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REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE ET POPULAIRE
MINISTERE DE L'ENSEIGNEMENT SUPERIEUR

ET DE LA RECHERCHE SCIENTIFIQUE
24 s 100k
Arrété n°(Gu\ du

fixant le programme des enseignements de la 2°™ année

en vue de |'obtention du diplome de licence du
domaine «Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives »
Filiere « Entrainement Sportif»

Le Ministre de 'Enseignement Supérieur et de la Recherche Scientifique,

- Vu la loi n°99-05 du 18 Dhou-El-Hidja 1419 correspondant au 04 avril 1999, modifiée et complétée,
portant loi d'orientation sur I'enseignement supérieur;

- Vu le décret présidentiel n® 14-154 du 5 Rajab 1435 correspondant au 05 mai 2014 portant
nomination des membres du Gouvernement;

- Vu le décret exécutif n° 01-208 du 2 Joumada El Oula 1422 correspondant au 23 juillet 2001 fixant les
attributions, la composition et le fonctionnement des organes régionaux et de la conférence nationale des
universités;

- Vu le décret exécutif n° 03-279 du 24 Joumada Ethania 1424 correspondant au 23 Aot 2003, modifié et
compléts, fixant les missions et les régles particulieres d'organisation et de fonctionnement de I'université ;

- Vu le décret exécutif n°05-299 du 11 Rajab 1426 correspondant au 16 Aot 2005, fixant les missions et
les régles particuliéres d'organisation et de fonctionnement du centre universitaire;

- Vu le décret exécutif n° 08-265 du 17 Chaabane 1429 correspondant au 19 aolt 2008 portant régime
des études en vue de I'obtention du dipldme de licence, du dipidme de master et du dipléme de doctorat ;

- Vu le décret exécutif n°13-77 du 18 Rabie El Aouel 1434 correspondant au 30 janvier 2013, fixant les
attributions du ministre de I'enseignement supérieur et de la recherche scientifique;

- Vu l'arrété n°129 du 04 juin 2005 portant création, composition, attributions et fonctionnement de la
Commission Nationale d'Habilitation;

- Vu l'arrété n°75 du 26 mars 2012 portant création, missions, composition, organisation et
fonctionnement du Comité Pédagogique National de Domaine ;

- Vu l'arrété n°129 du 06 mars 2013 portant création de la conférence des doyens par domaine;

- Vu Farrété n° 588 du 23 juillet 2014 fixant le programme des enseignements du socle commun de
licences du domaine «Sciences et Techniques des Activités Physiques et Sportives»;

- Vu le procés-verbal de la réunion mixte des présidents de Comité Pédagogique

présidents de la Conférence des Doyens par Domaine, tenue au siége de |

Universités de I’Est, université Constantine 1, en date du 3 au 5 mai 2014.



ARRETE

Article 1er: Le présent arrété a pour objet de fixer le programme des enseignements de la deuxiéme
année en vue de |'obtention du dipldme de licence du domaine «Sciences et Techniques des Activités

Physiques et Sportives » Filiere «Entrainement Sportif », conformément a I'annexe du présent arrété.

Art.2: Le Directeur Général des Enseignements et de la Formation Supérieurs, les Présidents de
Conférences Régionales des Universités et les Chefs d’établissement d’enseignement et de formation
supérieurs, sont chargés, chacun en ce qui le concerne, de I'application du présent arrété qui sera publié au

bulletin officiel de I'Enseignement Supérieur et de la Recherche Scientifique.

Fait @ Alger le :inensnnenenne

Le Ministre de I’enseignement supérieur
et de la recherchescientifique




Annexe du programme des enseignements de la 2éme année de la licence

domaine "Sciences et techniques des activités physiques et sportives"

Semestre 3

Filiere "Entrainement sportif"

Volume horaire

Matieé € Mode d’évaluation
» ) aneres 2|l 9 hebdomadaire VHS '
Unités d'enseignement 2 é (14-16 Autre* Control
Intitulé o g Cours D TP semaines) on r.o N Examen
O Continu
Culture physique (musculation) 3 2 1h30 02h00 49h00 X X
UE Fondamentale Judo 3 2 1h30 02h00 49h00 X X
Code : UEF 2.1 Hand Ball 3 | 2 | 1h30 02h00 49h00 X X
Crédits : 18
Coefficients : 12 Biomécanique 3 2 1h30 1h30 42h00 X X
Théorie et méthodologie de I'entrainement 3 2 1h30 1h30 42h00 X X
Pédagogie de I'entrainement 1 3 2 04h00 56h00 X X
UE Méthodologique L Lo
Code : UEM 2.1 Statistiques descriptives 5 3 1h30 21h00 X
Crédits : 9 L . ]
Coefficients : 5 Théories de I'éducation 4 2 1h30 21h00 X
UE Découverte
Code : UED 2.1 Activité phvsi . dialisati 1 1 1h h X
Crédits : 1 ctivité physique sportive et mondialisation 30 21h00
Coefficients : 1
g: Tr: Usversa.!eb '>€ociologie du sport 1 1 1h30 21h00 X
Crdit-'\-.k\\»'
S, j Bnéti h 2 X
cdesi M% } ?i%ychogenethue 1 1 1h30 1h00
RO I i [
\‘\.;« AT £ / Total semestre 3 30 | 20 | 15h00 | 3h00 | 10h00 [ 392h00




Annexe du programme des enseignements de la 2éme année de la licence
domaine "Sciences et techniques des activités physiques et sportives"

Filiere "Entrainement sportif"

Semestre 4
Matiéres 8 E Volume hora'lre VHS Mode d’évaluation
Unités d'enseignement E 2 hebdomadaire (14-16 Autre* —
— - & . Contréle
Intitulé o g | Cours T TP semaines) . Examen
Q Continu
Didactique des jeux 3 2 1h30 02h00 495h00 X X
UE Fondamentale Karaté 3 2 1h30 02h00 49h00 X X
Code : UEF 2.2 Volleyball 3 | 2 | 1h30 02h00 49h00 X X
Crédits : 18
Coefficients : 12 Physiologie de I'effort physique 3 2 1h30 1h30 42h00 X X
Planification de I'entrainement 3 2 1h30 21h00 X X
Pédagogie de I'entrainment 2 3 2 04h00 56h00 X
UE Méthodologique - L .
h X
Code : UEM 2.2 Statistiques déductives 5 3 1h30 21h00
Crédits : 9
. . X
Coefficients : 5 Mesure et évaluation en sport 4 2 1h30 1h30 42h00
UE Découverte
Code : UED 2.2 i . .
Crédits : 1 Déontologie et corruption 1 1 1h30 21h00 X
Coefficients : 1
UE Transversale Médecine du sport et premiers secours 1 1 1h30 21h00 X
Code : UET 2.2 port et p
Crédits : 277
Vo i 1 21h00 X
Coeffi;é tsr 2" T e ’iychologle du sport 1 1h30
/ ;/" /"( 7 \-» -,“’;»»‘ \‘, v
AR f \Total semestre 4 30 | 20 | 15h00 | 3h00 | 10h00 | 392h00
— g
¥ =




