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الحمــد الله الذي لا يحمد ســواه، واهب العقـــل منيـــر الــدّرب، فـالشّكــر له عـــزّ  

.لناوجل على واســع عطائــه و توفيقــه    

تقدّم بأسمى معاني الشّكرنميل من تمام الخلق، فـإذا كان الاعتراف بالج

 و العرفـان للأستاذة الكريمة الدكتورة "مهلول سميرة" التي احتضنت

بنصائحها  ناهذا البحث بصدر رحب و لم تبخل علي  

طريق العمل و البحث، جزاها االله خيرا.  ناالقيّمة التي سهلت ل  

معهم مشواراً   نان قضينسى بقية الأساتذة الكرام و الزمّلاء الذينو لا  

جامعياً ملؤه الجدّ و الاجتهاد و شعاره العلم و الإخلاص.

شكر إدارة المركز الطبّي النفسي البيداغوجي للمتخلفين ذهنياً لأقبو،نكما  

الإداري  قمهبه من اهتمام ودعم من طا  ناممثلة في مديرها، و ما حضي  

و البيداغوجي.   

طيبة من بعيد أو من قريب.، و لو بكلمة  او إلى كل من ساعدن  

أسمى عبارات الشّكر و العرفـان.  افتقبّـلوا من ـّ



إذا كان الإهداء يعبّر و لو بجزء من الوفـاء، فـالإهداء،إلى من كلّت أنامله  

ليقدم لنا لحظة سعادة،إلى من حصد الأشواك عن دربي ليمهّـد لي طريـق  

 العــلم،إلى القـلب الكبير (والدي العزىز).

إلى رمز الحب وبلسم الشفـاء، أرضعتني الحب والحنان،إلى من    

 إلى القـلب الناصع بالبياض (والدتي الحبيبة).

، و ألبسهما ثوب الصّحة و العافية.أطـال االله فـي عمــرهمـا

خوتي:صادق،إ   إلى القـلوب الطاهـرة والنفـوس البريئـة إلى رياحــين حياتـي  

لي،نسيــمعد، رابح ، موراد، يحي، كريم، سعيد، محمو   

نصيرة، جويدة، سامية.    إلى من سهّل عليّ تكاليف الحياة، أخواتي الثلاث  

يان، غيلاس، ر إلى وجوه البراءة: ينيس، محند ريان، كوسيلة، أليسيا، 

     ، ليتيسيا.ديان، سيفـاكس، مليكة، فـاطيمة       

مظلم   الأشرعة وترفع المرساة لتنطلق السفينة في عرض بحر واسع    الآن تفتح

هو بحر الحياة، وفي هذه الظلمة لا يضيء إلا قنديل الذكريات، ذكريات  

الجدّة رحمها االله التي كانت تصلي دائما من أجل نجاحي

 ولم يشأ القدر لأن تكون في هذا اليوم.

 إلى صديقـاتي "وهيبة" و "مريم" و "كهينة".

–نسيمة   -   



إلى من تمنيا وسعيا فـإعطا كلّ ما عندهما، حتّى لا يغدو طلب العلم حلما، والهيام به

وهما، والسّعي إليه سرابا.

إلى من ترعرعت في أحضانها وغمرتني بفيض حبّها وحنانها، إلى من سهرت على

تربيتي دون امتنان، أمي الغالية حفظها االله.              

اطع الذي أنار دربي وذلّل الصّعاب التي اجتاحت طريقي، إلى منإلى النّور السّ 

كرسّ حياته لتربيتي وتعليمي ليرى حلمه يتحققّ، إلى أبي العزيز حفظه   االله ورعاه.    

إلى الشّموع التّي أضاءت حياتي: كاتية، عبد الحميد، نوال، والصّغير الغالي وسيم.

ي لونيس، وأهله الأعزاّء، عائشة، فيروز، صافية،          إلى من علّمني التّضحية والصّبر خطيب

عادل، عبدين.      

إلى جدّي وجدّتي، أعمامي وعماتي، أخوالي وخالاتي.

لحظات    إلى كلّ أصدقـائي الأعزاّء: نسيمة نعم الصدّيقة والزمّيلة، نبيل الذي تقـاسم معي  

 انهياري وسعادتي، زاهية، سكينة.

إلى كلّ من لهم علاقة بي من قريب أو من بعيد. 

 إهداء خاص إلى المرحوم "شافع" الذي تمنيت لو كان معي بابتسامته المشرقة.

إلى كل من وسعهم قـلبي ولم تسعهم هذه الورقة، أهدي ثمرة جهدي، اعترافـا بعطاء         

لا محدود وذكرى حب لا يموت.       

         - وهيبة - 







أ

ـــةــــدّمـــمـــقــ  

على والصّلاة والسلام ϥΎδϠϟ�ϪΑ�ϡ˷ϮϘϓ�ˬϥήϘϟ�ϝΰϧϭ�ϥΎϴΒϟ�ϪϤ˷Ϡϋϭ�ϥΎδϧϹ�ϖϠΧ�ϱάϟ�Ϳ�Ϣδب     

ء، النبّي الأميّ الصادق الأمیــن، الذي أتاه الله جوامع الكلم،  وجعل أشرف المرسلین وخاتم الأنبیا

أمتّھ شاھدة على سائر الأمم، أماّ بعد:

يـ  ةــ داون من الحالات الأكثر شیوعاــ بین فئات المتخلفـّیــن عقلیاّ، وھـ تعتبر متلازمـ

ض الوراثیةّ التي یرجعـ سببھا إلى شذوذ الكروموزومات، بحیث  یؤـدي ھذا الشذّوذ  نـ الأمرا مـ

ما إلى اضطراب في مراكز المخ، مماّ یحُدث لھ تلف وظیفي یتجسدّ في التخّلّف العقلي، و

ینصبّ علیھ من خلل في العملیاّت المعرفیة والإدراكیة، ویتمیزّ الأطفاــل الحاملینـ لھذـا 

ص ویقدرّ عددھاـ بـ  ض الخلقي بمجموعة من الصفّات والخصائ سمة مرضیة، لكن لا 50المر

یشُترط ظھورھاــ مجتمعة عند كلّ طفل، وبھذا ینتج عن ھذا الانحراف الجیني خلل في النمّوــ، 

مــاـــ على الصعّیدـ اللغّوي أو النفّسي أو الحركي.إ

نـ بینھمــ  ولقد أثبتت الدراساـت المیدانیة أنّ نسبةـ كبیرة تقـدرّ بثلثيـ المتخلفین عقلیاـ، مـ

متلازمة داون، قابلون للتعلمّ والتدّریب، رغم الاضطرابات التي یعُانون منھا، كما یمكنھم التكّیّف 

تماعیا ومھنیا إذا تمّ التدّخلّ المبكرّ بالتوجیھ و التعلیم الھادف.نفسیا واج

ویعتبر موضوع الاضطرابات اللغویة عند أطفال متلازمة داون، من الموضوعات الحدیثةـ 

لـ الأخصاّئیین  جـال اھتمام الترّبیةــ الخاصة، إذ ظھر ھذا الاھتمام بشكــلـ واضح من قبـ فيـ مـ

يـ الأرطفونیین ، حی لـ اللغة (النظام الفونولوجـ لـ ھذــه الاضطرابات في اضطراب شكـ ث تتمثـ

والصـّرـفي والنحّوي)، ومحتواھاــ (النظام الدلاّلي)، واستخـدامھا في عملیةــ التواصل ( النــظـام 

الوظیفي)، وقد یكوـن الاضطراب في جانب، أو أكثر من ھذه الجوانــب الثلاثة للغّةــ، مماّ یحتمــ



ب

ـــةــــدّمـــمـــقــ  

على الباحثین الحدّ من ھذه المشكلة بإیجاد استراتیجیات وآلیات علاجیة وبرامج تربویة وتعلیمیة 

نـ شأنھا العمل على مساعدة ھؤلاء الأطفال المضطربین لغویا.   مـ

للغّویة التي بالصعوباــت اوتكمن الدوّافع الأساسیة وراء اختیار ھذا الموضوــع في المعرفةــ

تواجھ فئة متلازمة داون، والتي تمثلّ فئة من فئات ذوي الاحتیاجات الخاّصة، وھذـا ما جعل 

البحــث یحاول الإجابة على إشكالیة محوریة تتمثل في:

ھي آلیات تطویر اللغّة عند ذوي الاحتیاجات الخاصة ؟ حیث تندرج ضمن ھذه الإشكالیة  ما

مجموعة من الأسئلة الآتیة:

التي تصاحب مراحل نموّ تتمیزّ لغة متلازمة داون؟ وما ھي الاضطرابات اللغّویة ماذا ب

مدى تأثیرھا على أدائھ اللغّوي خاصةّ أثناء تواصلھ مع الآخرین؟؟ وما الطفل المصاب بھا 

فیما تتمثلّ الأسباب والعوامل التي تؤدي إلى مثل ھذه الحالات؟

الموضوع مجموعة من الأسباب، منھا ما ھو ذاتي كالمیل والداّفع إلى معالجة ھذـا

يـ منھا  وــث، بالإضافة إلى الاضطرابات اللغّویة التي یعانـ لـ ھذه البحـ الشخّصي إلى مثـ

أطفاــل متلازمة  داون، ومنھا ماــ ھو موضوعي، كون ھذه الفئةــ من الفئات المھمشّة في 

لـ حظھّا بالقدــر الكافي من الرعّایة، وحتى البحوــث والدرّاسات التي الجزائر، والتي لم تنـ

أجریت على ھذه الفئة تكاــد تكون منعدمة، على الرغّمــ من أنھّا من الفئات القابلة للتعّلمـ، لكنّ 

أيّ اھتمام، على عكــس المجتمعات الغربیة.یعیرھالا العربيالمجتمع

ةــ متلازمةـ داون بكل جوانبھاـ،وتھدــف ھذه الدرّاسة إلى الكشف عن آلیات لتطویر لغـ



ج

ـــةــــدّمـــمـــقــ  

لـ المجتمعـ، لیتمّــ  لاـم، وذلكـ لدمجھمـ أكثرـ داخـ وذلك من حیث الصـّوــت والنطّق والكـ

التعاملـ مـعـ ھؤلاء الأطفال على قدــم المساـــواة، مماـّ یرفــعـ من معنویاتھم وثقتھمـ بأنفسھمــ، 

مــ على التعّلـّمــ والتحّصیل. ویزیدـ منـ قدراتھـ

ب  جـ الوصفي التحلیليـ المدعّمــ بآلیةــ الإحصاــء، لأنّھــ الأنسـ وقد اعتمد البحث على المنھـ

نـ  لـ فیكمـ ةــ داون، أماّ التحلیـ ص متلازمـ لموضوع البحث، فالوصف یظھر في إبراز خصائــ

ض الجوانــب في إرصاد نتائج البحث، وقد تمّ  ت الاستعانة أثناء انجاــز البحث باستبیان لبع

المتّصلــة بمتلازمة داون، بالإضافة إلى المقابلة التي ساھمــت في الكشــف عن اضطرابات 

النطّق عند ھذه الفئة.

بمقدمّة تمّ فیھا الحدیث عن الموضوع بشكل  تأما ما یتعلق بخطةّ الدرّاسة، فلقد اسُتھل

ر، بالإضافة إلى الداّفـــعـ والھدف مــنـ معالجتھــ والمنھجـ المتبّع في ذلك، وكذلك مختص

الصعّوبات التيّ صادفت الدرّاسة، أما عن المتن فھو یحتوي على مدخل جاء فیھ الحدیث عن 

مّــ تمّ التدرجّ وــي عند الطفّــلـ العادي، ومراحلھ، ثاللغّة بصفة عامةّ، ثـ مّ التطرّق إلى النمّو اللغـّ

بعدـ  لیتم التمھیدإلى النمّو اللغّوـي عند الأطفال غیـر العادیین منـ ذوي الاحتیاـجات الخاصةّ، 

ذلك إلى " متلازمة داون " ، كونھا عینّة البحث، لیأتي بعد ذلك الفصــلـ الأول، والذي یمثّلـ 

نـ، فعنُون المبحث الأوالجانب النظّري للبحث وقد قسُمّ ل بـ " التخّلف العقلي إلى مبحثیـ

التّصنیف الترّبوي،  كرذُ ومتلازمة داون"، حیث یتضمن مفھوم التخّلف العقلي وأسبابھ، ثمّ 

صّ "متلازمة داون"،  والإكلینیكي للمتخّلفین عقلیاً ، لیتم بعد ذلك الانتقال إلى كلّ ما یخ

ض الأشكـ ص، درجة الذكاء)، بتدعیم ذلك ببع ال، للإحاطة والتعّرف (المفھوم، الأنواع، الخصائ

أكثرـ على ھذـه الفئة من الأطفال.



د

ـــةــــدّمـــمـــقــ  

أمّاـــ المبحث الثاّني فقدـ عنُون بـ " التربیةّ الخاصةّ والأرطفونیا "، تمّ الحدیث فیھ عــنـ 

باعتباره التربیةّ الخاصةّ، ودورھا في تعلیم " متلازمة داون "، وأھمیة التكّفلّ الأرطفوني،

ةــ داون". أساسا لحل المشكلات اللغّویةــ عندــ "متلازمـ

ص بتأھیل  نـ خلال الاقتراب من مركــزـ خا ص الفصل الثاّني  للدرّاسة التطّبیقیة، مـ وخصّ

المتخّلفین ذھنیا، وإلقاء الضوّء على البرامج اللغّویة والعلاجیة المقدمّة لأطفاــل متلازمةــ داون،  

تي تقوم على أساس تعلیمھم المھارات اللغّویة.ال

وذیلّ البحث بخاتمة تضمنت مجموعة من النّصائح والإرشادات والتوجیھات التي من 

شأنھا أن ترفع من المستوى اللغّوي عند ذوي الاحتیاجات الخاصة عامة،  وعند متلازمة داون 

  خاصة.

مجموعة من المراجع، والتي من بینھا  كتاـب وتمّ الاعتماد أثناء إنجاز البحث على

حامد " لصاحبھ " ا، تدریسھا، تقویمھاــا، مھاراتھــال، أسسھــد الأطفـم اللغّویة عنــالمفاھی"

ض الك"، وكتاــب " رانـعبد السلام زھ ىـ لامــأمرا يـ"، لكن تبقـ " للدكّتوــر " مصطفى فھمـ

ة الموضوع تغفل جانبـا مھما، وھو آلیات تطویر اللغّة معظمــ الدرّاساــت التي حاولت معالجـ

عند الأطفال المصابین بمتلازمة داون.

ومــــنـ الصعّوبات التيّ واجھـــت البحث، صعوبةــ الموضوع،  وضیق الوقت، 

ةــ إلى قلـّةــ المصادر والمراجع، خاصةّ في الجامعة، وذلك یرجــعـ إلى ندـرة  بالإضافـ

ت في ھذا المیدان، لكنـ ذلك لم یمنـعـالدرّاساــ من الاستمرار في العمل، حیث ت التي أجُریـ

انفتحت سبل كثیرة، ساعدـت على إتماــم ھذا  البحث العلمي.



ه

ـــةــــدّمـــمـــقــ  

ذــا المشوار، وأناــر  ض ھـ لـ إلى كلـ منـ ساھم في خو وفي الأخیر نتقدم بالشكّر الجزیـ

حـ والإرشادات، خاصة الأستاذة الكریمة " مھلوـل سمیرة "، التي لم طریق البح ث بالنّصائـ

رـ والتقدیر والاحترام. تبخل بنصائحھا، فلھا كلّ الشكـّ
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لــمدخــال  

مفھوم اللّغة :   -1

إنّ اللغّة ظاھرة بشریة امتاز بھا الإنسان عن سائر الكائنات الحیةّ، وھي من نعم اللهّ 

م القرآن، خلق ــحمان، علّ الرّ ھ العزیز:"ــم كتابــتعالى، في محكول، حیث یقول سبحانھـعزّ وجّ 

).1علمّھ البیان"(الإنسان، 

وأغراضھ،ة، التي تعمل على خدمة أھداف الإنسانإذ تعتبر من أھمّ الظواھر الاجتماعیّ 

ا ـــة، باعتبارھــمّ الظواھر الحضاریّ ــا من أھـعلوھّا، كما أنھّو لغتھ والفرد مرتبط بنمّ فرقُيَّ 

خلَف على شكل صیغ لغویة أو غیر ف، لیتلقاھا الــمعارف السلََ والقالب الذي یحَوي تجارب 

لغویة.

ا ــدّھا أنھّـن، وحـة: اللسّـغـّ ":" اللفھا " ابن منظور" في معجمھ " لسان العرب یعرّ و

أصلھا لغَــوةٌ، ونــقول لغََوتُ بمعنى تكلمّتر عنھا كل قــومٍ عــن أغراضھم، أصوات یعبّ 

).2(وجمعــھا: لغاتٌ" 

اختلافاً، وذلك یرجع إلى تشعُب ودداً ــد عرف تعــصطلاحي للغّة فقأما المفھوم الا

ن ــة، ومـــھ المعرفیــن خلفیتھ الفكریة ومرجعیتـلٌ یعُرّف اللغّة انطلاقاً مــالرؤى، فكو بـالمذاھ

ورــوســـان دي ســف " ابن جني " و" فردینـــداولاً: تعریـــر تــة الأكثــقیقــف الدن التعاریــبی

Ferdinand de Saussure".

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

].4-1سورة الرحّمان، الآیات [ -)1(

نـ منظور، لسان العــرـب، ج.-)2( ص. 1919، تحـ. عبد الله عليّ الكبیر، دار المعارف، القاھرة، 65، مج.46ابـ  ،
.، (باب اللام)4049
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ــرـآن نزلّ (القـتاب المـاط بالكـدم، باعتبارھا شدیدة الارتبـنذ القـالعرب باللغّة ممّــ اھتلقد         

ھا علماء العرب، تعریف " أبو الفتح عثمان ابن ـــدم التعریفات، التي قدمّـــمن أقالكریم)، و

ص "، والذي یقترب اقتراباً شدیداً من تعریفات  المحدثین، فیقول:جني" في كتابھ " الخصائ

.)1(أما حدّھا فإنھّا أصوات یعبرّ بھا كل قوم عن أغراضھم ""

عریف، على طبیعة اللغّة، حیث یراھا أصواتاٌ یصدرھا المتكلمّي" في ھذــا التّ ز "ابن جنّ یركّ 

مــي إلیھاو .وسیلة للتعبیر، یستغلھا الفـرـد كوسیلة للاندماج والتفاعل مع الجماعات التي ینتـ

ا ـھـوز، یحكمـن الرمـة مـوعـ"مجمعرّف من جھتھ " رشید طعیمة " اللغّة، على أنھّا و

ین ـال بـق الاتصـنظام معینّ، والتي یتعارف أفراد ثقافــة معینة على دلالاتھا، من أجل تحقی

).2(بعضھم البعض "

ذــا التعّریف، تدقیقاً أكـثــر لم ا عنى مصطلح اللغّةـ، حیث أنھّقدــمّ " رشید طعیمة " في ھـ

ظام متعارف علیھ، مختلفة، تخضع لنظام معیــنّـ، شرط أن یكون ھذا النّ رموز تحمل دلالات

وــز  نـ الناّس، على دلالة الرمـ بالتاّلي اللغّویة، التي یعتمدون علیھا، وبمعنى اتفاق جماعة مـ

تتحقق عملیة الاتصال بین الأفراد دون حدوث أي خلل.

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

، تخ. فرحات فاطمة، مشكلةــ التعّلمّ عند فئة متلازمة داون، رسالة تخــرـج مقدمة لنیل درجة الدكتوراه نقلا عن -)1(
ص.2014تلمسان، الجزائر، بلقایدأدب عربي، جامعة أبي بكر  ،52.

ص.اللغّویة ویة محمد فرج، في التنم نقلا عن -)2( .34التطور النفسي للفرد، دار الوفاء، القاھرة، (د.ط)، (د.ت)، 
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ف ـن التعریـلقد تعددت المذاھب وتشعبت الاتجاھات الغربیة حول مفھوم اللغة، لك

ن ـدد مـ" جزء مح حیث یرى أنھّا:"، الأكثر تداولا، ھو تعریف " فردینان دي سوسور

أفراده على اھا مجتمع مـــا، لیساعدـید الضروریة التي یتبنّ ـالـن التقـومجموعــة مان، ـاللسّ

).1(ممارسة ھذه الملكة"

يـ، ولكل مجتمع نظام لغوــي متعارف علیھــ، لا یمكن للفرد أن  اللغّة إذن كیان اجتماعـ

رـ أو تعدیــلـ، باعتبارھ نـ ھ2اعة(ـالجما نظاماً یخضـعـ لسلطةـیحُدث فیھ أيّ تغیـ ذا ـ)، ومـ

نـ الأفراد  المنطلق، تعتبـــرـ اللغّةــ العنصر الأساسي، الذي یقوــم على أساسھــ التوّاصل بیـ

والمجتمعات.

خصائص اللغة: -2

دــون استثناء أو تمیإلى كل مجالامة بأنھّا تمتدّ ز اللغّة المتكلّ تتمیّ  یز، إذ یتحقق ت الحیاة بـ

ھ  ّـا توجـغة جامعة، بمعنى أنھّاـللّ أنّ ذا یعني ھـون الناس عن طریـــقـ الأصوات، التفّاھمــ بی

دد ــبتع ھاددّت خصائصـر، فتعثــین أو أكـھ اثنـرك فیـاني یشتـاط إنسـل نشـتصاحب كو

صمن أھم والتخّصصات التي تناولت موضوع اللغّة،  :ھذه الخصائ

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

اق عربیة، بغداد،ـل یوسف عزیز، دار أفـیوئیعام، تر.ـغة ال ّـدي سوسور، محاضرات في علم اللند فردینا-)1(
ص.1985، )ط.د(  ،27.

، 1986)، ط.د(الشؤون الثقافیة العامة، العراق، ي، توطئة لدراسة علم اللغّة، دار التھامي الراجي الھاشمینظر-)2(
.112ص.
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ض أنّ " ألفاظ اللغّاللغّة نظام رمزي:-أ ي ـر إلى الموجودات فـل رموزاً تشیة تمثّ ـیرى البع

).1"(تخدم كوظیفة رمزیةبالتالي فإنّ اللغّة والعالم الخارجي، 

ص بھـلغة نظ لكلّ  ة،ـدات الصوتیـن الوحـــام مـن ھذا النظا، ویتكوّ ـام رمزي خا

ردّ أصوات منطوقة، ـذه الأصوات لیست مجـن ھـوالتراكیب، لكوالكلمات والجمل ةـالمقطعیو

ة ف عن بقیّ ــة، لكنھّا تختلي رموز تواضعیّ ــى، فالأصوات اللغّویة ھــل ھي رموز ذات معنبـ

ي ـــة على تواضع اعتباطغویة مبنیّ ـون الرموز اللّ ــالرموز والعلاقات من ناحیتین: الأولى ك

ھ ـان وتصوراتـرات الإنسـة خبــانیة ھي أن اللغّة قادرة على وصل رموزھا بكافض، والثـمح

بة فتحمل ـة نستطیع وصف أشیاء غائــــة اللغّـبواسطو)،" 2محتویاتھ (وون ــع أجزاء الكـوجمی

).3بذلك معان رمزیة "(

ابي في لشكل الكتّ ي ایأتّ والأساس في اللغّة،  يـوتیةـ ھبیعة الصّ إنّ الطّ اللغّة نظام صوتي:-ب

ل القراءةـم الاستماع والكلام قبـة ھي بدایة تعلیـة للغّـوتیة الصّ ـمعنى الطبیعوالمرتبة الثانیة، 

).4(والكتابة

نقطة محددّة، فأيّ لا لم توصیلھا ة یتّ ــسالة المنطوقة، فالرّ ة أداة صوتیةّ سمعیّ ــكما تعتبر اللغّ"

   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ض العقلي، سیكولوجیة اللغّة ود یوسف،ـجمُعة سی-)1( ، 1990، )ط.د(الكویت، ،145عد. الم المعرفة،عالمر
.22ص.

تبات، كي، اتجاھات حدیثة في تعلیم العربیة للناطقین باللغّات الأخرى، عمادة شؤون الممد القاســعلي محمینظر -)2(
ض،  ص.1989، )ط.د(الریا  ،13.

ص.2006، )ط.د(الطباعة، عمان، ارات اللغّة، دار الحامد للنشر وة مھـد فرحان القضاة، تنمیــمحم -)3(  ،61.

، 2000،)ط.د(رة، اـھـكر العربي، القـة، دار الفـربیـة العـون اللغّنــدكور، تدریس فـمد مـعلي أحینظر -)4(
.23.ص
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ص یستطیع إدراك تلك الأصوا ص واحد أو أكثرشخ ).1("ت، مع أنھّا قد تكون مقصودة لشخ

غة،  ّـم ھذه اللـذي یتكلـّ ـین أبناء المجتمع، الـفق علیھا بإنّ معاني اللغّة متّ اللغّة نظام دلالي:-ج

نـ المتكلّمــ اق لا یــحـدث الاتّ فـوبدون ھذــا الاتّ  نـ الرّ ـالمستمع، منھ فالصلّوصال بیـ زـ ة بیـ مـ

).2ة موجودة في طبیعة الرمّز نفسھ أصلا(ست صلة طبیعیّ المعنى لیو

ي ـیبدـأ فمّ ـولدـ دون لغةــ، ثـفلـ یي الإنساـن، فالطّ ـست غریزة فـاللغّةــ لیاللغّة مكتسبة:-د

قاموسھ اللغّوـي، ھ وون مفرداتذا تتكھكالشيء، ون الصوت وویربط بیي الأصوات بأذنیھ، تلقّ 

ة تلـك المجتمعـات بالاكتساب، ـة یتعلمّوـن لغـعربیمجتمعات غیر يـفالعرـب الذین یولدون ف

).3من خلال الاحتكاك والتفاعل مع أبناء ھذه المجتمعات وثقافتھم (

لى ــورّ، فعطـــحرك متـام متـي نظــا ھـإنمّوة لیست شیئاً جامداً، ـأنّ اللغّأياللغّة نامیة:-ھـ

ة الأمّ ف وى الاجتماعيــر، وعلى المستـدمّ العمقــسن مع تحتـتوة ــور اللغّطتوى الفردي تتسالم

، وتحیا بحیاتھم وتموت بموتھم، أھلھالغتھا، لتكون عنوان علىالحیةّ المتطورة تعكس تطویرھا 

مات " فاللغّة قابلة للتغییر والتطورّ ما یجعلھا أحد مقوّ ،ورّھمـور بتقدمّھم وتطـــتتطم ودّ ـتتقو

  ).4ة "(الأمّ 

   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

، 2010،، (د.ط)اھرةـالقوح،فـتـم المـز التعلیـلام، مركـالكطـق وات النـاضطراباـطب وي، التخبد أمبانـھـ-)1(
.12ص.

ص.،المرجع السابق،علي أحمد مدكور-)2( .25و 24ص.

ص.نفسھالمرجع -)3(  ،26.

ص.-)4( .27المرجع نفسھ، 
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ث أن ـة، حیـل الجماعـاللغّة لا توجدــ في فراغ، وإنما تبدــأ وتنموـ داخة اجتماعیة:ـــاللغّ-د

وــ ـلن تكون لھ لغ،في مكان مھجورالفرد الذي یولد وحیداً  ل ـتتكون بالتفاعوة، لأن اللغّة تنمـ

).1اس (النّ صال بینمع أفراد الجماعة، لتكون بذلك اللغّة أھم وسیلة للاتّ 

إن اللغّة ظاھرة تتطورّ وتنمو كغیرھا من الظواھر، حیث تمرّ وفق مراحل متسلسلة 

تتماشى مع النموّ العقلي والفیزیولوجي لدى الطفّل، وھنا یحق لنا أن نتساءل ما ھو مدلول النمو؟    

و:ــموم النّ ــفھم -3

، حیث یزداد الطفلرات الملحوظة، التي تطرـأ علىف النمّو على أنھّ سلسلة من التغیّ یعرّ 

قـ مترابط،ـغیرات تكالتّ ھذــه، ویتكلمّویمشي وتنمو عضلاتھ، وطولھ، ووزنھ ون ذات نسـ

ھــ، ابتداءاً من المرحلة الجنینیة إلى مرحلة الشیخوخة، تحدث للطّ  ةــ مراحل حیاتـ فل في كافـ

واحي،  ّـجمیــعـ النغیرات المتتابعة والمنتظمــة التي تمــسّ ة التّ ـة النمّو تشمل كافـوعلیھ فإنّ كلم

).2ور (ات و تتطّ الذّ السلوكیة، فتنمو و ةـالیّ ـوالانفع ةاعی ّــالاجتمو ةـوالعقلی ّـ ة ّـالجسمی

  ا مـوارات التعبیر، ـیقصد بھ نمّوــ مھاــرات الاستماع ومھففل أما النمّوــ اللغّوـي عند الطّ 

   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

.30ص.المرجع السابق،،علي أحمد مدكور-)1(

ص.1999، )1ط.(، القاھرة،العلم والثقافةطفال السلوكیة، دار ت الألاـق صفوت مختار، مشكـــوفی-)2(  ،16.
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ة، ویرـى " بیاجیھـ ـل على درجات المعنى المختلفـتسلسوط یجري بین المھارتین من ترابـ

PIAGET " :ّبین ةعلاقة وثیقھناكوأنّ المنطقي،التفكیرعلىالقدرةواللغّة تنمو بنمّ " أن

).1(ر بالآخر"یتأثّ ر وغة فكلیھما یؤثّ اللّ الفكر و

مظاھر النمّو عند الطفّل:-4

یث ــــف المیادین، حـفي مختل ارسین والباحثینفل كثیر من الدّ و الطّ ــاستقطبت مسألة نمّ 

ضــجـ لتحقیق الاكتمال في النّ ،بلعلى إیجاد أرقى السّ المعرفیةّ والفلسفیةّ ظریات تعمل معظم النّ 

):2(مظاھر النمّوومن، الأطفاللدى 

في الطوــل،  اھرـةل في التغیّرـات التي تطرـأ على ملامح الجسم الظّ یتمثّ مو الحسي:النّ -ا

غیرھا.اخلیة والدّ ةالأجھز نموالوزن، ملامح الوجھ، 

   .ل ّـالتخیكالإدراك و،ةات العقلیّ ـى العملیّ غیرات التي تطرأ علن التّ یتضمّ مو العقلي:النّ -ب

،اــمثیراتھالات وــو الانفع ّـرأ على نمـرات التي تطیـغـل في التّ ــیتمثّ مو الانفعالي:ـالنّ -ج

  ن.ـردود الأفعال نحو الآخریوأسالیب الاستجابة لھا،و

رـات التي تطرأ على العلاقاــت الاجتماعیّ ي التّ ـن فـیكمالنمّو الاجتماعي:-د رـاد ع أفـةـ مغیـ

يـ ـةـ التنشئة الاجتماعیّ أھمی ّـفاعل، وء، كما یشملـ نموّ القیّمــ وأنماط التّ الأصدقاالأسرة و ة فـ

  فل.ة الطّ بناـــء شخصیّ 

   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

.38ص.المرجع نفسھ، نقلا عن -)1(

ص.1996،)ط.د(ورو، اضطرابات اللغّة، منشورات عویدات، لبنان،بدیدیھ ینظر-)2(  ،31.
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مبادئ النمّو:-5

مـ ین محكمة، فالنمّو یتّ ـقوانا تحكمھا مبادئ وة، إنمّبصورة عشوائیّ إنّ ظاھرة النمّو لا تتمّ 

ض یـلـ النّضج وى یكتممتداخلة، وحتّ وفق عملیاـّت تسلسلیة متصلة و رتقي، یجب الالتزام ببع

):1(من بین ھذه المبادئفل، ونمّو لدى الطّ ي تضمن سلامة الالقوانین، التّ 

لـ لا یتعلمّــ كمبدأ التدرج و الاستمراریة:-أ ة بصفة عامة، ـــلّ ما یتعلق باللغّـــإنّ الطفـ

لـ، وبعدّ ى مبدأ التدرج، حیث یمرّ إنما یتبنّ  كلّ مرحلة تمھّدــ للأخرى، فلا یستطیع ة مراحـ

ون بالمراحل الكلمات، وعلیھ فإنّ كلّ الأطفال یمرّ صوات وإذا تعلمّ الأتكوین جملة معینة، إلاّ 

  كاء.إن كان ھناك اختلاف في سرعة الاستیعاب أو درجة الذّ ى ونفسھا تقریبا، حتّ 

ص، من المبھم إلى الواضحـ، ـن العام إلى الخـجھ ممو تتّ ـة النّ إنّ عملیّ مبدأ اتجاه النمّو:-ب ا

الكلمات بشكل عام، ثمّ یصنّف الكلمات في حقولھا الدلاّلیةفل یتعلمّ الأصوات اللغّویة، ثمّ فالطّ 

 "اـ معنى كلمة "تفاحةن الاكتساب اللغّوي لا یعلم مـالصحیحة، فالطفل في مراحلھ الأولى م

نـ الكلمات الداّلة على ح قادراً على التمییز بیـنة یصبغیرھا، لكن في مرحلة معیّ و""حلیب

غیرھا.لألعاب والأكل، والكلمات الداّلة على ا

رـ مراحل متمایزة لكنھّا و اللغّوي تمرّ ـإنّ عملیة النمّالغایة:مبدأ التفّاعل والتكّامل و-ج عبـ

ص متعایشة، فبالرّ  لّ ـاعل بینھا، فكتـفكل مرحلة، إلا أنھّـ ھناك تداخل وغم من اختلاف خصائ

ر في التي تلیھا.   تؤثّ ر بالتي سبقتھا ومرحلة تتأثّ 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ص.2014، )ط.د(الاجتماع، قطاع الكتب، مصر، نفّس وصبري ھاشم محمود ھاشم، علم ال-)1(  ،50.
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مراحل النمّو اللغّوي عند الطفل:-6

ان، ـلدى الإنسو العقلي ـــل النمّــع مراحــل تتوافق مـة مراحعدّ برّ عملیة النمّو اللغّوي مت     

ولــذا الصددّ یقـــي، وفي ھــع النمّو العقلـور اللغّوي یسیر بتوازي مـــعلیھ فإن مسار التطّو

ة معھـــد اللغّــذ بیـــھ سیأخــر فإنّ یتطوّ ر وـــو الفكــ:"عندما ینم"أحمد عبد الرحمان حماد"

).1("رھاسیطوّ و

ور الثاني، ة، فحضور الأولّ یستلزم حضــتلازمیّ الفكر ھي علاقةإنّ العلاقة بین اللغّة و

:)2(ل مراحل النمّو اللغّوي فيل، وتتمثّ رورة غیاب الأوّ اني یستلزم بالضّ غیاب الثّ و

تنقسم إلى فل، وة الأولى من عمر الطّ ـھذه المرحلة تشمل السنمرحلة ما قبل اللغّة:أولا:

ثلاثة مراحل فرعیة:

رـاخصدر الطّ یالصراخ:مرحلة البكاء و-1 ھــ أصواتاً كالصـ لـ منذــ ولادتـ البكاــء، وفـ

يـ یمتلكھا ھذه الأصوات لا تملك حتى یتواصل مـعـ محیطھ، وباعتبارھا الوسیلة الوحیدة التـ

ض الحالات التي یـ نـ بعـ بھذا فإنّ والجوع، ومـرّ بھا كالألمــمعنــى في ذاتھاــ، إلا أنھّا تعبرّ عـ

ذــه  ةــ ھـ ض العلماء یعتبصر على تلبیة حاجیاتھ، والأصوات تقتوظیفـ ذــا ما جعل بع رون ھـ

ذاتیة نفعیة.لغة الطفل 

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ص.1980(د.ط)،الفكر، دار المعرفة، الإسكندریة،حمان حماد، العلاقة بین اللغّة  وأحمد عبد الر-)1(  ،31.

د عبد السلام زھران، المفاھیم اللغّویة عند الأطفال، أسسھا، مھاراتھا، تدریسھا، تقویمھا، دار ینظر حام-)2(
.199و 201ص. ص.،  2007)، 1المسیرة، عمان، (ط.
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ة ــد تستمر إلى ستقـــةــ أشھر ون إلى ثلاثـن شھریـبدأ متـجع): (السّ مرحلة المناغاة-2

بكثرة.الغین"اتي، حیث أنّ الطفل یكرر صوت "من التسمیع الذأشھر، والمناغاة نوع 

فل ــدُ الطـّـة یقُلــذه المرحلــة سنة، في ھـــر إلى غایـتبدأ من سبعة أشھمرحلة التقّلید: -3

الكلمات السھلة مثلاً: بابا، ماما، دادا، نانا.

لـ یكرّ یلاُكما         ءاً على ماــ یسمعھ لكلمات بنار احظ حضور قوي لمھارة الاستماع، فالطفـ

نـ محیطھ ( ھ فإنّ  ـعلیھ، وم دون وعي وإدراك منة تتّ ة التكراریّ ـخاصة)، لكن ھذه العملیّ ھأمّ مـ

  .عياالوفكرة التقلید في ھذه المرحلة لا تقوم على درجة كبیرة من التفكیر 

تنقسم ھذه المرحلة إلى قسمین:ثانیا: المرحلة اللغّویة: 

رـ مـة الأسمـذه المرحلـــي ھـفل فــم الطیتعلــّ یم المفردات: مرحلة تعل -1 الأفعال،  نــاء أكثـ

لـ أو حركــدم قیامود إلى عـھ للأفعال یعـدم إدراكعـقوـل: ماـماـ الحلیــب، وفی ن مـة، وھ بأيّ فعـ

أجل إثبات وجوده یشارك في الحدیث مستعملاً الأسماء.

):1(، وھي المرحلة بدورھا إلى ثلاثة خطواتتنقسم ھذه مرحلة تركیب الجمل:-2

دم الطفل ـــة إلى سنتین، حیث یستخن سنتبدأ ھذه المرحلة م:جملة كاملة في كلمة واحدة-أ

كلمة واحدة لیقصد بھا جملة كاملةــ، فعندما تسألھ أمّھــ مثلاً منـ ضربك؟ یجیب بكلمة 

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ص.2005)، 1تنمیة اللغّة، مؤسسة حورس الدوّلیة، الإسكندریة، (ط.ینظر خالد الزواوي، إكساب و-)1( 28.ص، 
.27و 
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ص الذي ضرب ذا ـل معــنى جملةــ مفاــدھا: ھـة "ھذــا" تحمـھ، فكلمـ"ھذا" مشیراً إلى الشخــ

ص ھو الذي ضربني على قدرتھ على التقلید والمحاكاة.، إذ یعتمد في ھذه المرحلةالشخ

ل، لكنھّا ـونّ جمـا الطفل یكــوات، ھنـة سنـن سنتین إلى ثلاثـتبدأ مالجملة ذات كلمتین:-ب

الربطـ أدواتن المنطقـ وة مــلأنھا مجرد لصق للكلمات، كما أنّ ھذه الصیغ خالی، ناقصة

لـ یستطیع أـعلیان، والمكــوظروف الزمان و ن ة بسیطة من كلمتیـن جملن یكُوّ ھ فإنّ الطفـ

ص التركیبیة تدلُّ على عدم الدقّة فلـكو ، تصحیحي تكوینھا، وحاجتھا إلى توضیح ون الخصائ

فالطفل في ھذه المرحلة یحاول تعلمّ العلاقات بین عناصر الجملة والأجزاء الدلالیة المكونّة لھا.

حیث ومة، ـبجمل تامةّ مفھوة جیدّة، بصفالطفل قادراً على التعّبیر یكونالجملة التامّة:-ج

مّــ یقوم ـیستطیع أن یصوُغ أسماء متعلقة بأفعاــل قام بھا، في أزمنة وأمكن بترتیبھا ة معینة، ثـ

اكتمالاً.    وأدوات تجعل جملھ أكثر نضجاً وربطھا بحروفو

عوامل النمّو اللغّوي:-7

نـ شأنھــدةّ عوامـــرـ عالنّمــو اللغّوــي السلیمــ توفّ زمــیستل مــن فعالیّ ــل، مـ ة ــا أن تضـ

):1من أھمّ العوامل التي تساھم في تطویر اللغّة (ة لدى المتكلمّ، والعملیةّ التواصلیّ 

ة، عملیات ـغ اللغّویإنّ استیعاب اللغّةـ وتكوینـ الكلماـت والصی ّـصحة وظیفة الدّماغ:-1

ر على النمّوـاشـر بشكل مبـلى العملیات الذھنیة التي تؤثّ ة إـدث على مستوى الدماغ، إضافـــتح

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

.45ص.،1993)، ط.د(مان أحمد، النمّو اللغّوي عنــدــ الطفل، دار النھّضة العربیة، القاھرة،یعطیة سلینظر -)1(
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ماغ وى الدّ ـــدث علـــى مستـل یحـأيّ خلوالتذّكرـ والفھـم والذكّاـء...وةــ الإدراك وي كعملیّ ــاللغّ

وي.غـر سلباً على عملیة الاكتساب اللّ ن العوائق التي تؤثّ ه مـب علیھ عدد لا متنایترتّ 

ة الاكتساب اللغّوي على الحواس، فلا یستطیع الطفل تعلمّ ف عملیّ تتوقّ سلامة الحواس: -2

اللغّة إذ لم یسمعھا.

ق ـوي، فكلما تحقّ ـاب اللغّـة الاكتســة على عملیّ ـفسیالات النّ ـر الانفعــتؤثّ حة النفسیة: الصّ -3

ض الحالات النفّسی لاأكثر تقبّ الاستعداد النفسي لدى الطفل، كلمّا كان  ة  ـــّـللغّة، في حین أنّ بع

.الخجلة الاكتساب كالخوف والقلق وتحُیلُ دون نجاح عملیّ 

ة، فكلمّا ـــرة في تطویر اللغّــة كبیفل لھ أھمیّ إنّ المحیط الخارجي للطّ لمحیط: االبیئة و-4

.ي عال، كلمّا نجحت عملیة الاكتساب بامتیازــان المحیطون بالطفل على مستوى ثقافكــ

ن ـمقومات، لكطفل تمر بعدة مراحل، وفق عوامل ودى الــة الاكتساب اللغّوي لــإنّ عملی

ض الأ ة یّ ـمماّ یؤثر سلبا على عمل،یشكون من غیاب إحدى تلك المقوماتالذینطفالھناك بع

 مھعلى تطویر كفاءتھمتض الاضطرابات اللغّویة، لعدم قدرالنمّو اللغّوي لدیھم، فتظھر لدیھم بع

ة على ـات اللغّویـھر الاضطرابـیر، فتظـع الغــل مـة للتفاعزـمارات اللاّ ـاب المھـاكتسة، واللغّویّ 

ة مستویات وھي:دّ ع

ن ـــودة بیــروق الموجـــى إدراك الفـل علـدرة الطفــدم قعـــعلى المستوى الصوتي: -أ

.)1حیث یقوم بإصدار أصوات معدومة الدلاّلة كوسیلة للتخاطب والتفّاھم(، ات المختلفةنیمالفو

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ض الكلام، دار مصر للطبّاعة، القاھرة، ط.ینظر مصطفى -)1( ص.5فھمى، أمرا .49، (د.ت)، 
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،مـي التعّلــات فــل صعوبــى شكـات علبــد الاضطراـــّتجس:على المستوى النحويّ -ب

.)1(الجملإنتاجاستعمال  القواعد بشكل صحیح، خاصة في و

،ولـالمدلال ون الدّ ــة الموجودة بیــلعلاقعدم استیعاب الطفل لعلى المستوى الدلالي: -ج

" إذ أنّ ما یستخدمھ من كلمات لا یتفّق جلھّ قد یخلط بینھاور في اكتساب معاني المفردات، یتأخّ ف

).2مع المعنى الحقیقي لھ " (

نـ ذوي  ذــه الفئة من الأطفاــل الذین یعانوــن من اضطرابات لغویةــّ یُصنفّون ضمـ إنّ ھـ

نـ عقلیاًّ أو سمعیاًـّ أو انفعالیاــًّ لــونلاحتیاجات الخاصّةــ، الذیــنـ یمثّ ا أو في الغالــب المعاقیـ

المصابین بالشللّ الدمّاغي.

مفھوم ذوي الاحتیاجات الخاصّة:-8

مـ عجز بدني ة الأطفال، ممــنـ لدیھـل مجموعـات الخاصةّ یشمـمفھوــم ذوي الاحتیاجإنّ 

ا كان أداء ھؤلاء الأطفال إلاّ أنّ ـة، " فمھمـأو لغویّ  ةـأو سلوكیّ  ةـأو مشكلات تعلیمیّ حسيّ، أو 

).3(ج عن أداء المجموعات العادیة"أداءھم بشكل عام خر

ص الذي  یؤكدّ متن ھذا التعّریف أنّ فئات ذوي الاحتیاجات الخاّصة تتعددّ بحسب نوع النقّ

یجعل أداءه یختلف عن الإنسان السوي.یعاني منھ الفرد، مماّ

   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

، 1.، دمشق، طمكتبة الأسد،تر. بدر الدین عمودشتین، ،علم نفس الطفّل المتخلّف عقلیا،ني روب-س-ینظر -)1(
.171ص. ،1989

ص.-)2( .170المرجع نفسھ، 

ض،ة الخاصة، یم الأساسیة للتربیعبد الله الوابلي،المفاھ-)3( ص.1417،)ط.د(المكتبة المركزیة الناطقة، الریّا .2ھ،ـ 
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أولئك الأفراد الذین ینحرفون عن المستوى "فالمقصود إذن من ذوي الاحتیاجات الخاصةّ:

يـ تحتّ  ص إلى الدرّجة التـ نـ الخصائ جھــمــ إلى مـ احتیاالعادي أو المتوسط، في خاصیة ما مـ

أقصى ما خدمات خاصةّ تختلف عن ما یقُدمّ لأقرانھم العادییّن، ذلك لمساعدتھم على تحقیــقـ

).1التوّافق"(یمكن بلوغھ من النمّو و

رـاد ذوي الاحتیاجات الخاصةّ فئة "متلازمة داون"،  نـ الفئات التي تندرج تحت أفـ نـ بیـ ومـ

ت الكثیــر من التھّمیش ف ي العصــوــر الماضیة، حیث تعاملـ معھم الناّس على أنھّم التي لقـ

مختلوّن عقلیاً، لكنـ مع تطورّ النظّریاـت والدرّاساـت ازدادت معرفةـ الناّـس بھذه الفئة من 

الأطفال، واكتشفوا أخیرا قدراتھم وإمكانیاتھم، التي تتطلب عنایةـ خاصة تسُھلُّ علیھم مشقةّ 

ة وأقلّ عناءً.الحیاة لتجعلھا أكثر متُع

   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

تصور مقترح لتطویر نظام دمج الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة بمرحلة "سامیة منصور، رجاء عواد،-)1(
ض الدول ض الأطفال في سوریة في ضوء خبرة بع ،1د.ع، 28مجلة جامعة دمشق، مج."-دراسة مقارنة-ریا

ص.2012 ص. .307و 306، 
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المبحث الأول:التخلف العقلي ومتلازمة داون

:ف العقليلتخلّ ا1-

و منھا، ولقد نالت ـــلا یكاد مجتمع یخلوة،تعتبر ظاھرة التخٌلف العقلي من الظواھر المألوف

من قبل المجتمعات والمؤسسات والمنظمات الدولیة، صیب الأوفر من الاھتمامھذه الظاھرة النّ 

ص العفظھرت عدة مصطلحات تشیر إلى ھذا المفھوم، من بینھا النّ  عف العقلي أو الضّ  قليـــــق

أو الإعاقة العقلیة.

ف العقلي:مفھوم التخلّ -1-1

تھ على غة عند الطفل، وفي مدى قدرف العقلي أثر بالغ في اكتساب ونمو اللّ للتخلّ إنّ 

ة المفردات مع الإصابة بعجز والتواء في طریقة النطق.استعمالھا، ویتجلى ذلك الأثر في قلّ 

ص غمو بدرجة تجعل الشّ ھ "حالة عدم اكتمال النّ ف العقلي بأنّ خلـــرّف التّ ویع یر قادر خ

یاتھ بین غیره بین البیئة العادیة، بحیث لا یستطیع الاحتفاظ ببقائھ وحعلى المواءمة بین نفسھ و

ص من بدء حیاتھ  بدون إشراف أو حمایة أو رعایة خارجیة، على أن یكون ذلك ملازما الشخ

نشاطھ العقلي نتیجة إصابة فل الذي اختلّ ا ھو "ذلك الطّ ف عقلیّ فل المتخلّ فالطّ ،)1الأولى" (

سط بصورة ة دون المتوة عامّ ف العقلي"وظیفة عقلیّ )، لھذا فالتخلّ 2ت بدماغھ" (ة ألمّ عضویّ 

  ).3مو" (ویظھر ذلك خلال دورة النّ في،التكیامن معھا صعوبات في السلوك ة، یتزدالّ 

   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

98ص.المرجع السابق، مصطفى فھمي، -)1(

.27ص.لمرجع السابق، اشتین، ني روب-س-)2(

، 2001، 1ط.یم، علم نفس النمو، قضایا ومشكلات، مكتبة زھراء الشرق، القاھرة،محمد محمد السید عبد الرح-)3(
.225ص.



24

المبحث الأول:التخلف العقلي ومتلازمة داون

وك دة للسلن أبعادا محدّ یتضمّ ،ف العقليللتخلّ تعریفا حدیثا ة ة الأمریكیّ ولقد نشرت الجمعیّ 

ص التّ التكی لي"حالة تشیر إلى جوانب قصور ملموسة في ف العقعریف على أن التخلّ في، ون

الأداء الوظیفي الحالي للفرد، وتتصف الحالة بأداء عقلي دون المتوسط بشكل واضح، یوجد 

الیة: فیة التّ یو أكثر من مجالات المھارات التكمتلازما مع جوانب قصور ذات صلة في مجالین أ

ة، استخدام المصادر المجتمعیة، ات الاجتماعیّ ة،المھاراتیة، الحیاة المنزلیّ واصل، العنایة الذّ التّ 

ة، وقت الفراغ ومھارات العمل، وتظھر التوجیھ الذاتي، الصحة والسلامة، المھارات الأكادیمیّ 

).1(ة قبل السن الثامن عشر"الإعاقة العقلیّ 

قبل ن ثلاث میزات أساسیة یجب توافرھا معا، ویتبینّ من خلال ھذه التعریفات أنھا تتضمّ 

ص معیّ  ا، وھذه المیزات ھي:ف عقلیّ ھ متخلّ ن أنّ أن یحُكم على شخ

أداء وظیفي دون المتوسط.-1

في لا یتناسب مع عمر الفرد.ود عیوب أو قصور في السلوك التكیوج-2

  مو.یحدث ذلك كلھ خلال فترة النّ -3

ف العقلي:التخلّ أسباب-1-2

)، 2( موة النّ ئیسي إلى عدم اكتمال عملیّ جع سببھا الرّ یر،ف العقلي إلى إصابةیشیر التخلّ 

   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

مصطفى نوري القمش، خلیل عبد الرحمن المعایطة، سیكولوجیة الأطفال ذوي الاحتیاجات الخاصة، مكتبة -)1(
ص.2007، 1ط.الأسد، ، عمان،   ،42.

، 1الإسكندریة للكتاب، الإسكندریة،ط.محمد حقي، سیكولوجیة الطفل، (علم نفس الطفولة)، مركز ینُظر ألفت -)2(
.189ص. ،1996



25

المبحث الأول:التخلف العقلي ومتلازمة داون

ریف شؤون حیاتھ بطریقة طبیعیةّ، التي تجعل الفرد غیر قادر على تدبیر أمور نفسھ أو تصو

ة، من نشاط القدرة العقلیّ معرفة العوامل التي تحدّ للتي أجریت النظریات اولقد تعددّت الأبحاث و

اطا وثیقا بالتأّثیرات الوراثیةّ والبیئیةّ عف العقلي، یرتبط ارتبموضوع الضّ توصلت إلى أنّ ف

ض الغدد، أو إلى المحیطة بالطفّل،  كما أنھ قد یرجع إلى إصابة بالمخ، أو إلى اختلال عمل بع

أثناء فترة الحمل.رت في الجنین عوامل أثّ 

ض منھا مسؤولا عن ومن ھنا یظھر أنّ  ھ ھناك عدد من العوامل، قد یكون أحدھا أو البع

:)1(عف العقلي، مثلالضّ 

رفة، بمعنى أنھ لا یرجع ة الصّ یرجع السبب فیھ إلى العوامل الوراثیّ الضعف العقلي الوراثي: -أ

مؤثرات أخرى حدثت ت في المخ، أو إلى أيّ ة وخاصة إصابانوع من الإصابة العضویّ إلى أيّ 

عف ل ھذه الحالة النسبة الغالبة من الضّ أثناء الولادة، أو أثناء فترة الحمل أو بعد الولادة، وتمثّ 

العقلي.

یئة للأم أثناء فترة الحمل، أو إدمانھا على غذیة السّ التّ إنّ عوامل ترجع إلى ظروف الحمل:-ب

ض المعدیة خلال ھذه و ة، أللأشعّ ض الجنینشرب الكحول، أو تعرّ  ض الأمرا الإصابة ببع

عف العقلي.الفترة یؤدي إلى حالات الضّ 

ل بھذه الحالة منـــد یكون السبب في إصابة الطفّــكذلك قعوامل ترجع إلى ظروف الولادة: -ج

   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ص. 1985(د.ط)،قیاسھا، دار المعارف، القاھرة،ود، القدرات العقلیةّ، خصائصھا وحمإبراھیم وجیھ مینظر-)1(  ،
244.
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ض، أو ولادة متعسف، تعرّ عــالضّ  أس، ف وإصابة الرّ ـــــا یؤدي إلى نزیرة، ممّ  ّــض الأم للإجھا

  نفس.ة التّ ر عملیّ ض الولید للاختناق، وتأخّ أو تعرّ 

ر ماء، فإصابة الأم أثناء فترة الحمل، یؤثّ خاصة الغدد الصّ عوامل ترجع إلى اختلال الغدد:-د

على جنینھا، مما قد یؤدي إلى إصابة الغدد الخاصة بھ.

ة مثل وقوع الطفل وھي عوامل خارجیّ عوامل ترجع إلى الإصابة أو المرض بعد الولادة: -ھـ

ض في المعدّ في الرّ من مكان مرتفع، أو إصابة  ).1(ةأس، أو إصابة بمر

فین عقلیا:التصنیف التربوي للمتخلّ -1-3

ربوي على إمكانیة تعلیم ھذه الفئة من الأطفال، وتحدید احتیاجاتھم صنیف التّ یعتمد التّ 

ص الأسباب المرضیّ ربویة والتّ التّ  ة لھذه الحالة.علیمیة، ولا یسعى إلى تشخی

الترّبیة الخاصةّ أثناء تصنیفھم للمتخلفّین عقلیاّ بین ثلاث فئات  وتخصّصمولقد فرّق

):2وھي(

وھم الأطفال الذین یملكون القابلیةّ لتعلمّ المواد المدرسیةّ، بدرجة تجعلھم م:فئة القابلین للتعلّ -أ

حلة ما مستقلیّن، ومعتمدین على ذواتھم في المجتمع، وعادة ما لا یلاحظ تخلفّھم العقلي في مر

قبل الدراسة، بحیث لدیھم تأخرّ طفیف في الكلام واللغّة، وأحیانا تأخرّ في المشي، ویبدأ التعرّف 

على ھذه الفئة عندما یفشلون في تعلمّ واكتساب المعارف المدرسیةّ.

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ص.لسابق، المرجع ا،إبراھیم وجیھ محمودینظر-)1( .246و 245ص. 

(بتصرّف)238.صإلى 234.صمن  المرجع السابق،،محمد محمد السید عبد الرحیمینظر-)2(
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ة، تتضمن الأطفال غیر القادرین على تعلمّ المھارات المدرسیّ فئة القابلین للتدریب: -ب

امة، ومع ذلك یمكن تدریبھم على مھارات مساعدة ة التّ ة، والحریّ لیّ ة، والعیش باستقلاالأكادیمیّ 

الة في المجتمع. ق لھم التوافق الاجتماعي مع الغیر، وتجعلھم عناصر فعّ للذات، وتحقّ 

فون عقلیا تحت المتخلّ أویونالاعتمادویطلق علیھم أیضا (فئة غیر القابلین للتدریب:-ج

مما یجعلھم غیر قادرین على أن یدربّوا على جمیع مھارات ف، ة التخلّ الرعایة)، ذلك لشدّ 

ة إلى رعایة كاملة طیلة مراحل الحفاظ على الذات، أو التفاعل الاجتماعي، لذلك فھم بحاجة ماسّ 

حیاتھم. 

فین عقلیا ( المظھر الخارجي):التصنیف الإكلینیكي للمتخلّ -1-4

ف العقلي، من خلال  المظھر على حالات التخلّ صنیف، في التعرّفھذا النوع من التّ یعتمد

الخارجي مثل: طفل "متلازمة داون"، وحالات "القصاع"، وحالات "الاستسقاء الدماغي"، 

راسة: الطفل ب علیھا الدّ وحالات "كبر وصغر حجم الجمجمة"، ومن أھم الحالات التي ستنصّ 

downSyndromeذو " متلازمة داون de  ،" ّالة في كونھا أكثر شیوعا بین ز ھذه الحوتتمی

  ).1ة (الأنماط الإكلینیكیة لذوي الإعاقة العقلیّ 

   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

، 1ط.الطفل المعاق عقلیا سلوكھ ومخاوفھ، مؤسسة حرس الدولیة، الإسكندریة، ،ینظر أشرف محمد الغني-)1(
ص. 2009  ،68.
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:متلازمة داونلمحة تاریخیة عن -2

ة وجود حالات "متلازمة داون" في العقود الأولى  دارت العدید من التساؤلات حول إمكانیّ 

ھذه للوجود الإنساني، وعلیھ ظھر الكثیر من العلماء، الذین عملوا على تأكید فكرة وجود 

خلال أبحاثھم إلى اكتشاف الشبھ الموجود بین ملامح "متلازمة داون"، من لوا فتوصّ الحالات، 

سنة، كما تؤكدّ ذلك 400حتت أثناء الحضارة  "الأولمیة" قبل وملامح التماثیل الصغیرة التي نُ 

ض الصّ  قام "إدواردو1846)، وفي عام 1(یتیة، التي رسمت خلال القرون الماضیةور الزّ بع

Edouardسیكوین Seguin" ّض یحمل سمات أفراد "متلازمة داون"، لكن ھا ، بوصف مری

  ).2ة"(ت أنذاك بـ "البلاھة النخالیّ سمیّ 

عدة سنوات أصبح یطلق على ھذه الفئة اسم "الطفل المنغولي"، نسبة إلى وبعد مرور 

في  ة، وذلك نظرا للتشابھ القائم بینھا وبین أبناء ھذه المنطقة، خاصّ (جنوب شرق آسیا)منغولیا

ض الملامح الأخرى، و ظلّت تسمیة المنغول متداولة إلى غایة سنة  ، م1866شكل العین، وبع

Langdonداونلانجدونحیث قام العالم " Down"التي ملامحالصفات أو البتفسیر تلك

ض، ھو بب الرّ أن السّ ھن لتبیّ فتختلف عن تلك التي یلد بھا الأطفال العادیین،  ئیسي لھذا المر

ضطلق على الطفل المصاب بھذلك الوقت أصبح ی منذومات، وزفي الكروموخلل  ذا المر

).3(نسبة إلى مكتشفھا، ولیس نسبة إلى شعب معینّ)، متلازمة داون(ذو بالطفل

   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

المھارات بالتنشیط المبكر باللعب لطفل متلازمة داون، ینظر عبد الرحمن فائز السوید، المرجع المبسط لتنمیة -)1(
ص.2012مجموعة الدعم الأسري، البحرین، (د. ط)،   ،12.

ینظر آمنة عودة محمد الھندلي، دراسة مرجعیة عن متلازمة داون، أطروحة حلقة بحث وتصمیم تجارب، قسم -)2(
ص.2008الأحیاء، كلیة العلوم، جامعة الطائف،   ،4.

ات، كلیة الطب، جامعة المنصورة، حوحقائق وطممحمد الحجار، متلازمة داون، نحو مستقبل مشرق:ینظر-)3(
.18ص. ،2010، 1ط.
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تعریف "متلازمة داون": -2-1

م، لزاما، إنّ كلمة "متلازمة" في معناھا اللغّوي مشتقّة من الفعل الثلاّثي "لزم" : یلز

ص ولا یفارقھ ).1(لزوما، ملازمة، أي لزم الشيء الشخّ

ض الجسمیّ مات، السّ مجموعة من  بي فھيأماّ في معناھا الطّ  التي ،ة المختلفةأو الأعرا

أي إذ وجد "ر، بحیث یكون لھا سبب معین لظھورھا،بشكل متكرّ تظھر على أكثر من طفل و

جھ مع عیوب خلقیة في القلب فإنھّ یلزم أن یوجد صغر في تفلطح في الوارتخاء في العضلات و

.)2غیرھا "(وصغر الیدین والأذن و خط واحد في كف الید

دون ــون لا نجـــــزي"جـــب الإنجلیـــى الطبیـــة إلــنسب "داون"ة مـاءت كلــد جـــلقو

Langdonداون Down"،ض عـــم وصفا دقیقا لھذا المدّ ـل من قھو أوّ و من خلال 1966ام ــر

).3عملھ في أحد المؤسسات الخاصة برعایة المعوقین بالولایات المتحدة الأمریكیة (

یا أیھّا الناّس إن كنتم في ریب من البعث فإناّ خلقنكم مّن تراب ثمّ من نطّفة ثمّ من :"قال تعالى

في الأرحام ما نشاء إلى أجل مّسمّى ثمّ نخرجكم طفلا علقة ثمّ من مّضغة مّخلقّة وغیر مخلقّة لنّبینّ لكم ونقرّ

ثمّ لتبلغوا أشدّكم ومنكم مّن یتوفىّ ومنكم مّن یردّ إلى أرذل العمر لكیلا یعلم من بعد علم شیئا ونرى الأرض 

).4"(ھامدة فإذا أنزلنا علیھا الماء اھتزّت وربت وأنبتت من كلّ زوج بھیج

   ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ص. 47ج. المرجع السابق، ،ابن منظور-)1( (باب المیم)،4027، 

عبد الرحّمان فائز السوّید، متلازمة داون، المرجع المبسط الذي لا غنى عنھ لكلّ أسرة جدیدة، جمعیة الحق في -)2(
ص.  .8الحیاة، فلسطین، (د.ط)، (د.ت)، 

احي، التدخل المبكر وعلاقاتھ بتحسین مجالات النمو المختلفة للأطفال المصابین ینظر سماح نور محمد وش-)3(
ض متلازمة داون، معھد الدراسات وبأع ص2002لإرشاد النفسي، القاھرة، البحوث التربویة، قسم ارا  ،.84.

).5القرآن الكریم، سورة الحج، الآیة ( -)4(
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المبحث الأول:التخلف العقلي ومتلازمة داون

في آیتھ الكریمة أنھّ: عندما یتمّ التزّاوج، تندمج كلّ من خلیةّ الأنثى  تعالىیبینّ الله 

(البویضة) مع خلیةّ الذكر(الحیوان المنوي)، حیث تحمل كلّ منھما الكروموزومات الوراثیة، 

  .جلوعزّ ، ولا یتمّ ذلك إلاّ بمشیئة الخالق Xأو Yلیتحددّ الجنس بحسب كروموزمي الأب

لھذا تشیر متلازمة داون إلى حالة خلقیةّ تصاحب الطفّل منذ ولادتھ، وھي ناتجة عن زیادة 

، والكروموزومات "CHROMOSOMESعدد الصبغات أو ما یسمى بالكروموزومات

حمل داخلھا تفاصیل عبارة عن عصبات أو مخلوقات صغیرة موجودة داخل نواة الخلیةّ، وھي ت

ص العادي ذكرا كان أو أنثى الإنسان،كاملة لخلق  كروموزوم، وھذه 46ویوجد عند الشخ

46زوج)، أو 23الكروموزومات تأتي على شكل أزواج، فكلّ زوج فیھ كرموزومین(

) لا 23، بینما الزوج الأخیر(الزوج 22إلى 01م ھذه الأزواج تدریجیا من ترقّ وكروموزوم، 

).1یعطي رقما بل یسمى الزوج المحدد للجنس (

یوجد وم زائد، إذ زفل المصاب بمتلازمة داون على كرموة في جسم الطّ خلیّ تحتوي كلّ 

فل العادي، كما ھو الحال عند الطّ 46وم، و لیس زكرومو47ة من خلایا جسمھ خلیّ في نواة كلّ 

ض 21ة وم الزائد في المكان أو الخلیّ زا الكروموذو یكون ھ ، ولھذا یسمى أصحاب ھذا المر

لوجود التثلث الصبغي.،21ة صبغیّ ذوي ال

أنواع "متلازمة داون":ـ 2 -2

روري ومات، فإنھ من الضّ زداون یحدث نتیجة خطأ أثناء انقسام الكرمومتلازمة بما أن 

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ص.المرجع السابق، ،سماح نور محمد وشاحيینظر-)1( .84و83ص. 
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المبحث الأول:التخلف العقلي ومتلازمة داون

طرق إلى معرفة أنواع "متلازمة داون".قبل التّ ،ف على الانقسام الخلوي العاديالتعرّ 

زوجا من الأكبر 23وما موزعین على زكرومو46ة في جسم الإنسان على تحتوي كل خلیّ 

بة المنوي والبویضة، وھذه البویضة المخصّ حاد بین الحیوان وھي نتیجة الاتّ ،إلى الأصغر

انیة من الأم، ویلحق ة، الأولى من الأب والثّ تحتوي على مجموعتین من المعلومات الوراثیّ 

ة، حیث ة الخیطیّ سلسلة من الانقسامات المتماثلة، یطلق علیھا بالانقسامات الخلویّ قاحة اللّ عملیّ 

وميزتین العدد الكرومولكي تستلم تلك الخلیّ ة،ومات في كل دورة انقسامیّ زتتضاعف الكرومو

.01رقموھذا ما یوضحة الشكل، )1ة، ویعتبر ھذا الانقسام الخلوي عادي (ة الأصلیّ للخلیّ نفسھ

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

التكیفي لدى الأطفال ذوي متلازمة ینظر مسعودة بن قیدة، دور برامج الرعایة التربویة في تحقیق السلوك -)1(
ص. 2009-2008داون، رسالة ماجستیر، قسم علم النفس وعلوم التربیة والأرطفونیا، جامعة الجزائر، ،82.
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المبحث الأول:التخلف العقلي ومتلازمة داون

وھي: ، یوجد ثلاثة أنواع من متلازمة داون

Trisomie):21ث الصبغي تثلّ ـ ال 21)

ومات، زومي عندما لا یكون ھناك العدد المثالي من الكروموزه الكرومویحصل التشوّ 

)، 1(وم إضافيزفالأطفال من فئة "متلازمة داون" لدیھم كروموصبغي، 46ل في والذي یتمثّ 

لان في:یتمثّ و،وم الزائدزبحیث ھناك احتمالان لمصدر ھذا الكرومو

وم الإضافي في ھذه الحالة في زالكروموإنّ خصاب:ومات قبل عملیة الإزشذوذ الكرومو-أ)

ض ، سواء في النطفة أو البویضة، لیتضاعف عدد الصبغیا21الزوج  ت لیصبح صبغیان عو

حة ة الملقّ داخل الخلیّ 21ومات في الزوج زتحصل على ثلاثة نسخ من الكرومویُ واحد، وبھذا 

ض نسختین، وبالتالي تصبح كل خلایا الجنین تحتوي على ثلاث صبغیات، وذلك بعد عو

.02، كما ھو مبین في الشكل رقم )2(تكاثرھا وانقسامھا

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ض، ینظر-)1( .267.صمركز دراسات وبحوث المعوقین، الكویت، (د.ط)، (د.ت).شیخة سالم العری

.83ص .سابق،المرجع المسعودة بن قیدة، ینظر-)2(
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المبحث الأول:التخلف العقلي ومتلازمة داون

من  لة صبغي واحد في كلّ یوجد في ھذه الحاومات بعد عملیة الإخصاب: زشذوذ الكرومو-ب)

دث عند انقسام البویضة ــــل العادي، لكن الخلل یحفـــة، كما ھو الحال عند الطّ ــالنطفالبویضة و

تین غیر متماثلتین، تحتوي واحدة على ثلاث صبغیات في م إلى خلیّ ة تنقسحة، بحیث كل خلیّ الملقّ 

وع من الاختلال ـذا النھـوقدــ أطُلقـ علىد،ـغي واحـرى صبـي الأخـون فـبینما یك، 21الزوج 

ض داون90ومي بالتثلث، وھو یضم زالكرومو .)1(بالمائة  من أولئك الأطفال المصابین بعر

.03الشكل رقم: ن فيكما ھو مبیّ 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

.الصفحة السابقة، رجع السابقالممسعودة بن قیدة، ینظر-)1(
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المبحث الأول:التخلف العقلي ومتلازمة داون

:(Translocation)المتنقل: التحول الانتقاليـ 

حیث یحدث انكسار في الصبغي بمن مرضى "متلازمة داون"، %4یحصل عادة عند 

وم آخر، وعندما یحصل الطفل زفي إحدى خلایا الأبوین، ویلتصق الجزء المنكسر بكرومو21

یكون في خلایا جسمھ مادة وم المنكسر،زعلى ھذه الخلیة الجنسیة التي تحتوي على الكرومو

أي أن ،ر، إلى جانب الجزء المنكس21وم ز، أي الزوج العادي من كرمو21وم زمن كرومو

یكون في ھذه الحالة الاحتمال في إنجاب طفل وأحد الأبوین ھنا یكون مصدر الجزء المنتقل، 

.04كما ھو مبین في الشكل ).1(آخر مصاب احتمالا كبیرا

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

السابقةالصفحة ، المرجع السابق،مسعودة بن قیدةینظر-)1(
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المبحث الأول:التخلف العقلي ومتلازمة داون

(Mosaïque):الفسیفسائي أو الخلیطـ  

ض الیشیر ھذا النوع إلى أنّ   47ى لعفل تحتوي جسم الطّ التي یتكونّ منھا خلایا من البع

ض الآخر یحتوي على بینما وما، زكرومو خلایا جسم لتصبح بعد ذلكوما، زكرومو46البع

ص المصابین بمتلازمة داون ھذا النوّعوما یمیزّل عبارة عن مزیج، فالطّ  ض من خصائ بع

لا تقع إلا في،وھذه الحالة نادرة، (درجة الذكّاء مثلا)أو العقلالخارجيالمظھرسواء من حیث 

.05:الشكل رقم ایوضحھوھذه الحالة).1("من مجموع حالات "متلازمة داون%2أو 1

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ضینظر-)1( .229ص. المرجع السابق،،شیخة سالم العری
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المبحث الأول:التخلف العقلي ومتلازمة داون

الخصائص الجسمیة لمتلازمة داون: -2-3

ض الجسمیة، التي یختلفیتمیّ  ص والأعرا ز أطفال "متلازمة داون" بمجموعة من الخصائ

بغي الإضافي في خلایا الجسم، ومن بین ة ظھورھا من طفل لآخر، وھي نتیجة لوجود الصّ شدّ 

):1(ة الشائعة لمتلازمة داون ھناكھذه العلامات الجسدیّ 

مسطحّ.الوجھ مستدیر و-

الرقبة عریضة وقصیرة.-

العیون مائلة إلى الخارج.-

صغر حجم الأنف.-

دي لقناة الأذن.و غیر عانمّ كبر حجم الأذنین و-

ض واللّ -   مشقق.سان عری

و الأسنان.اضطراب نمّ -

ارتفاع أو ضیق في أعلى باطن الفم.-

قصر الأطراف.-

ة واحدة في وسط راحة الید.ثنیّ -

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

تخدام أسلوب التعزیز في ضبط المشكلات السلوكیة عبد الله بن عبد العزیز بن فھد العسرج، فاعلیة اسینظر-)1(
ض، رسالة ماجستیر، تخ. علوم اجتماعیة،  جامعة  لذوي متلازمة داون في جمعیة النھضة النسائیة الخیریة بالریا

ص. 1427-ھـ 1426نایف العربیة للعلوم الأمنیة،  ص. .59و58ھ،ـ 
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المبحث الأول:التخلف العقلي ومتلازمة داون

أحیانا زیادة عددھا.الأصابع وقصر  -

قصر الید.-

م في أصابع القدم.وجود مسافة بین إصبع القدم الكبیر وما یلیھ ووجود تضخّ -

قصر القامة.-

زیادة في الوزن.-

ص الجسمیة لمتلازمة داونھذا الشكلو :)1(یوضح تلك الخصائ

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

زھرة المدائن، متلازمة داون، منتدیات الأمل العربي لذوي الإعاقة، بمناسبة الیوم العالمي للداون سیندروم -)1(
ص. 2011  ،6..www.ahpwd.com/vb
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المبحث الأول:التخلف العقلي ومتلازمة داون

غویة لمتلازمة داون:الخصائص اللّ -2-4

للفرد ام والتواصل الاجتماعي، لذلك فإن سلامتھا مھمة جدلّ في التعھامااغة دورتلعب اللّ 

یعانون من قصور في الجانب أطفال متلازمة داون  لكن، غیرهحتى یستطیع التواصل مع 

م، ورغم ذلك والتعلّ تتمثل في ضعف التواصل ،ا یجعلھم یعانون من صعوبات كثیرةممّ ، غوياللّ 

التعبیر، فلغة الفھم ھي مدى قدرتھم على استیعاب ما من لغة  أكثرالفھمیستعینون بلغة فإنھم 

ر عن تعبّ  يالت، ویقال لھم، أما لغة التعبیر فھي القدرة على ترجمة الأفكار التي تجول في أنفسھم

ل علیھم اكتساب مفردات جدیدة، تسھّ التيواحتیاجاتھم، وذلك بالكلام والإشارة، ورغباتھم

كما یلاحظ أن ھذه الفئة تجد صعوبة لنحّویة، ناحیة االن صحیحة مة ووربطھا لتكوین جملة تامّ 

).1(وإخراج ھذه الكلمة أو النطق بھافي ترتیب الكلمات لتشكیل الجملة الواحدة بشكل صحیح،

نة الأولى من عمره، خاصة بعد نھایة السّ ،"متلازمة داون"طفلغوي عندو اللّ یتباطأ النمّ 

ة داون، فل ذو متلازمفل العادي والطّ م، فعند المقارنة بین الطّ ر في الكلاالذي یصاحبھ تأخّ و

فل العادي یستطیع استخدام عبارات تتكون من كلمتین، وھو في عمر السنتین، أما لاحظ أن الطّ یُ 

د إلى ثمانیة أو كما قد تمتّ طفل "متلازمة داون" لا تظھر عنده إلا في ثلاث أو أربع سنوات،

تسعة سنوات.

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

.12ص .المرجع السابق، آمنة عودة محمد الھندلي، ینظر-)1(
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المبحث الأول:التخلف العقلي ومتلازمة داون

ض النّ یؤكد " عبد الله الصبي " أن ھناك عدّ و غوي عند ھذه الفئة، من مو اللّ ة مشكلات تعتر

ز الأحبال الصوتیة لدى تتمیّ ، وكبر حجم اللسان، وضعف السمع، ومبینھا: صغر حجم الف

یبدأ ظھور ، وج واحمرار، مما یؤدي إلى انقطاع الصوتمة مع تھیّ "متلازمة داون" بأنھا متورّ 

دة ة اكتساب جمل معقّ غویة عند ھذه الفئة عندما یواجھون عملیّ ر في فھم التراكیب اللّ التأخّ 

).1تتجاوز الجمل البسیطة (

):2(تتمثلّ مظاھر النمّو اللغّوي عند أطفال "متلازمة داون" فیما یليو

المناغاة مع الأطفال العادیین.اوون في مرحلتي الصرّخة الأولى وھم أطفال یتس-

ض - ینتقلون إلى مرحلة الكلام في سن الثانیة، كما أنھم یوظفون كلمات تشیر إلى أسماء بع

الحیوانات.

لتین عندما یبلغون سنتین، على عكس الذین یوضعون في مراكز رعایة داخلیة، یكونّون جم-

فإنھّم یتأخرّون عن أقرانھم في تكوین جمل.

یتقدمّ تعبیرھم اللغّوي من بدایة السنة الرابعة إلى سن السابعة.-

یستخدمون جملا أطول تحتوي على ضمائر، و یبدؤون في تسمیة الأشیاء في سن الرابعة.-

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ینظر حمد محمد طاھر ووان الشمري، الفروق في السلوك العدواني والمھارات الاجتماعیة لدى أطفال متلازمة -)1(
ربیة، جامعة داون طبقا لفترة الالتحاق ببرنامج التدخل المبكر، رسالة ماجستیر، كلیات الدراسات العلیا ، تخ. علوم الت

.19ص.،2007الخلیج العربي، مملكة البحرین، 

.20ص.نفسھ، المرجع ینظر، -)2(
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المبحث الأول:التخلف العقلي ومتلازمة داون

قیاس الذكاء عند "متلازمة داون":-2-5

أطفال "متلازمة داون" لدیھم تأخر في جمیع مھارات لقد أثبتت الدراسات والبحوث أنّ 

 ـ  مو النّ   ـ مثلا مقارنة بأقرانھم العادیین، ولكن ھذا التأخر متفاوت بین طفل وآخر، فالذكّاء

كمقیاس ینظر إلیھ على أساس وجود فروق فردیة بین الناس، والذي یصنّف ضمن مظاھر 

درجة، في حین 110-90النضج والنمو العقلي، معدلھ عند الأطفال العادیین یتراوح ما بین

درجة، وھذه النسبة 50-35ند الأطفال المصابین بمتلازمة داون ما بین تصل درجة الذكّاء ع

ة مة إلیھ، ومدى السعي في تنمیّ أیضا قد تختلف من طفل إلى آخر، وذلك حسب الرعایة المقدّ 

والجدیر بالملاحظة علیم، ة، الذي یتحقق بالتدریب المستمر والتحفیز والتّ ة والفكریّ قدراتھ العقلیّ 

غیرھم من الأطفال العادیین، یمروّن بمراحل التطّور نفسھا، لكن بسرعة أقل.ك أنّ ھذه الفئة

إن للتدّخل المبكرّ والذي یتمثلّ في تلك الجھود المبذولة، بھدف الكشف عن الإصابة بالتأّخر 

ة ة والمعرفیّ ة والحركیّ العقلي، أھمیة كبیرة في تحسین معدلاّت الذكّاء، وتطویر القدرات الحسیّ 

).2(خاصة بأطفال متلازمة داونال

).1(یوضحّ الجدول التاّلي تفاوت معدل الذكّاء عند "متلازمة داون" حسب نوع التأخرّ العقلي

ر العقلينوع التأخّ   كاءمعدل الذّ 

ر عقلي بسیطتأخّ  درجة70إلى 55

درجة74إلى  40 ر عقلي متوسطتأخّ 

ر عقلي شدیدتأخّ  درجة24إلى 25

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

.169ص.المرجع السابق،،حمد محمد طاھر ووان الشمريینظر-)2(

.14ص.المرجع السابق، عبد الرحمن فائز السوید،ینظر-)1(
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الأرطفونیا لمبحث الثاّني: التربیة الخاصة وا

یة عن التربیة الخاصّة:لمحة تاریخ-1

قد اختلفت نظرة المجتمعات إلى المعوقین باختلاف العصور، ففي أیام الیونان والرومان ل      

كان ھؤلاء الأفراد یتُركون للموت ویقُتلون وھم صغار، وذلك لاعتقادھم أن ھذه الفئة لا تخدم 

نوع آخر من المعاملة، حیث كانت الدیانة المجتمع وعالة علیھ، أما في المجتمعات الھندیةّ فھناك

البوذیة تنادي بجعل المعوقین أبناءا لـ "بوذا"، وأوجبت تقدیم العون لھم ومساعدتھم، وكان ھناك 

).1(في مصر الفرعونیة إقرار وإیمان بحقھم في العیش، إلا أنھّا كانت تعزلھم عن المجتمع

لقرن الثاّمن عشر، بعد أن أصدر"جان ماري إیتارد وبدأت تربیة الأطفال المعوقّین في ا

" Jean Marie Itard ّكتابھ، الذي شرح فیھ محاولاتھ في تربیة الطفل المعاق، ومن ثم

أصبحت المجتمعات الحدیثة تنظر إلى المعوقّین نظرة وظیفیة نفعیةّ، باعتبارھم یملكون طاقات 

ر فترة قصیرة على فكرة "إیتارد"، ظھر عدد مخزنّةـ لا بد من استغلالھا وتنمیتھا، وبعد مرو

كبیر من المؤیدین، یدعون إلى إعادة الاعتبار لھذه الفئات المھمشّة، ومن ھؤلاء:"ماریا 

Mariaمتسوري Montessoriوكة أنتسـو"ف" Foka Intesمــوغیرھ.   

"سیجان" "أما  edwavcl segan"ن عقلیا سنة فقد أنشأ مدرسة خاصةّ بتربیة المعوقّی

في باریس، كما ابتكر مقیاسا للذكاء، والھدف منھ ھو التعرّف على المتأخرین عقلیاّ 1937

لفصلھم عن الأطفال العادیین، وجعلھم بمدارس خاصةّ من أجل إعطائھم التعلیم المناسب 

.)2(لعقولھم، فتوالت الجھود، وكثرت المدارس، وازداد الاھتمام أكثر بالمعوقّین عقلیاّ

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

.39ص.المرجع السابق،مسعودة بن قیدة،ینظر-)1(

ص. 2003،)1(ط.ینظر تیسیر مفلح كوافحة، مقدمة في التربیة الخاصة، دار المسیرة، عمان، -)2(  ،20.
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الأرطفونیا ولمبحث الثاّني: التربیة الخاصةا

ن من كل ما سبق أنّ فكرة التربیة الخاصةّ لم تظھر إلا حدیثا، حیث تقوم ھذه الفكرة یتبیّ 

ص مختلف عن الآخرین، ویجد صعوبة في عملیة التكیّف، فھي  على الاعتراف بالمعوّق كشخ

ص العادي، فكلمّا  تعمل على معالجة التباعد الموجود بین نموّ ھذا المعاق، وبین نموّ الشخ

باعد ازدادت الحاجة إلى أشكال مختلفة من التربیة الخاصةّ.ازدادت درجة الت

تعتبر التربیة الخاصةّ حق لكلّ فرد، وذلك من خلال التعلمّ حسب قدراتھ واستعداداتھ، لھذا

ونوع الإعاقة التي یعاني منھا، أي مراعاة الفروق الفردیة، والاعتراف بالفرد حسب إمكانیاتھ، 

، مع توفیر الشروط اللازّمة من برامج ومناھج ووسائل تتلاءم وقدراتھ، وإعطائھ الفرصة للتعلمّ

لتحقیق مستوى أعلى من الفھم و الاستیعاب.

مفھوم التربیة الخاصّة:  -1ـ1

اعد یشیر مصطفى فھمي إلى "أن التربیة الخاصة ھي التي تتم في مؤسسات خاصة لتس

التعلیم ي، وكذلك المتفوقین بالخدمات وسمالحسي أو الجالأطفال ذوي القصور العقلي أو 

المناسب لقدراتھم، بالإضافة إلى أن التربیة الخاصة تعمل على توفیر الرعایة اللازمة لكل أفراد 

إمكانات، و بذلك یمكن الجزم بأن التربیة فق مع ما لدى كل منھم من قدرات والمجتمع بما یت

).1عقلیا"(یا، وبرعایة المعوقین حسیا، جسمالخاصة ھي التي تقوم

إنّ التربیة الخاصةّ دقیقة وعمیقة تختلف عن التربیة العامةّ (العادیة)، فھي تتطلب مجھودا 

یث ـیر عادیین، حـأفراد غـــــتربویا یتناسب وقدرات الأطفال حسب درجة الإعاقة، لأنھا تھتم ب

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

، 1994، بحوث في سیكولوجیة المعاق، دار النھضة العربیة، القاھرة، (د.ط)، ىسورشاد علي عبد العزیز م-)1(
ص.  .10و09ص. 
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الأرطفونیا لمبحث الثاّني: التربیة الخاصة وا

تتبنىّ وسائل تعلیمیة خاصةّ، تقوم على أساس تقدیم مجموعة من الخدمات، وتھیئة أوجھ 

لھم.الرعایة اللازّمة

Berg"ویعرفّھا "بیرج جونسون" Johonson" ّمة للأطفال بأنھّا: "الخدمات التربویة المقد

ص مؤھلین والتي تختلف عن برامج الاعتیادیین" ( )، وفي ھذا التعریف 1المعاقین من قبل أشخا

ى لتأھیل ذوي تأكید لمدى أھمیة المناھج التي توفرھّا التربیة الخاصةّ، باعتبارھا الوسیلة المثل

كفاءاتھم .ع ، للاستفادة أكثر من قدراتھم والإعاقة، وبالتالي دمجھم مع المجتم

" تلك التربیة الجامعة للتعلیم العام :أنھامنظمّة" الیونسكو"فتعرّف التربیة الخاصةّ على أما

.2والمھني الموجّھ لذوي القصور الجسمي، والعقلي..." ( (

الیونسكو"، أنّ التربیة الخاصةّ ھي تربیة غیر المكیفّین، «استنادا إلى تعریف ،یسُتنتج

وھي مجموعة من الطرّق والمناھج الخاصةّ بذوي الاحتیاجات الخاصةّ.

:"جملة من الأسالیب التربیة الخاصة على أنھّایعرّف "جمال الخطیب" و"منى الحدیدى"و

،وضعا تعلیمیا خاصا، ومواد ومعدات خاصة أو مكیفّة تتضمنة الفردیة المنظمة التي التعلیمیّ 

ذوي الاحتیاجات علاجیة تھدف إلى مساعدة الأطفالة خاصةّ، وإجراءات وطرائق تربویّ 

).3الخاصةّ، في تحقیق الحد الأقصى الممكن  من الكفایة الشخصیة والنجاح الأكادیمي "(

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

عفیف الرزاز، ورشة الموارد لیم الأطفال المعوقین عقلیا، تر.كریستین مایلز، التربیة المختصة، دلیل لتع-)1(
ص.1994، 1الطبیعیة، الأردن، ط.  ،11.

.4ص.المرجع السابق،عبد الله الوابلي، ینظر -)2(

، 1997، 1مكتب الفلاح للنشر، الكویت، ط.ة، جمال الخطیب، الحدیدى منى، المدخل إلى التربیة الخاص-)3(

.41ص.
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الأرطفونیا لمبحث الثاّني: التربیة الخاصة وا

ربیة الخاصةّ في ھذا التعّریف، أنھا تلك الأسالیب المنظمة والمصممة بشكل ویقصد بالتّ 

ص، وتتضمن طرائق ووسائل وأسالیب تعلیمیة، تقدم إلى الأفراد ذوي الاحتیاجات الخا صة، خا

بھدف تنمیة قدراتھم إلى أقصى حد ممكن.

الخاصةّ عند "ناصر بن علي بن موسى" : " تربیة الأطفال غیر العادیین، ربیة التّ یراد بو

وھم ذوي الاحتیاجات التربویة الخاصةّ الذین یختلفون عن أقرانھم العادیین، إماّ في قدراتھم 

میة أو السلوكیة أو الانفعالیة أو التواصلیة، اختلافا العقلیة أو الحسیة أو الجسمیة أو الأكادی

یتم ذلك یمیة، أو المستلزمات المدرسیة، ویوجب إجراء تعدیلات  ضروریة في المتطلبات التعل

من خلال استخدام الوسائل والطرق والأسالیب والبرامج، التي من شأنھا أن تمكنّ ھؤلاء 

).1("الأطفال على اختلاف احتیاجاتھم وخصائصھم 

في ھذا التعریف على الفئات المستفیدة من لقد سلطّ " ناصر بن علي موسى" الضوّء

المتفوقین والموھوبین، والمتخلفین عقلیا، والمعوقین جسمیا التربیة الخاصةّ، والتي تتحددّ في:

وحركیا وحسیا، وذوي صعوبات التعلم، وذوي صعوبات التواصل، وذوي الاضطرابات 

متلازمة داون، ومتعددي الإعاقة.نفعالیة، وذوي اضطرابات التوحد ووالاالسلوكیة 

  ة:ـ مبادئ التربیة الخاصّ 1-2

ض في درجة الذكّاء، ولیس توقف عن النموّ، فالطفّل المتخلف ف التخلّ إنّ  العقلي ھو انخفا

نّ ھؤلاء الأطفال عقلیا ینمو ویتعلمّ، ولكن بصعوبة وبسرعة أبطأ من الأطفال العادیین، باعتبار أ

ھا شروط     ـــــیواجھون مشاكل بالغة في الانتباه والتذكر والتمّییز والتركیز والتعمیم والتكیّف، فكل

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

.04ص.،المرجع السابق، مسعودة بن قیدة-)1(
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نیا الأرطفولمبحث الثاّني: التربیة الخاصة وا

أساسیة للتعلمّ والتدّریب، لكن عملیة التدریب الفعاّل في إطار التربیة الخاصةّ تستلزم مجموعة 

):1من المبادئ أھمھّا (

تقتضي حقوق الإنسان بأن یأخذ كل فرد دوره في الحیاة رغم قصوره.-أ

نجاح كثیر من التجارب في تنمیة المعاقین، ووصولھم إلى مستویات عالیة.-ب

شاملة ومترابطة، أي تتضمن نشاطات عایة التربویة أن تكون متكاملة وعلى برامج الر-ج

تعمل على تنمیة شخصیة المتخلف عقلیا.

تعلیم الأطفال المتخلفین ذھنیا في جو طبیعي، لا یعزلھم عن أسرھم، ولا یفصل بینھم وبین -د

الأسویاء في المجتمع، فیسھل دمجھم بعد أن یتم التأھیل.

لأسرة ھي المعلم الأول، حیث تلعب دورا مھما جدا في تشجیع المشاركة الفعالة في العملیة ا-ھـ

التربویة الخاصة.

إن مراحل الطفولة المبكرّة مراحل حساسة على صعید النمو، وعلیھ یجب استثمارھا إلى -و

أقصى حد ممكن، كما أن التربیة الخاصة في ھذه المراحل تكون أكثر فاعلیة.

انتباه الطفل من خلال تنظیم المثیرات، والانتقال تدریجیا من المھارات البسیطة إلى شدّ -ي

المھارات الأكثر تعقیدا، أي من البسیط إلى المركب.

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ص.1997ط)،  لطباعة، القاھرة، (د.غریب ل، تنمیة الأطفال المعاقین، دارعبد الرحیم عبد المجیدینظر-)1(  ،42.
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الأرطفونیا لمبحث الثاّني: التربیة الخاصة وا

  ).1( ةالأسس التي تقوم علیھا التربیة الخاصّ -1-3

الأساس الدیني: -أ

التي تدعو الحقوق والواجبات مجموعة منالدیانات السماویة والمذاھب الدینیة  تتضمن        

إلى ضرورة رعایة المجتمع لأبنائھ الضعفاء.تھدف كما   ،إلى المساواة

الأساس القانوني: -ب

ص القانونیة والدساتیر والمواثیق المتعلقة  تمثل الإعلانات العالمیة والتشریعات والنصو

بحقوق الإنسان، اعترافا عالمیا بحقوق المعوقین، وھذا الاعتراف یقضي بضرورة التزام دول 

ي تلك الإعلانات و تنفیذھا.العالم جمیعا بتبن

الأساس الاقتصادي: -ج

ص، قصد تنمیة مھارة وكفاءةالخدمات التعلیمیة ضرورة تقدیم  والترّبویة من نوع خا

تدریبھم وفق قدراتھم، لتعالج بطالتھم عن الإنتاج، ویحولّ قطاعا كبیرا منھم ذلك بلمعوقین، وا

إلى الإسھام في الأنشطة الإنتاجیة.

التربوي: -لأساس الاجتماعيا-د

إدراج ذوي الإعاقة ضمن القطاعات الاجتماعیةّ والترّبویةّ، وتعلیمھ متطلبات العیش 

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ص.المرجع السابق، ،خلیل عبد الرحمن المعایطةمصطفى نوري القمش،ینظر-)1( .21و 22ص.
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الأرطفونیا : التربیة الخاصة وبحث الثاّنيالم

ص المعوّق یتعلم الأشیاء بتفاعلھ مع غیره، مماّ یكسبھ معرفة حول طریقة العیش  الكریم، فالشخ

ضمن الجماعة التي یعیش فیھا، لكي یرضي رغباتھ و یشبعھا.

أھداف التربیة الخاصّة:-1-4

د الخدمات المقدمّة وذلك لتعدّ ،ة إلى تحقیقھاتتعدد الأھداف التي تسعى التربیة الخاص

:)1ومن بینھا (،ي الاحتیاجات الخاصةّولذ

ص المناسبة القیاس وجھزةأاستخدامویتم ذلك بالأسویاءإلى فئة الأطفال غیر التعرف-أ التشخی

لكل فئة من ھذه الإعاقات.

  .صةتتناسب مع فئات التربیة الخاإعداد البرامج التعلیمیة التي -ب

حالة من لكل التدریس لكل فئة من ھذه الفئات وبعد إعداد البرامج التعلیمیة یتم اختیار طرق -ج

عن العادیین.تختلف ھذه الفئات كون،ذلك عن طریق الخطة التربویة الفردیةالحالات، و

.إعداد الوسائل التعّلیمیة والتكنولوجیةّ الخاصةّ لكل فئة من فئات الترّبیةّ الخاصةّ-د

العمل بقدر المستطاع على تقلیل حدوث و،ج الوقایة من الإعاقة بشكل عامإعداد برام-ج

إعداد البرامج الخاصة بذلك.التوّعیة وعن طریق ،الإعاقة

وذلك بحسن توجیھھم ومساعدتھم ،بین الطلابجوانب القصور ومراعاة الفروق الفردیة -د

ھم.میولقدراتھم واستعداداتھم ووفق ،على النمو

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ص.، المرجع السابقتیسیر مفلح كوافحة،ینظر-)1( .18و17ص. 
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الأرطفونیا لمبحث الثاّني: التربیة الخاصة وا

تھیئة وسائل البحث العلمي للاستفادة من قدرات الموھوبین وتوجیھھا، وإتاحة الفرصة -ھـ

ي مجال نبوغھم و تفوقّھم.أمامھم ف

  ة:الاستراتجیات التي تعتمد علیھا التربیة الخاصّ -1-5

تساھم في إثراء وعة من الاستراتجیات التي تعمل وة إلى مجمتستند التربیة الخاصّ 

:)1(خدماتھا، وھي

ة، في جمیع مراحل حیاتھم، تقدم الخدمات لجمیع فئات ذوي الاحتیاجات الخاصّ الشمول:-

أو التأھیلیة.واء النفسیة أو الاجتماعیة أو التربویةس

إنما تتوزع على مختلف ة على منطقة معینة،لا تقتصر إدارات التربیة الخاصّ ة:اللامركزیّ -

المناطق.

ص ذوي الاحتیاجات الخاصة في الدمج:- ، وذلك بتلبیة جمیع احتیاجاتھم.المجتمعدمج الأشخا

تقلیل الفروق الوظیفیة بین ذوي الاحتیاجات الخاصة والأطفال یقصد بھ الدمج الوظیفي:-

ض الأنشطة التعلیمیة كالموسیقى والفن والریاضة وغیرھا. العادیین، خلال مشاركتھم في بع

ص في المدرسة العادیة.الدمج المكاني:- یأخذ شكل صف خا

وأقرانھ.یقوم على تقلیل المسافة الاجتماعیة بین المعوق الدمج الاجتماعي:-

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

.28ص.المرجع السابق، ، خلیل عبد الرحمن المعایطة،القمشنوري مصطفى ینظر-)1(
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الأرطفونیا لمبحث الثاّني: التربیة الخاصة وا

مة لذوي الاحتیاجات یعمل على إشراك الوالدین في مختلف الخدمات والبرامج المقدالتنسیق: -

الخاصةّ، بالإضافة إلى التنسیق بین الدوائر والمؤسسات وحتى الوزارات المعنیةّ.

ص المعوق على أنھ كائن متكامل، ولا یتم التركیز على جوانب التكاملیة:- النظر إلى الشخ

ص فیھ. العجز أو النق

لمین مؤھلین، على درجة عالیة تقدیم خدمات التربیة الخاصة یتطلب توفر معتوفیر المھنیین:-

من الخبرة و الكفاءة والدرایة، وھذا یتطلب إعدادھم وتأھیلھم أكادیمیا.

):1(مستویات عمل التربیة الخاصة-1-6

یتضمن مجموعة من الإجراءات، التي تساھم في التقلیل من حدوث أي المستوى الوقائي:-أ

ئف الفزیولوجیة أو السلوكیة، ومن حیث خلل أو قصور، مماّ قد یؤدي إلى العجز في الوظا

ض الأدویة التي تؤثر على الجنین،  الأسالیب الوقائیة ھناك: العنایة بالأم ومنعھا من تناول بع

الزواج من الأقارب، سوء التغذیةّ،...الخ.

یقوم على إزالة القصور أو التخفیف من حدة الإعاقة، وذلك عن طریق المستوى العلاجي:-ب

 دعم الحاسة البصریة أو الحسیة عن طریق استغلال إمكانیاتھ وطاقاتھ الكامنة.الدعم، مثلا

ة في تعلیم متلازمة داون:دور التربیة الخاصّ -1-7

ھم عن الأطفال الطبیعیین في طبیعة نموّ  املحوظ ااختلاف"متلازمة داون"یختلف أطفال 

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

.17و16.صص. المرجع السابق، ، تیسیر مفلح كوافحةینظر،-)1(
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الأرطفونیا لمبحث الثاّني: التربیة الخاصة وا

عام في جمیع القدرات العقلیة والحسیة والحركیة نھم یعانون من تأخرأحیث ،الحسي والانفعالي

تدخل والسعي للحصول على خدمة الّ ،م على الأسرة المبادرةواللغویة، وھذا الاختلاف یحتّ 

، وتنمیة وتحفیز قدراتھموالتي تساھم في دفع،واختیار طرق التدریس الخاصة بھم،رالمبكّ 

ھم.لا عالة على أسرھم وذوی،لیصبحوا أعضاء فاعلین في المجتمع،مھاراتھم

أن تساھم بشكـــلـ فعاّل وتوفــرـ التربیة الخاصةّ العدید من البرامــجـ، التي من شأنھا 

المھارات، التي یمتلكھا أطفال متلازمة داون كمھارات الاستقباـل والتعبیر، وعلیھ فإن في تنمیة

مــ،  البرامج التعلیمیة الخاصة بھم، تھتم بشكل كبیر في تنمیةـ فعالیة الاتصاـل اللغوي لدیھـ

الیة، وكذلك مساعدتھمـ على تحقیق إضافة إلىـ تركیزھا على تنمیة المھارات العقلیة والاستقب

).1درجة عالیة من الاستقلالیة (

ذوي متلازمة داون یعانون من قصور على المستوى العقلي، قامت مناھج وباعتبار أنّ 

التربیة الخاصة بتوفیر الأسالیب وأنجع الطرق، التي تعمل على تنمیة القدرات العقلیة، وتقویة 

توى التفكیر والتخطیط والإدراك.النشاط المھني، لرفع مس

إنّ برنامج التربیة الخاصةّ لمتلازمة داون لا یقتصر على الجانب اللغوي فقط، إنما التركیز 

یكون أیضا على مستوى السلوك والمعاملة، حیث یتم تدریبھم على عملیات قضاء الحاجة، 

رفة أسماء الشوارع المحیطة النظافة الشخصیة، كیفیة المحافظة على أنفسھم وسلامتھم، مع

كغسل الیدین قبل تناول الأكل، وتلقینھم ،بالمؤسسة، كما تعمل على تكوین عادات حسنة

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

(د. ط)،اھرة،دار النھضة العربیة، الق،ینظر كمال إبراھیم مرسي، التخلف العقلي وأثر الرعایة والتدریب فیھ-)1(
ص. 1997  ،25.
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الأرطفونیا لمبحث الثاّني: التربیة الخاصة وا

عبارات الشكر والاحترام، كذلك تسخرّ الفنون الجمیلة جوا ترفیھیا لطفل "متلازمة داون"، 

حیث أنھّا مجال للتدریب الإدراكي الحسي والحركي، خاصة الرسم والریاضة البدنیة، زیادة 

ض النشاط ات التي توفرھّا التربیة الخاصةّ، والتي تقوم على تعلیمھم القراءة والكتابة، على بع

وتكسبھم العادات الخلقیة كالأمانة والصدق وغیرھما، وأخیرا یتم إعداده وتأھیلھ للتدریب 

المھني.

):1("متلازمة داون"ة في تنمیة مھارات ذويأھداف التربیة الخاصّ -1-8

.القدرة على الإنجازعره بتحقیق الذات وا یشممّ ،على الآخرینفل التقلیل من اعتماد الطّ -

یكون لا  العنایة الذاتیة، حتىن" على تحقیق الكفاءة الشخصیةّ واعدة طفل "متلازمة داومس -

عالة على غیره.

ص السلوكیة اللازمة للتفاعل الاجتماعي، وإكساب الطفّل المھارات التي - غرس وتنمیة الخصائ

حركة والنشاط في البیئة المحیطة.تمكنّھ من ال

ضالتي تمكّ ،الخبرات الفنیةإكسابھ المھارات الیدویة و- مما  ،المھننھ بعد ذلك من ممارسة بع

یساعده على تحقیق الاكتفاء الاقتصادي.

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

میع، (القواعد العامة لبرامج التربیة الخاصة للمدارس الحكومیة ، المدرسة للجيمطاحمید محمد القینظر-)1(
.46ص.د.ت)،  والخاصة)، وزارة التربیة والتعلیم، الإمارات العربیة المتحدة، (د.ط)،  (
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المبحث الثاّني: التربیة الخاصة والأرطفونیا

أھیل الأطفال یمكن القول، اعتمادا على ما سبق، أنّ التربیة الخاصةّ تھدف إلى تعلیم وت

المتخلفین ذھنیا، ومن بینھم "متلازمة داون"، من خلال تدریبھم على اكتشاف مھاراتھم 

ض الوصول بھم إلى أفضل مستوى،           وإمكانیاتھم وقدراتھم، وفق برامج خاصةّ، بغر

الذاتي وإعدادھم للحیاة العامة، وذلك بتحقیق الاندماج الاجتماعي لھذه الفئة، وبتجسید الاكتفاء 

لھم.
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الأرطفونیالمبحث الثاّني: التربیة الخاصة وا

:الأرطفونیالمحة تاریخیة عن -2

الذین یعتمد علیھم في حلّ الترّبیة الخاصةخصائيّ أن ــــمن بیئي الأرطفونير الأخصاّ بیعت

بھا ولــــة، والوصتطویر لغتعلى  والنطقیةّ لدى متلازمة داون، إذ یعملضطرابات اللغویةالا

" أرطفونیاملت كلمةولقد استع، على التوّاصل والتفاعل مع غیرهمستوى تجعلھ قادرا ىلإلى أع

Orthophonie" ، وذلكـ في فرنسا عندما فتح الدكّتور 1829أو تقویمـ النطق لأول مرة سنةـ

عیوبــدــف إلى معالجة وكان یھالمعھد الأرطفوني بباریس،"  Colombat"كولومبا  

).1(والكلاـمالنطق

في المدارس إلا في القرن الأرطفونیةالخدمات لم تقدم فدة ـــــأما في الولایات المتح

طلبة قلا في شیكاغو لمساعدة النتة أستاذا مــنت المدارس العامم عیّ 1910رین، ففي عام ــالعش

ا للتدریب ـــدارس مدینة نیویورك برنامجـــضعت موفلقد م 1913المتأتئین، أما في عام 

في النصف الأول من القرن ولذین یعانون من اضطرابات كلامیة،دة الأطفال اــلمساع ،الكلامي

ة ــدة الطلبــــــلمساع ،العشرین شرعت المدارس العامة بتوظیف أخصائیین في الكلام واللغة

الخدمات في ذلك الوقت كانت محدودة، وخلال إلا أنواللغة،المصابین باضطرابات الكلام 

واع من الاضطرابات، ــف عن ھذه الأنـــالكشالتقییم والحرب العالمیة الثانیة تقدمت أدوات

ض الكلام ت العدید من الجامعات إلى تأسیس برامج تدریبیة ــد الحرب سعـــبعو لأخصائي أمرا

).2(اللغةو

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

.topic-psy.3oloum.org/t32-http://gourida، الأرطفونیا في علم النفّسعلي سیف الدیّن،-)1(

ص والعلاج، دار الفكر ناشرون رالله فرج الز عبد براھیمإینظر-)2( یقات، اضطرابات اللغّة والكلام، التشّخی

ص. 3،2014ط.عمان،وموزعون،  ،25.
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الأرطفونیالمبحث الثاّني: التربیة الخاصة وا

رابات النطق وعلیھ فإن علم الأرطفونیا یتكفل بالدراسة الإكلینیكیة والمعالجة اللغویة لاضط

المراھق و الراشد.فل ووالكلام لدى الط

مفھوم الأرطفونیا:-2-1

التي تنقسم إلى ، orthophonieالفرنسیةلكلمةلتعریب "ھيإنّ كلمة أرطفونیا:لغة-أ

-ortho(:جزئین reéducation(إعادة التربیة، ووتعني)voixPhonie-صوت، )وتعني

.)1تربیة الصوت" (غة إعادةل فهي

وي وغـیر ــ" الدراسـة العلمیـة للاتصـال اللغّھا محمدـ حولةـ على أنھّاـیعرـفّاصطلاحا:-ب

ال ـل الاتصــاكـل بمشــفـى التكـدف إلــة تھــة والمرضیــھ العادیــاللغـوي فـي مختلف أشكال

الراشـد على رابات اللغة والكلام بصفة خاصّة  وھذا عند كـلّ من الطفل وواضط،ةـفة عامـبص

ھـتمّ كذلـك بكیفیة اكتساب اللغة والعوامل المتدخلة في ذلك وتلعب دورا في التنّبؤ السواء كما ت

).2(والوقایـة مـن الاضطرابات اللغویة"

:)3(مجالات اھتمام الأرطفونیا-2-2

والكلام.ات النطقیة ـــاضطرابات اللغة الشفھیة التي تضم كل من اضطراب-أ

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

.سلسلة البحوث والدرّاسات، ،الأرطفونیةالاختباراتعباس سمیر،-)1(

http://www.djelfa.info/vb/showthread.php?t=1487370

.13ص.،4،2011ط.الجزائر،الصوت، دار ھومة،والكلام وت اللغةمحمد حولة، الأرطفونیا علم اضطرابا-)2(

ص.المرجع نفسھ،ینظر، -)3( .14و 13ص.
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الأرطفونیا اني: التربیة الخاصة والمبحث الثّ 

عسر الحساب.القراءة والكتابة، و صعوبة فیھا: ابمة ـــة المكتوبـــاضطرابات اللغ-ب

.ة السمعیة ـــالإعاقإلىالتي یرجع سببھا ة ـــاضطرابات اللغ-ج

لتي یطلق علیھا الحبسة عند وا،ةة دماغیّ عن إصابات عصبیّ التي نتجتة ـــــغاضطرابات اللّ -د

.اشدفل والرّ الطّ 

.ة النفسیةوالبحّ وت ر الصّ تجھّ كفل وتي لدى الطّ اضطرابات الإنتاج الصّ -ھـ

ض النفسی-و مثل  ،الحركیة والعقلیةلنفس ة واـــــاضطرابات اللغة لدى المصابین بالأمرا

، التوحد...الخمتلازمة داونالإعاقة الحركیة الدماغیة، 

):1علاقة اللسانیات بالأرطفونیا (-2-3

اللسانیات إن العلاقة التي تربط بین الأرطفونیا واللسانیات علاقة وطیدة، باعتبار أنّ 

والأرطفونیا بدورھا ة،نسان في الحالات الطبیعیّ توظیفھا عند الإةــ وغفھم طبیعة اللّ تحاول 

علم ضروري یعتمد اللسّانیاتف وي،غـــلسلوك اللّ با الخاصة ةالمرضیّ الحالات معالجة تحاول

وي العادي، یساعد على ــــغدراسة السلوك اللّ ، فعلیھ الأرطفوني في إعادة تربیة الاضطرابات

ة باتجاه معاكس، أي أن دراسة الجوانب المرضیّ تسیرة، فالعلاقة إذنم الجوانب المرضیّ ـــفھ

بیعي، عندما یكون الأمر صعبا.غوي الطّ تساعد على فھم السلوك اللّ 

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

وي صعوبات مریم مسعودان، منیرة مجبار، صعوبات النطق في الأداء اللغوي، دراسة و صفیة تحلیلیة لذینظر-)1(
.75ص.،2013/2014جامعة بجایة،الأدب العربي،قسم اللغة وتخ.علوم اللسان،النطق، مذكرة ماستر،
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الأرطفونیا لمبحث الثاّني: التربیة الخاصة وا

ص الأرطفوني، كونھا توفر لھ فاللسانیات بذلك تمثل إطارا مرجعیا أو معیاریا للمتخص

الخ.كلامیا..ضطرابا صوتیا، نطقیا أوكان اا الاضطرابات، إذأدوات الدراسة في تصنیف

:)1(علاقة علم النفس بالأرطفونیا-2-4

ان على علم ــن الأحیـد في كثیر مـمن فروع علم النفس، لذلك یعتم االأرطفونیا فرع تعتبر    

سواء كان تھباعتبارھا تعتمد في كثیر من الأحیان على علم النفس ومعطیاالنفس ومعطیاتھ،

ي: العلاج، أو من المجال التنظیروطرق الكفالة ت البحث وذلك من المجال التطبیقي: أدوا

تتعامل الأرطفونیا أخرى،، ھذا من جھة، ومن جھة النظریاتالبحث عن الجدید في الأفكار و

ض ینفرد  مع أناس یعانون من اضطرابات لغویة، وكل حالة تنفرد بنفسھا، وكل معاق أو مری

ض آخر، وبالتالي تكون الرعایة (الكفالة) مختلفة ب شخصیة وسمات معینة تمیزه عن أي مری

.أیضا

ن ــم معلومات عدّ ــفس المعرفي یقم النّ ـفس باختلاف فروعھ، فعلوتختلف اھتمامات علم النّ 

اتـم معطیدّ ــادي یقـّـفس العیغة،  وعلم النّ اللّ اــن أثناء الكلام وا الإنســات التي یستعملھ ّــالعملی

فیعطي ويغـس اللّ ـم النفــا علــ، أمّ العادیینغیر العادیین وة الفرد تفسیرات عن سیكولوجیّ و

  غة.فھم وإنتاج اللّ معلومات عن ظروف اكتساب و

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ص.السابق، المرجع مریم مسعودان، منیرة مجبار،-)1( .76،75ص.
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الأرطفونیا لمبحث الثاّني: التربیة الخاصة وا

:أسالیب المعالجة الأرطفونیة-2-5

ض یقدّ  ھم ھذه أطق، وسالیب لمعالجة اضطرابات النّ النصائح والأم علم الأرطفونیا بع

:الأسالیب ما یلي

خل السیمانتي: دالم-أ

النطّق:رات على معاني الكلمات نتیجة لاضطراباتمن تغیّ ز ھذا المدخل على ما یطرأ  ّـیرك

مقارنتھا بالكلمات المضطربة.و،فل على نطق الكلمات الصحیحةتدریب الطّ -1

والصوّت الصحیح الذي یستعین ،تنبیھ الطفل إلى الفرق بین الصوّت المضطرب الذي ینطقھ-2

،بصورالاستعانةكن في ھذا المدخل ، یملك دون التفكیر في الأصوات نفسھاعلیھ نطقھ، وذ

.)1(صورة حیوان معینّ أو فاكھة :مثل

مدخل استخدام الوسائل المساعدة:-ب

یقف فقدز ھذا المدخل على استخدام المعلومات الحسیةّ للطفّل على النطّق الصحّیح، "یرك ّـ

وــم المعالج بنطق الصوّ - مثلا  -الطّفــل والمعالج  ت المطلوب تعدیلھ، ثم یقوم أمام مرآة ویقـ

الطفّل بمحاكاة الصوّت مع النظّر في المرآة كي یتحكـّمــ في حركات جھاز النطّق، بما یساعد 

).2على النطّق الصحّیح لذلك الصوّت ومن ثم التغّلب على الاضطراب" (

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

تحدّي الإعاقة، طرابات النطّق والكلام، منتدى أحمد العزوني، اض-)1(

http://www.t7di.net/vb/showthread.php?t=45913

المرجع نفسھ.-)2(
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الأرطفونیا لمبحث الثاّني: التربیة الخاصة وا

لاضطرابات اللغویة عند متلازمة دور الأخصائي الأرطفوني في معالجة ا-2-6

:)1(داون

، حیث في حیاة أطفال متلازمة داونذات أھمیة كبیرة اائي الأرطفوني دورالأخصّ یؤدي

ا، حیث جدّ ة و المخ في الأشھر الثلاثة الأولى سریعنمّ درجةكون ت، أین منذ الولادةھمل بیتكفّ 

فل، وھنا ة أشھر من عمر الطّ عند مرحلة ستّ لى نصف مخ البالغإماغ مو في حجم الدّ یصل النّ 

ذا ـــة...الخ)، وفي ھواللمسیّ  ةوالبصریّ  ة(السمعیّ ر في استثارة الحواسل المبكّ التدخّ فاعلیةّ تبرز

غوي، الذي یبدأ من الأشھر غوي واللّ ل قبل اللّ التدخّ ر ھول الأرطفوني المبكّ الإطار فإن التكفّ 

 در عنل الأرطفوني المبكّ یقصد بھذا التكفّ ة سنتین بعد ذلك، ولمدّ ذلكیمتدّ الأولى من الوجود، و

ص الحالةة الممجموعة النشاطات التربویّ ،بمتلازمة داونالمصاب  .قدمّة مباشرة بعد تشخی

الھدف من التكفل الأرطفوني لمتلازمة داون : -2-7

ر إلى تحقیقھ، الوصول بالطفّل یتمثلّ الھدف الجوھري الذي یسعى التكفلّ الأرطفوني المبكّ 

الذي یعاني من اضطرابات لغویة إلى مستوى معینّ من الرّصید ،المصاب بمتلازمة داون

كونھ من الفئات القابلة للتعّلم، مماّ یتیح لھ فرصة التوّاصل والتفّاعل ،اللغّوي (تكوین جمل مثلا)

الــر بوجوده ومكانتھ كعنصر فعّ والشعو،مع الآخرین، ویجعلھ قادرا على معرفة وإدراك نفسھ

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

بادیة باي، أثر التدخل المبكر في تمثیل الفضاء واكتساب الوحدات اللغویة لتعیین المكان عند الطفل الحامل ینظر-)1(
،2008/2009ة الجزائر، ـــ، جامعةالاجتماعیالإنسانیة وةـ العلوم .أرطفونیا، كلی تخ )، رسالة ماجستیر،21لتریزومیا (

.57ص.
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المبحث الثاّني: التربیة الخاصة والأرطفونیا

ة ، وكذلك إدراك وفھم ھذا المحیط بأبعاده الزمنیّ ولیس عالةّ علیھداخل المجتمع الذي یعیش فیھ

ل المصاب بمتلازمةالطفیھُيءبشكل  ویكون ذلك، ( معرفة أسماء الشوارع مثلا) ةوالبشریّ 

ل یسعى من جھة إلى ة، بالإضافة إلى أن ھذا التكفّ في المراكز المتخصصّ إلى الاندماجداون

ة أخرى ــ، ومن جھالكلامیة )و( الصوّتیة، النطّقیةفل بكل أبعادهغوي للطّ تطویر المستوى اللّ 

الأسرة من الاندماج في تمكینھ وبإعطائھ حقھّ في الحیاة إلى محاربة تھمیش ھذه الفئة، وذلك

).1(أولا وفي المجتمع مستقبلا

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ص.السابقالمرجعینظر بادیة باي، -)1(  ،58.
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الفصل الثاني: الجانب التطّبیقي

العینّة ومواصفاتھا:-1

تھدف الدرّاسة إلى تحدید أھمّ الاضطرابات اللغّویة التي یعاني منھا أطفال ذو متلازمة 

داون، ومدى تأثیرھا على أدائھم اللغّوي، ومدى عرقلةـ ھذـه الاضطراباـت تواصلھمـ اللغّوـي 

معـ الأسرة ومع المجتمع، وكذلك معرفة المستوى اللغّوي عند ھذه الفئة، كما تھدف أیضا إلى 

یر اللغّة لدیھم.ودیدـ آلیات تطتح

العینةّ تختار حسب طبیعة البحث ولقد تمّ اختیار العینّة التي ستجرى علیھا الدراسة، 

ار ـاختییفُضلّالمدروسة،ي للحالات ـوع الكلـة المجمـدراستتوفر إمكانیةم ـالعلمي، حیث إذ ل

یحددھا ا وجھدا طویلا تبعا لعوامل معینّةتـة یتطلّب وقـار العینّـون اختیـط، كفـق اـ جزء منھ

قصد الوصول إلى نتائج دقیقة.الھدف من البحث

لأطفال بالمركز الطبّي النفّسي البیداغوجي للھذا البحث أجریت الدرّاسة المیدانیة و

".تفریثأقبو" بمنطقة "" بلدیة "بجایة"المتخلفّین عقلیا بولایة

م ـة منھـوالأغلبی،لاـ) طف120مّ (ـث یضـالمركز على مساحة شاسعة، حییتربعّ ھذا 

( قسم الملاحظة،  قسم  ل في:ـام وتتمثّ ـ) أقس8ن على (ـن بمتلازمة داون، موزعیـمصابی

، 2، قسم الإثارة 1، قسم الإثارة 4، قسم التفّطین 3، قسم التفطین 2، قسم التفّطین 1التفّطین 

منھم: أخصائي أرطفوني، أخصائي الأخصائیینحوي مجموعة من كما ی، )3قسم الإثارة 

نفساني، أخصائي أرطفوني نفساني، بالإضافة إلى الطبّیب.

ماي 28أفریل إلى غایة 30دامت ھذه الدرّاسة المیدانیة مدةّ شھر كامل وذلك ابتداء من 

2015.
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) إناث،     2) ذكوـر و(4مصابین بمتلازمة داون، منھمـ (الــ) أطف6ن (مــ ثــة البحـوتتكون عینّ

سنة، ویتمیزّ أطفال ھذه العینّة بأنھّم لا یجدون صعوبة في 11إلى 5یتراوح سنھّم ما بین 

یمات المقدمّة لھم، حیث أنّ درجة التخّلف لدیھم تتراوح ما ویفھمون التعل،مع الآخرینالتعّامل

ف والمتوسطّ.  بین الخفی

:ـ المنھج المتبّع في الدراسة2

ب  جـ الوصفي التحلیليـ المدعّمــ بآلیةــ الإحصاــء، لأنّھــ الأنسـ لقد اعتمد البحث على المنھـ

ص متلازملموضوع البحث، فالوصف یظھر في الجانب ال ة داون، نظري وذلك في إبراز خصائ

نـ في الجانب الت لـ یكمـ بالاعتماـد على معادلةــ ، طبیقي وذلك في إرصاد نتائج البحثأماّ التحلیـ

للحصوــل) 6ة (ـ) ثم القسمة على المجموع الكلي للعین100ضرب التكرار في العدد (في  تتمثلّ

.على النتیجة والتي تمُثلّ النسّبة المئویة

:الوسائل المعتمد علیھا في جمع المدونة اللغّویة-3

ض الوسائل العلمیةــ التي ساعدــت علىت الاستعد تملقـ       انة أثناء جمع المدونة اللغّویة ببع

ض الجوانب المتّصلــة بمتلازمة داون، بالإضافة إلى إن جاز البحث، والتي تتمثل في استبیان لبع

ف عن اضطرابات النطّق التي تعانيالكشالمقابلة التي أتاحت الفرصة للاحتكاك أكثر بالعینة و

منھا.
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فصل الثاني: الجانب التطّبیقيلا

الاستبیان: -3-1

ض جمعـ  یعتبر الاستبیان من أھم الوسائل المستعملة والمعتمدة في مثل ھذه الوضعیات لغر

المعلومات الخاصة بموضوع الدرّاسة.

ةــ إلى الأخصائیة ویشمل الاستبیان الذي اعتمد علیھ البحـــث على مجموعة من الأسئلة الموجھـ

ون ة وتكــ) مغلق26، منھا (سؤالا)36(ذه الأسئلةھددــــعدة في المركز وــلأرطفونیة المتواجا

في الخانة المناسبة والباقي منھا مفتوحة.×)علامة (علیھا بوضعـ الإجابة

تتمثلّ في جنسھ وعمره.و،عبارة عن معلومات أولّیة عن الطفّل:2و1سؤالالـ 

ص بالطفّلم :08إلى 3الأسئلة من ـ  رـي الخا حیــث تتمثل فيـ ،تعلقة بالوضـعـ الأسـ

یعانيوھلـ،ومتى بدأ شعور الأسرة بوجود مشكلةـ عند الطفّلـ،التعّلیمي للوالدینالمستـوى

وما نوع متلازمة داون التي أصیب بھا الطفّل.،أحدـ الأقرباــء من مشكلة مشابھة

حالتھا قبل وأثناء الحمل :ریخ الطبّي المتعلقّ بالأمي التا: تتمثلّ ف13إلى 09الأسئلة من ـ 

وھلـ تناولت أيّ علاج أثناء فترة الحمل، وھل تعرّضت لحوادث، وكیف كانت حالتھا أثناء 

الولادة.

 ةاسیسل ھو مصاب بالحوھمتعلقّة بالتاریخ المرضي للطفّل :18إلى 14الأسئلة منـ 

ض القلب، وھل یتعاطىـ أدویة بصوـرة  مستمرـةّ، وھلـ یعانيـ من مشاكلـ في السمّعـ وأمرا

وفي النظّر.
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الفصل الثاني: الجانب التطّبیقي

متعلقّة أساسا بالجانب النفسي للطفل.:23إلى19الأسئلة من ـ  

الأولى، ةخاطب، أي متى نطق الطفلـ بالكلمتتمثل في النطق والت:27إلى24الأسئلة من ـ 

خرینـ، وھل لدیھـ اضطرـاب في النطّقـ مماّـ جعلھـ یتلقىّ نوع منـ یتكلمّ معـ الآوھل یتفاعلـ و

التدّریب.

تتعلق بالجانب التركیبي وتتمثل  في مدى قدرة الطفّل على تركیب:36ألى 28الأسئلة من 

الكلمات والجمل البسیطة واستعمال الضمائر في كلامھ، بالإضافة إلى مدى قدرتھ على التمّییز 

مؤنّث.بین المذكرّ وال

:المقابلة-3-2

تعرف المقابلة على أنھّا وسیلة لجمع البیانات في البحث العلمي، حیث تمتاز بالمرونة لأنھا 

تسمح للباحث بملاحظة المبحوث فیھ والتعّمق في فھم كافة الجوانب التي تجرى فیھا المقابلة، 

ث والمبحوـث اعتمادا على فھي عبارة عن تفاعل قائم على الحوـار اللفّظيـ الذـي یجم عـ الباحـ

نقاط محددّة، لذلك تعتبر من إحدى التقّنیات المنھجیة الھامة في انجاز البحث.

وتتمثلّ المقابلة التي اعتمدت علیھا الدرّاسة في مجموعة من الأسئلة الفردیة التي تستھدف 

التي یعاني منھا أطفال متلازمة عینّة البحث، من خلالھا تمّ التعّرف على الاضطرابات اللغّویة 

) تتمثل في:12، وعدد ھذه الأسئلة (داون والتي تشكلّ عائقا على حیاتھم  

تحاول الكشف عن مدى معرفة الطفّل بنفسھ وبالمحیطین بھ. :3إلى 1الأسئلة من 
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تتمثلّ في طلب تسمیة الأشیاء.:5إلى 4الأسئلة من 

عبارة عن محاولة التعّرف على طریقة تعبیره اللغّوي.:6ؤال السّ 

عبارة عن اختبار لذكاء الطفّل وقوةّ الذاكرة الخاصةّ بھ.:12إلى 7الأسئلة من

ـ تحلیل المدونة اللغویة:4

تحلیل الاستبیانات:ـ  1 -4

.جنس الطفل:01رقم ـ السؤال 

ویةئالنسبة الم التكّرار

%66.67 04 وـرذكـ

%33.33 02 إناــث

100% 06 المجموع

حیث تصل نسبة الذكور ،لاحظ من خلال الجدول أنّ نسبة الذكور أكبر من نسبة الإناثیُ 

لكن ھذه النسّبة لا تفسرّ أنّ متلازمة ،%33.33بینما نسبة الإناث لا تتعدى ،66.67%إلى

كون العكس من ذلك، لھذا تبقى النسبة مرتبطة لأنھّ قد ی،تصیب الذكور أكثر من الإناثداون 

فقط بالعینّة التي تمّ اختیارھا.
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الفصل الثاني: الجانب التطّبیقي

.عمر الطفل:02ـ السؤال رقم 

النسّبة المئویة التكّرار

سنوات06إلى  03من  01 %16.66

سنوات09إلى  07من  02 %33.33

سنة 15إلى  10من  03 %50  

%100 06 المجموع

اـوت  طفال الذین ینتمون إلى فئة متلازمة داون تتفیلاُحظ من خلال الجدول أنّ الأ

، إذ تصاحبة طیلة یرجع ذلك إلى أنّ ھذه الحالة خلقیة تلازم الطفل منذ الولادةوم، ـأعمارھ

.قدم في السنّالشفاء منھا بمجردّ التّ لا یمكنف حیاتھ،

التعلیمي للأم.المستوى:03ـ السؤال رقم 

المئویةالنسبة  التكّرار

50% 03 ابتدائي

 متوسطي 0 00%

50% 03 ثانوي

 جامعي 0 00%

100% 06 المجموع
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یتراوح ما بین الضعّیف والجید، ھذا ما قد   ـمن خلال الجدول  ـنّ المستوى التعّلیمي للأمھاتإ

أو سلبا على الطفل، إذ كلمّا ارتفع المستوى التعلیمي للأم ازداد تفاعلھا مع یؤثر إماّ إیجابا 

ض المستوى ،الطفل مماّ یساعده على الفھم الجید للغة والاكتساب السلیم لھا، وكلمّا انخف

ت لغة الطفل.التعلیمي للأم تدنّ 

.المستوى التعلیمي للأب:04ـ  السؤال رقم:

النسبة المئویة التكرار

%33 02 ابتدائي

 متوسط 00 %00

%50 03 ثانوي

 جامعي 01 %16,67

%100 06 المجموع

للأب،وى التعّلیميشيء بالنسبة للمستلیمي للأم علىـ طفلھا ، فنفس الر المستوى التعّمثلما یؤث

50%، أماّ  نـ خلال الجدــول یتبین أنّ النسب ىـ تمثّ ــــلكن مـ وى الثانوي أيل المستـــــة الأعلـ

.%16,67 المستوى الجامعي فلا تتعدّى النسّبة
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الفصل الثاني: الجانب التطّبیقي

المشكلة التي یعاني منھا الطفل.:05ـ السؤال رقم 

النسبة المئویة التكرار

%100 06 متلازمة داون

% 00 00 إعاقات أخرى

%100 06 المجموع

، %100تصل إلى ول أن نسبة الأطفال المصابین بمتلازمة داونمن خلال الجدیتّضح 

ذا یفسر أنّ أطفال ھـو، %00تقدرّ بـ ن إعاقات أخرى ــن یعانون مـــة الأطفال الذیـبینما نسب

، ..الخكون من إعاقات جسمیة أو حركیة.تمتلازمة داون لا یش

الطفل. دمتى بدأ شعور الأسرة بوجود مشكلة عن:06رقمسؤالالـ  

النسبة المئویة التكرار

%100 06 عند الولادة

%00 أشھر 03بعد  00

%00 أشھر 6بعد  00

%00  بعد سنة 00

%00 00 بعد سنة و نصف

%00 00 أكثر من سنتین

%100 06 المجموع
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مباشرة بعد ة عند الطفّل یكونل الجدول أنّ شعور الأسرة بوجود مشكلمن خلایتبین

، و الولادةوھذا یؤكد على أنّ ھذه الحالة تصاحب الطفّل منذ    %100،الولادة،  وذلك بنسبة  

ما یساعد على اكتشاف ھذه الحالة ھي تلك السمّات الجسمیة التي تتمیزّ بھا ھذه الفئة.

  ؟ھل یوجد أحد الأقرباء لدیھ مشكلة مشابھة:07ـ السؤال رقم 

نسبة المئویةال التكرار

 نعم 04 66,67 %

% 33,33  لا 02

% 100 06 المجموع

ھي 66,67%في حالة متلازمة داون، حیث  اقویال حضورلاحظ أنّ عامل الوراثة یشكّ یُ 

في حین نسبة احتمال وجود ،الذین یعانون من متلازمة داون نتیجة أسباب وراثیةنسبة الأطفال

%داون نتیجة أسباب أخرى لا تتعدىحالة متلازمة  33,33.

نوع متلازمة داون المصاب بھا الطفل.:08رقم سؤالالـ  

النسبة المئویة التكرار

%100 06 ثلاثي الصبغیات

%00 00 الفسیفسائي

%00 00 المتنقل الصبغي

%100 06 المجموع
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ةــ الأطفال المصابیــنـ بثلاثي الصبغیات لال ـــمن خیظھر  ل إلى ــتص 21الجدول أنّ نسبـ

فھي حالات نادرة المتنقل الصبغي ین بالنوع الفسیفسائي و، بینما نسبة الأطفال المصاب%100

ھذا ما یؤكد على أنّ معظم حالات متلازمة داون تنتمي إلى النوع "ثلاثي في العینة المختارة، 

."21الصبغیات 

: حالة الأم الصحیة قبل الحمل:09ـ  السؤال رقم 

النسبة المئویة التكرار

%100 06 عادیة

% 00 00 لیست عادیة

%100 06 المجموع

یظھر من خلال الجدول أنّ حالة الأمھات قبل الحمل تكون عادیة، حیث قدرّت النسبة بـ  

الولادة، ن لیس لھ أیة علاقة بحالة الأم قبل ، وعلیھ فإنّ إصابةــ الطفل بمتلازمة داو%100

إنمّا السبب یعود إلى الانقسام الكروموزومي الذي یحدث على مستوى الخلایا.

حالة الأم خلال فترة الحمل.:10رقم سؤالالـ 

النسّبة المئویة التكّرار

%100 06 عادیة

%00 00 لیست عادیة

%100 06 المجموع
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ذا ـوھ، 100%بنسبةـ ة ـل عادیاـء فترة الحملاحظ من خلال الجدول أنّ حالة الأمھات أثنیُ 

حالةـ الأم أثناء فترة ا إلى ــأیضا یؤكد على أنّ متلازمة داون لا ترجع أسباب ظھورھ

الحمل.

تناول الأم الدواء أثناء الحمل.   :11رقم سؤالالـ  

النسبة المئویة لتكرارا

 لا 06 %100

 نعم 00 %00

%100 06 المجموع

دواء أثناء فترة الحمل دون استشارة الطبیب قد یؤثر بّشكل سلبي على إنّ تناول الأم لأيّ 

   100%.  سبةــــــات لم یتناولن أيّ دواء و ذلك بنـالأمھأنّ ف جنینھا، لكن في حالة متلازمة داون

ض ا:12رقم سؤالالـ  لأم للحوادث.تعر

النسبة المئویة التكرار

 لا 06 %100

 نعم 00 %00

%100 06 المجموع

ض الأم لحوادث أثناء یظھر من خلال ھذا الجدول أنّ متلازمة داون لا تكون نتیجة تعر

100%.فترة الحمل، باعتبار أنّ نسبة الأمھات اللواتي لم یتعرضن لحوادث تصل إلى   
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حالة الأم عند الولادة::13رقم سؤالالـ 

النسبة المئویة التكرار

 نعم 06 %100

 لا 00 %00

%100 06 المجموع

إنّ ولادة أطفال متلازمة داون تكون عادیة دون أي مشاكل، كانقطاع الأكسجین أو عسر 

زمةــ داون لا ترـتبــط أبدا بحالة الأم قبل أو أثناء الحمل، شدید في الوـلادة ، مماـّ یؤكدـ أنّ متلاـ

أو بعد الولادة.

إصابة الطفل بالحساسیة.:14ـ السؤال رقم 

النسبة المئویة التكرار

 نعم 06 %100

 لا 00 %00

%100 06 المجموع

حساسیة ، تصل  أنّ نسبة أطفال متلازمة داون الذین یعانون من اللاحظ من خلال الجدول یُ 

ص بھذه الفئة.  إلى 100%، وذلك یرجع سببھ إلى ضعف الجھاز المناعي الخا



74

الفصل الثاني: الجانب التطّبیقي

إصابة الطفل بالقلب.:15ـ السؤال رقم 

النسبة المئویة التكرار

 نعم 04 66,67 %

 لا 02 33,33 %

%100 06 المجموع

�νدول أنّ ــمن خلال ھذا الجیتّضح  ή˰˰˰˰ϣ�Ϧ˰ ϣ˰�ϥϮϧΎόϳ�Ϧϳάϟ�ϝΎϔρϷ�ΔΒδϧΐѧѧѧѧѧѧѧѧϠϘϟ  تصل

ض الشائعة عند ھذه الفئة، بینما تصــلـ %766,6إلى  ض القلب من الأمرا ، إذ یعتبر مر

ض إلى  ذــا المـــرـ .33,33%نسبــةــ الاحتمال بعدم الإصابة بھـ

ة مستمرة؟لأدویة بصورھل یتعاطي الطفل ا:16رقم السؤال-

نسبة المئویةال التكرار

 نعم 00 %00

 لا 05 %83,33

%16,67 01 أحیانا

%100 06 المجموع

ا من ھذـا الجدـول یلاُحظ أنّ نسبةـ الأطفاــل الذین لا یتعاطون الأدویة بشكلـ مستمر انطلاقـ

ض مختلفة قد تلم بجسمھم ض الأحیان یتعاطى الأدویة، نتیجة أمرا 83,33% لكن في بع  تصل  

 . خاصة القلب، و تمثل نسبة ھؤلاء الأطفال بـ  16,67 %
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؟ الطفل من مشاكل في السمعھل یعاني:17رقم السؤال-  

النسبة المئویة التكرار

 نعم 00 %00

%100  لا 06

%100 06 المجموع

مماّ یجعلھم،  %100 مشاكل في السمع تصل إلىأيّ یعانون من  لا إنّ نسبة الأطفال الذین

الفئات القابلة للتعّلم.ضمن 

؟مشاكل في النظرھل یعاني الطفل من:18السؤال رقم -

النسبة المئویة التكرار

 نعم 01 %16,67

 لا 05 %83,33

%100 06 أالمجموع

ل في النظّر تصل إلىــشاكن من مـــة الأطفال الساّلمیـــلال الجدول یلاُحظ أنّ نسبـــمن خ     

16,67%فقط منھم تعاني من ھذه المشاكل، و ھذا یشكل حافزا  83,33%، في حین أنّ نسبة 

ص التي یعانون منھا. آخر لتعلیمھم، لكن شرط الأخذ بعین الاعتبار معالجة النقائ



76

الفصل الثاني: الجانب التطّبیقي

ب المعاملة بین أفراد الأسرة؟ھل یوجد تفریق في أسلو:19رقم السؤال-

النسبة المئویة التكرار

 نعم 00 %00

%100  لا 06

%100 06 المجموع

تھم بین الطفل بین الطفل السوي  یلاُحظ من خلال ھذا الجدول أنّ الأھل لا یفرقون في معامل

100%من إجابات المفحوصین، النسّبةلالوالطفل المصاب بمتلازمة داون و ذلك واضح من خ

وھذا عامل جوھري من شأنھ أن یحدّ من درجة الإصابة، مماّ یسھلّ دمجھم في المجتمع.

ھل یعاني الطفل من ضعف في التركیز والانتباه؟:20رقم السؤال -

النسبة المئویة التركیز

 نعم 05 %83,33

 لا 01 %16,67

%100 06 المجموع

بمتلازمة داون یعانون من ضعف في التركیز والانتباه ،وتقدرإنّ معظم الأطفال المصابین 

83,33%، ونادرا ما یركز ھؤلاء الأطفال لأنھم دائما مشوشو الأفكار و الحركات، نسبتھم ب:

لأنھ دائما مشوش الأفكار و الحركات، مماّ یجعل مھارة التركیز عندھم ضعیفة وتقدر نسبة ھؤلاء 

ب:%16,67.
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البرامج المحببة عند الطفل.:21رقم السؤال-

النسبة المئویة التكرار

%00 00 برامج أخرى

%100 06 رسوم متحركة وموسیقى

%100 06 المجموع

ویلاُحظ،  تقدر نسبة الأطفال الذین یمیلون إلى الرسوم المتحركة وكذا الموسیقى ب100%

قا إلى برامج أخرى.عدم میولھم اطلا

الطفل انبساطي أم انطوائي؟ ھل :22رقم السؤال-

النسبة المئویة التكرار

%16,67 01 انبساطي

%00 00 انطوائي

%83,33 05 أحیانا انبساطي وأحیانا انطوائي

%100 06 المجموع

    ،%16,67 الانبساطیین لا أن نسبة أطفال ذوي متلازمة داون لاحظ من خلال الجدولیُ 

تتعدى وذلك یعود إلى أسباب عدة من بینھا الخجل و الخوف، أما الأغلبیة منھم فیكونون تارة 

ص الذي یتعامل معھ، إذا كان معروفا  انبساطیین وتارة انطوائیین، وذلك حسب طبیعة الشخ

لدیھم أولا.
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بة في التعامل معھ؟   ھل تواجھون صعو:23رقم السؤال-

النسبة المئویة التكرار

 نعم 01 %16,67

 لا 05 %83,33

%100 06 المجموع

ظـ من خلال الجدول أنّ نسبةـ إمكانیة التعاملـ معـ ةـ داون تصل أطفاــل ذوي متلازمیلاُحـ

%16,67 بتھا ، في حین أنّ الحالات التي یستعصى التعامل معھا لا تتجاوز نس إلى%83,33

وذلك لكون ھذه الفئة غیر عدوانیة.

متى نطق بالكلمة الأولى؟:24رقم السّؤال-

النسبة المئویة التكرار

%16,67 01 أشھر8

 سنة 00 %00

%50 03 سنتین

%33,33 02 سنوات3

%100 06 المجموع
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)لا تتعدى 8الجدول أنّ نسبة الأطفال الذین ینطقون بالكلمة الأولى في الشھر(یلاُحظ من خلال 

%، في حین أنّ نسبة الذین ینطقون 50 الذین ینطقون بھا في سنتین فتصل إلى، أماّ نسبة %16,67

بھا في السنة الثالثة فھي 33,33%، وعلیھ فإنّ أطفال متلازمة داون یعانون من تأخر في الكلام 

نطّق. أو ال

ھل یتكلم الطفل مع الآخرین و یتفاعل معھم؟:25السّؤال رقم -

النسبة المئویة التكرار

%50  نعم 03

%50  لا 03

%100 06 المجموع

یلاُحظ من خلال ھذه البیانات أن نسبة الأطفال الذین یتفاعلون مع غیرھم تصل إلى %50،

لا یتفاعلون مع غیرھم، وعلیھ فإنّ أطفال متلازمة داون أیضا تمثل نفس نسبة الأطفال الذین

منھم من یتفاعل مع الغیر و منھم من لا یتفاعل معھم وذلك حسب درجة التخلف لدیھم.           
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ھل لدیھ اضطراب في النطق؟:26رقم السّؤال-

النسبة المئویة التكرار

 عمن 06 %100

 لا 00 %00

%100 06 المجموع

وــن من   لاـل الجدول أنّ كــلّـ الأطفال الذین یعانون من متلازمة داون یعانـ یلاُحظ من خـ

اضطرابات نطقیة، حیث تصل نسبتھم إلى100%، وذلك نتیجة الكروموسوم الزائد.

ھل تلقى نوعا من التدریب على النطق والسمع؟:27رقم السّؤال-

النسبة المئویة التكرار

 نعم 06 %100

 لا 00 %00

%100 06 المجموع

قـ و السمعـ تقدرل الجدول أن نسبة الأطفال الذیـیلاُحظ من خلا نـ تلقوا تدریبات على النطـ

%، مماّ یؤكد أن الأطفال الذین یلتحقوــن بالمراكز المتخصصة یتلقون جمیعا تدریبات 100ب

ملیة السمع و النطق.تسھل علیھم ع
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الفصل الثاني: الجانب التطّبیقي

ھل یستطیع تركیب الكلمة؟:28رقم السّؤال-

النسبة المئویة التكرار

 نعم 06 %100

 لا 00 %00

%100 06 المجموع

من خلال الجدول أنّ كل الأطفال من فئة متلازمة داون یمتلكون القدرة على تشكیل لاحظ یُ 

كلمة إذ تصل نسبتھم إلى %100.

ھل یستطیع تركیب الجملة بشكل صحیح؟  :29رقمالسّؤال-

النسة المئویة التكرار

 نعم 06 %100

 لا 00 %00

%100 06 المجموع

یلاُحظ من خلال الجدول أن معظم الأطفال من فئةــ متلازمة داون یستطیعوــن تركیب 

حـ على المستوى  نـ خلالھــجمـل بشكل صحیـ الدلالي وذلك بعدــ التدریب الذي یعمل مـ

وــن الأرطفونیون على تنمیة مھاراتھم الفكریة، كالفھم و الاستیعاب، و كذا تحفیزھم  الأخصائیـ

على النطق بشتى الوسائل بتعویدھم على التواصل و التخاطب مع أقرانھم.
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الفصل الثاني: الجانب التطّبیقي

ھل یحسن استعمال الضمائر في الكلام؟:30رقم السّؤال-

النسبة المئویة التكرار

 نعم 01 %16,67

 لا 05 %83,33

%100 06 المجموع

،%83,33 یلاُحظ من خلال الجدول أنّ نسبة الأطفال لا یحسنون استعمال الضمّائر ھي

ذــه الأقلیال الذین یحـــط نسبة الأطففقــ ل إلى   ـــة لا تصسنون ذلك، وھـ %16, 67ن أنّ في حی

الاستعمال الصحّیح للضمّائر إلاّ بعد تدریب طویل وتمرینات مكثفّة.

ھل یفرّق بین المذكرّ والمؤنّث؟:31رقم السّؤال -

النسّبة المؤویة التكّرار

 نعم 01 %16,67

 لا 05 %83,33

%100 06 المجموع

ال ذوي متلازمة داون الذین لا یفرقون بین المذكر أنّ نسبة الأطفلاحظ من خلال الجدول یُ 

83,33%، في حین أنّ النسبة الذین لا یمیزون بین المذكر و المؤنث لا تقدر تصل إلىو المؤنث

سوى%16,67.
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الفصل الثاني: الجانب التطّبیقي

ما ھو عدد الكلمات التي یستعملھا داخل الجملة؟:32رقم السّؤال-

ةالنسبة المئوی التكرار 

%00  كلمة 00

%00 00 كلمتین

%66,67 04 كلمات3

%33,33 02 كلمات3أكثر من 

%100 06 المجموع

یلاُحظ من خلال الجدول أنّ معظمـ أطفال ذوي متلازمة داون یستطیعون تشكیل جمل تتكون 

66,67%، لكن القلیل منھم یتمكنون من صیاغة أكثر من  بتھم تصل إلىثلاث كلمات ونسمن  

.%33,33 كلمات و تقدر نسبتھم بثلاث

ھل الجمل مفھومة؟:33رقم السّؤال-

النسبة المئویة التكرار

 نعم 01 %16,67

 لا 05 %83,33

%100 06 المجموع
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الفصل الثاني: الجانب التطّبیقي

     ،% ؤــلاء الجمل التيلال الجدول أنّ ـلاحظ من خیُ  100الأطفال مفھومة بنسبةیكونھا ھـ

ص. لكن ھذا لا یتأتى إلا بعد ممارسة و تدریب یشرف علیھ أخصائي أرطفوني متخص

ما نوع الجمل التي یستعملھا؟:34رقم السؤال-

النسبة المئویة التكرار

%83,33 05 بسیطة

 مركبة 01 %16,67

%100 06 المجموع

ةــیستعملون الجمة الأطفال الذین ـــالجدول أنّ نسبلالـــیلاُحظ من خ ل إلىــتص ل البسیطـ

.%16,67 لا تتعدىمل مركبة فنسبتھمــتركیب جیستطیعونن ــالذیأماّ ، %83,33

ھل یضبط الكلمة بالشكل الصحیح؟:35رقم السّؤال-

النسبة المئویة التكرار

 نعم 01 %83,33

 لا 05 %16,67

%100 06 موعالمج
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الفصل الثاني: الجانب التطّبیقي

أنّ أطفال ذوي متلازمة داون یصعب علیــھــم ضبط الكلمات التيمن خلال الجدول یلاُحظ 

یستخدمونھا في التركیب بالشكل الصحیح وذلك بنسبة83,33%، لكن في حالات نادرة قد تشكل

16,67%، لكن تبقى مھاراتھم محدودة. م الكلمات وذلك بنسبةالقلة منھ

ما ھي اللغة التي یمیل إلى استخدامھا؟:36رقم السّؤال-

النسبة المئویة التكرار

%100 06 لغة الكلام

%00 00 لغة الإشارة

%100 06 المجموع

خلال الجدول أنّ جلّ أطفال ذوي متلازمة داون في الأطوار الأولى من تلقینھم  منلاحظیُ 

ةــ لدیھم، لكن سرعان ما تتلاشى لدیھم ھذه الوسیلة وتعلیمھم ی ستعملون الإشارات، لغیاب اللغـّ

التواصلیة، لیستعینوا بالكلام، حتى وإن كان التواصل لدیھم لیس سلیماً كلیاً، إلا أنھّم یمیلون 

أكثر للغّة الكلام.  
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لفصل الثاني: الجانب التطّبیقيا

لاستنتاجا:

ل ـمّ التوصّ ـة تـالدرّاسلإجراءة ـمات الكافیوذي یھدف إلى جمع المعلـتبیان المن خلال الاس

ض النتّائج المرتبطة بـ " متلازمة داون " :إلى  بع

دد ــج عن زیادة في عــذ الولادة، تنتـة، تلازم الطفل منــة خلقیـداون عبارة عن حالمتلازمة

الكروموسومات في خلایا الجسم.

 الـــى محصورة في مجـراد متلازمة داون، لكن الغالبیة تبقــعند أفورــقصدرجة التتفاوت

تأخر في جمیع مجالات النمّو.التخلّف ھذاالمتوسط، حیث یصاحبلقصورا

ق لدیھم لا یتمــ إلاّ ب المفاھیم اللغّویة، حتى النطـفي اكتساذه الفئة ـیظھر التأّخر اللغّوي عند ھ

 ثاني. بحلول عامھم ال

ض الشائعة عند أطفال متلازمة داونیعتبر ض القلب من بین الأمرا .مر

ع وحوافز وأحسننا التعاملـــم بدوافـم خاصة إذا أثرینا حیاتھــراد متلازمة داون قابلون للتعّلأـف

معھم.

ر الصعب، ــــس بالأمــن، فالتعامل معھم لیــذه الفئة كغیرھم من الأطفال العادییـیعتبر أطفال ھ

ص من الرعایة حسب ما یتماشى مع درجة التخّلف.یلكنھم  حتاجون فقط إلى نوع خا
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الفصل الثاني: الجانب التطّبیقي

معظم أطفال متلازمة داون یعانون من ضعف في التركیز و الانتباه.

ھم اللغّوي. تعبیرطفال استخدام لغة الكلام فيیفضلّ ھؤلاء الأ

لـ أطفال متلازمـ زـ الدماغیعاني كـ ةــ مراكـ قـ بسبب إصابـ ة داون مــنـ اضطرابات في النطـّ

اللغّة.                       إنتاجالمسؤولة عن 

 ن الاكتسابــة داون مــرطفونیین یمكنّ أطفال متلازمالأیر التربیة الخاصة للأخصائیین ــتوف

تشكیل كلمات إلى تركیب جمل بسیطة ذات معنى.   من إصدار الأصوات وبتداءً اغة، جي للّ التدری
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الفصل الثاني: الجانب التطّبیقي

تحلیل المقابلة:-4-2

:01الحالة رقم 

الأجوبة الأسئلة

غانو (عبد الغاني).-

بحََقْ (عبد الحق).-

(بالإشارة).5-

لسؤال.الطفل لم یجب عن ا-

تفاحة (تتَفُاَحْثْ).-

بطاطا.-

ص، أوراق، عجین.،ألوان- قلم الرصا

سبت، أحد...(فقط).-

كلیھما.-

أغسل یدي.-

بقرة (ثاَفوُناَسْثْ).-

أقموش، أنزرن،ألن.-

ما اسمك؟َ-

ما اسم صدیقك؟-

كم عمرك؟-

ما اسم مدُرّستك؟ِ-

حة)؟ما اسم ھذا الشيء(مشیرین إلى تفا-

ما اسم ھذا(مشیرین إلى بطاطا)؟-

ماذا عندك داخل المحفظة؟-

ما ھي أیام الأسبوع؟-

ماذا تحب أكثر الألوان أو الرسم؟-

ماذا تفعل قبل وبعد الأكل؟-

ما اسم ھذا الحیوان(البقرة)؟-

عددّ ملامح وجھك.-

ض الحروف التي یلاُحظ أنّ الطفل لا یعاني من اضطرابات شدیدة، لكنھّ أح یاناً یحذف بع

ض شدید في درجة الصوت، كما یمیل أحیانا إلى السكوت  تتضمنھا الكلمات، بالإضافة إلى انخفا

یظھر ذلك أثناء سؤالھ عن اسم مدُرّستھ. بة، وحین تصعب علیھ الإجا
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الفصل الثاني: الجانب التطّبیقي

:02الحالة رقم 

الأجوبة الأسئلة

ي).ثیزري (ثیزیر-

إیھام (سھام).-

(بالإشارة).8-

الطفلة لم تجب عن السؤال.-

فحَْ.-

بَضاَضاَ.-

كرُانس.-

الطفلة لم تجب عن السؤال.-

الإثنین.-

غسل الیدین (بالإشارة).-

موُو.-

أقَمْوُثْ.-

ما اسمك؟ِ-

ما اسم صدیقتك؟ِ-

كم عمرك؟ِ-

ما اسم مدُرّستك؟ِ-

شيء(مشیرین إلى تفاحة)؟ما اسم ھذا ال-

ما اسم ھذا(مشیرین إلى بطاطا)؟-

ماذا عندكِ داخل المحفظة؟-

ما ھي أیام الأسبوع؟-

ماذا تحبین أكثر الألوان أو الرسم؟-

ماذا تفعلین قبل وبعد الأكل؟-

ما اسم ھذا الحیوان(البقرة)؟-

عددّي ملامح وجھكي.-

على مستوى النطّق، فتظھر في الحذف تارة والقلب تارة الطفلة من عدةّ صعوبات  تعاني

أخرى مثلاً: "تفاحة" نطقتھا "فحَْ"، وفي كلمة "بطاطا" نطقتھا "بَضاَضاَ"، ونظراً لضعف 

مھاراتھا التواصلیة تقوم بالاستعانة بالإشارات لإیصال أفكارھا.
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الفصل الثاني: الجانب التطّبیقي

:03الحالة رقم 

الأجوبة سئلةالأ  

میَاَ (مریم).-

دمِیلة (جمیلة).-

الطفلة لم تجب عن السؤال.-

عسیبة (حسیبة).-

فحَاَحةَ.-

بطَاَ.-

الطفلة لم تجب عن السؤال.-

ثبَْتْ، اثنین.-

الاثنین (بالإشارة).-

غسل الأیدي.-

اسسْمْھُ  بببقرررة.-

أنَزْلَنَْ (أنف).-

ما اسمك؟ِ-

تك؟ِما اسم صدیق-

كم عمرك؟ِ-

ما اسم مدُرّستك؟ِ-

ما اسم ھذا الشيء(مشیرین إلى تفاحة)؟-

ما اسم ھذا(مشیرین إلى بطاطا)؟-

ماذا عندكِ داخل المحفظة؟-

ما ھي أیام الأسبوع؟-

ماذا تحبین أكثر الألوان أو الرسم؟-

ماذا تفعلین قبل وبعد الأكل؟-

ما اسم ھذا الحیوان(البقرة)؟-

دي ملامح وجھكي.عدّ -

ض الاضطرابات اللغّویة، حیث ظھرت منذ بدایة الحدیث معھا، إذ ھذه الطفلة تعاني من بع

ض  ض الكلمات، بالإضافة إلى التوقف أثناء النطق بجزء من كلمة، وفي بع تقوم بتشویھ بع

الأحیان یظھر تباعد زمني في نطق حروف الكلمات. 
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طبیقيالفصل الثاني: الجانب التّ 

:04الحالة رقم 

الأجوبة الأسئلة

نسیم.-

حلیم.-

الطفل لم یجب عن السؤال.-

الطفل لم یجب عن السؤال.-

تفاحة. -

بتاتا. -

عجین.-

الطفل لم یجب عن السؤال.-

الرّسم (بالضغط على الراّء).-

غسل الید (بالإشارة).-

بقرة.-

أنفٌ، شعرٌ.-

ما اسمك؟َ-

اسم صدیقك؟َ ما -

كم عمرك؟َ-

ما اسم مدُرّستكُ؟َ-

ما اسم ھذا الشيء(مشیرین إلى تفاحة)؟-

ما اسم ھذا(مشیرین إلى بطاطا)؟-

ماذا عندك داخل المحفظة؟-

ما ھي أیام الأسبوع؟-

ماذا تحب أكثر الألوان أو الرسم؟-

ماذا تفعل قبل وبعد الأكل؟-

ما اسم ھذا الحیوان(البقرة)؟-

عددّ ملامح وجھك.-

نوع آخر من الاضطرابات اللغّویة ویتمثل لاحظ من خلال المقابلة التي أجریت مع الطفلیُ 

ضغط على كلّ الكلمات التي تحتوي على حرف الراّء. بال یقومحیثبفي الضغط، 
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الفصل الثاني: الجانب التطّبیقي

:05الحالة رقم 

الأجوبة الأسئلة

(محند أمزیان).أمزیان -

وسیلل (وسیل).-

سنوات.10-

الطفل لم یجب عن السؤال.-

تفاحة (تتَفْاحثْ).-

بطاطاطا.-

أقلام، أوراق، كراس، الرسم.-

السبت، الأحد،الثلاثاء، ماي، جوان، الجمعة.-

كلیھما.        -

أغسل یدي.-

بقرة.-

أنفٌ، شعرٌ، عینٌ، أذنٌ، فمٌ.-

ما اسمك؟َ-

ما اسم صدیقك؟َ-

كم عمرك؟َ-

ما اسم مدُرّستكُ؟َ-

ما اسم ھذا الشيء(مشیرین إلى تفاحة)؟-

ما اسم ھذا(مشیرین إلى بطاطا)؟-

ماذا عندك داخل المحفظة؟-

ما ھي أیام الأسبوع؟-

ماذا تحب أكثر الألوان أو الرسم؟-

ماذا تفعل قبل وبعد الأكل؟-

ة)؟ما اسم ھذا الحیوان(البقر-

عددّ ملامح وجھك.-

ض الحروف إلى حروف الكلمة الأصلیة مثلاً في  یلاُحظ أنّ الطفل في ھذه الحالة یضیف بع

كلمة "بطاطا" التي نطقھا ب"بطاطاطا"، كما لوحظ أنّ مھارة الفھم والتذّكر عنده قویةّ، لكنھّ 

یخلط بین معلوماتھ أحیانا.   
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يالفصل الثاني: الجانب التطّبیق  

:06الحالة رقم 

الأجوبة الأسئلة

ریان.-

زین الدین.-

.سنة 11 -

كریمة.-

تفاحة. -

.بطاطا-

كراث، ألوان.-

الخمیس، الجمعة.،الأربعاءالثلاثاء، ...السبت-

كلیھما.        -

.وأغسل أسنانيأغسل یدي-

بقرة.-

أنزرن، أقموش، ألن.-

ما اسمك؟َ-

؟ما اسم صدیقكَ -

كم عمرك؟َ-

ما اسم مدُرّستكُ؟َ-

ما اسم ھذا الشيء(مشیرین إلى تفاحة)؟-

ما اسم ھذا(مشیرین إلى بطاطا)؟-

ماذا عندك داخل المحفظة؟-

ما ھي أیام الأسبوع؟-

ماذا تحب أكثر الألوان أو الرسم؟-

ماذا تفعل قبل وبعد الأكل؟-

ما اسم ھذا الحیوان(البقرة)؟-

مح وجھك.عددّ ملا-

إنّ المستوى اللغّوي الذي یمتلكھ ھذا الطفل نادراً ما یصل إلیھ طفل یعاني من متلازمة 

داون، لكن ھذا الأداء الجید لم یصل إلیھ إلا بمساعدة الأخصائیین الأرطفونیین الذین عملوا على 

یر، لكنھّ أحیاناً في نطقھ التدریب المستمر لھ على النطّق والكلام، فھو یتمتع بمھارة الفھم والتعب

ض الحروف مثلاً: "كراس" نطقھ "كراث" ض الكلمات یقلب بع وھذا یعود إلى ملمح من لبع

ص بھا أفراد ھذه الفئة، وھي طول اللسان الذي یعیق النطق بالأصوات  الملامح التي یخت

.الأسنانیة
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لفصل الثاني: الجانب التطّبیقيا

:الاستنتاج

المقابلة التيّ تمّ إجراؤھا مع أفراد العینّة المدروسة لوُحظ أنّ معظم أطفال خلال  من     

متلازمة داون یعانون من عدةّ اضطرابات على المستوى اللغّوي، مماّ یجعلھم یتلقون تدریبات 

لاـم، لمساعدتھمــ علىـ اكتساـب القدـرة على التوّاصلـ، قـ والكـ ھذه م ـأھومنـ علىـ النطـّ

:ما یليالاضطرابات

 :ض الحروف أو الأصوات التي تتكوـنّ  نع في ھذه الحالةیستغني الطفّلالحذف بع

ا یفقد كلامھـ الوضوـح ـھذا ملھ ینطق جزءا من الكلمة فقط، ومنھاـ الكلمة، مماـّ یجع

ض (تفاحة).والبیاـن كأن یقول مثلا (فحَْ) عو

:الأصلیة، وقد یسُمع الصوّت وتا أو حرفا إلى الكلمة یضیف فیھا الطفّل صالإضافة

غیر مفھوم.الطفّلذا أیضاـ یجعل منـ كلامھـالواحد وكأنھ یتكررّ، مثل" سصباح الخیر" 

ة خاطئة ، إلا أنّ الصوت الجدید ــوت بطریقـدر الطفّل الصّ ـ:  یصالتحریف أو التشّویھ

رجع إلى أنّ راب قد یـلاضطاب في ھذا ـالسبّھـ، ووت المرغوب فیـن الصّ ـیبقى قریبا م

.اللسّان لا یكون في الوضع الصحیح أثناء إصدار الصوّت

حرف بحرف آخر یشبھھ مثل إبدال حرف السین (س) بالشین  بإبدالیقوم الطفّل :الإبدال

(ش)، كأن یقول " شمش" بدلا من " شمس"، وقد یعود السبّب في ھذا العیب النطّقي إلى 

عدم انتظام  الأسنان.



95

الجانب التطّبیقيلفصل الثاني:ا

:ث یضغط الضّغط ض الحرـوف الساّكنـة، حیـ یتخّذ الطفّل ھذه الصفّة أثناء النطّق ببعـ

علىـ أعلى سقــف الحلق، أي القسم الصلّب منھ، ومن بین الحروف التي تستدعي 

الضغّط الراّء (ر) واللامّ (ل).

نتائج الدّراسة المیدانیة:-5

ة متلازمة داون، یعانون عامة ـم الحالات التي تنتمي إلى فئـــعظت الدراسة بأنّ محلقد أوض

ص في المھارة اللغّوی ھذا بالطبیعي راجع إلى الصعوبات التي لدیھم على مستوى الفھم ة ومن نق

ضـــــاللغّوي، على الرغم من أنھّم من الفئات القابل ة للتعّلم، وبذلك حاول البحث الإشارة إلى بع

ن الأطفال وھي كالتالي: ـھدف إلى تطویر الجانب اللغّوي عند ھذه الفئة مالآلیات التي ت

د الدرّاسة وتوعیة ـــــدمج أطفال متلازمة داون في المدارس العادیة وذلك بتوفیر مقاع

الوالدین بمدى أھمیة ذلك في حیاة طفلھم.

ن البیداغوجیین في یــالأرطفونیین والنفّسانیین والمرب نـــالمختصیون من طرف ــــمدّ ید الع

ص التي تعاني منھا ھذه الفئة. عملیة الدمّج وكذلك إكمال النقائ

ة التي تحیل دون نجاح ـــــمساعدة أھل أطفال متلازمة داون على إدراك الاضطرابات اللغّوی

الة لعلاجھا.العملیة التواصلیة عند ھؤلاء الأطفال وذلك باقتراح برامج فعّ 

مھارات وإكسابھمزمة داون على نطق الأصوات بطریقة صحیحة، تحسین قدرة أطفال متلا

تشجیعھم على تطویر الأصوات لدیھم.صلیة سلیمة وخالیة من الأخطاء، وتوا

ب أطفال متلازمة داون على نطقھا.ــــع الكلمات إلى مقاطع لتسھیل عملیة تدریــــتقطی

لاجیة.التأكید على دور الأولیاء كعناصر فعالة في العملیة الع
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لفصل الثاني: الجانب التطّبیقيا

داف ــق الأھـــوب في تحقیــة كالحاســة الحدیثــة التعلیمیـــل التكنولوجیــن الوسائــادة مـالاستف

د أطفال متلازمة داون ــال اللغّوي عنــالمرجوة، شرط اختیار الوسائل التي تبسط عملیة الاستقب

لموجھّ إلیھم.وتزید من فھمھم للكلام اللفّظي ا

ض الجلسات العلاجیة الأرطفونیة، لیتسن ى لأطفال متلازمة داون ــالاستعانة بآلة التسجیل في بع

تصحیح أخطائھم بأنفسھم.

ق التواصل اللغّوي.ـــــھ وسیلة ھامةّ لتحقیـــواء اللعّب بین أطفال متلازمة داون كونـــتوفیر أج
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ـــمـــــةخـــــات  

ة:ـــخاتم  

دى ذوي الاحتیاجات ــر اللغّة لــ" آلیات تطویوع ــاول موضـفي ختام ھذه الدرّاسة التي تتن

ض النتائج، ــل إلى بعــ، تم التوّص" متلازمة داون "ة ــ، ومن خلال التطبیق على فئالخاصة "

والتي تتمثل في:

 الناتجة عن عدةّ عوامل.ضعف في الوظیفة العقلیة  وھالتخلف العقلي

.تعتبر " متلازمة داون " أحد أسباب التخلف العقلي

ات التي تلازم الطفل منذ ــات والسمّـة من العلامــى مجموعــة " إلــتشیر كلمة " متلازم

ص الذي وصف لأول مرة ھذه الحالة وھو  الولادة، بینما اشتقت كلمة داون من اسم الشخ

جون داون.

ص الجسمیة واللغّویة التي لمصابین بمتلازمة داون بمیتسم الأطفال ا جموعة من الخصائ

تمیزھم عن الأطفال العادیین.

 ّمن لأطفال متلازمة داون یعتبر التعلیم والمتابعة المستمرة التي توفرھا التربیة الخاصة

.مھاراتھمالجوانب الفعالة التي تساعدھم على تنمیة وتطویر 

 دور ھام في تخفیف ومعالجة الاضطرابات اللغّویة التي یلعب الأخصائي الأرطفوني

یعاني منھا أطفال متلازمة داو ن، والتي تختلف شدتھا من طفل لآخر حسب درجة 

القصور العقلي.
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خـــــاتـــمـــــة

بسبــب مةــ یمتلكوــن مھاـرة لغویةـ منحصرة زال متلاـوحوصلة القوــل تشیر إلىـ أنّ أطف

ھافــا في كشـــب دورا ھامــر تلعــل المبكّ ــج التدخّ ــبرامإلاّ أنّ ،ت التي یعانون منھاالاضطرابا

لـ الأخصاّئیـ، خاصّةـ متھاجومعال نـ والنفّسانییین قبـ نـ یبقىــنـ الأرطفونییـ دور معلمّي ن، لكـ

خل حجرة الصّف، ة وتعلیمیةــّ دام وتطبیق برامج تربویّ ة قاصراً، وذلك في تصمیالترّبیة الخاّص

مماّ یجعل الاكتساب اللغّوي عند ھذه الفئة یتمّ فقط أثناء الجلسات العلاجیةّ.

يـ ــلذا فمن الضرّوري على الجھات المختصةّ إلقاء الضّوـء على أھمی جـ ھذه الفئةــ فـ ةـ دمـ

ة القصوـر رجمعـ الأخذـ بعینـ الاعتباـر دوذلك بتكوین صفوـف خاصةـ بھم،،المدارس العادیة

العقلي  وشدةّ الاضطرـاب اللغوي عند ھذه الفئة.

ض  رـ مھاراتھـم اللغّویةـ تمّـ اقترـاح بعـ ومن أجل مساعدة ھذه الفئة من الأطفال علىـ تطویـ

رـةجـّ، منھا ما ھو مووالإرشاداتالنّصائح  نـ والمربیّنـ و منھ،ھ للأسـ اـ ماــ ھو موجّھــ للمعلمّیـ

:وتتمثلّ في

                 .ص مھما كانت الصعّوبة التي یعاني منھا ض الطفّل على طبیب مخت .عر

                                                  .الابتعاد عن الإھمال الزائّد والتدّلیل الزائّد.

المحیطین ةوتوعی، فاقمـ الاضطراباتتوفیر أجوــاء الحب والحنان والعطف كيـ لا تتـ

كلمة غریبة بالطفّلـ إلىـ ضرورة الابتعاـد عنـ الاستھزـاء والسخّرـیةـ والضحّكـ من أيّ 

لـ وإشعاـره بالخجلـ من عیوـبھـ،،ینطقھاـ لأنھّم في لماـ لذلكـ منـ أثرـ على نفسیةـّ الطفـّ

النھایة  أناس كغیرھم لدیھم مشاعر وأحاسیس.  

.
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  خـــــاتـــــمـــــة

                                        .تشجیع الطفّل على الكلام والتحّدث والتعّبیر بطلاقة

 مراعاة مراحل نموهّ اللغّوي وتدریبھ على الكلام وذلك بالتدّرج من البسیط إلى المركّب

.اللغّة بشكل طبیعي.                                                     مماّ یؤدي إلى نموّ

      .استخدام أسالیب التعّزیز والتحّفیز لاستخدام اللغّة كالتعّلم باللعّب والتقّلید والمحاكاة.

الفرصة للطفّل في التعّبیر بكلّ حریة لأنّ ذلك سیساعده في تصحیح أخطائھ.     إعطاء.
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قــــــلاحــــــم  

استبیان عن أطفال ذوي " متلازمة داون"

ملاحظة: ضع علامة(×) في الخانة المناسبة،و اكمل باقي الإجابات.

1-معلومات أولیة:

ذكرالطفل:  جنس

نثىأ    

...............................................................................:....................عمر الطفل

2-الوضع الأسري:

المستوى التعلیمي للأم:

دائيـــابت

قال الرسول صلى الله علیھ وسلم "إن الله تعالى لا یقدس أمة لا یعطون الضعیف منھم حقھٌ".

"متلازمة داون"،رجنا تخدم فئة من منطلق ھذا الحدیث الشریف فكرة أن تكون رسالة تخجاءت، 

ذا الاستبیان بكل ــــة عن ھـــى منكم الإجابــون جمیعا ضمن المساھمین، نتمنى أن نتلقـــو لكي نك

مصداقیة و شفافیة.
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قــــــلاحــــــم  

 متوسطي            

وي     ــــثان

عيــجام  

مي للأب:المستوى التعلی

دائيـــابت

 متوسطي            

وي     ــــثان

عيــجام  

............................................................................المشكلة التي یعاني منھا الطفل:.

متى بدأ شعور الأسرة بوجود مشكلة عند الطفل:

ولادة  ــــــد الــــعن

رــــأشھ 3د ــــبـع  

أشھـــرـ  6بعـــدــ 

ــــةــ    ــــدــ سنـ  بعـ

بعد سنة و نصف
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قــــــلاحــــــم  

نـ رـ من سنتیـ أكثـ

ھل یوجد أحد الأقرباء لدیھ مشكلة مشابھة:

 نعمـ 

 لا    

ما نوع "متلازمة داون" المصاب بھا:

21ثلاثي الصبغیات

ائيــــــــــفسیفســــال  

يـــل الصبغـمتنقاــل  

3-التاریخ الطبي:

................................................................................حالة الأم الصحیة قبل الحمل:

........................................................................................حالتھا أثناء الحمل:.....

ھل  تناولت الأم أي علاج أثناء الحمل؟

 نعمـ

 لا    
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قــــــلاحــــــم  

ھل تعرضت الأم لحوادث؟

 نعمـ

 لا    

كیف كانت حالة الولادة ؟

....................................................................................................................

4-التاریخ المرضي:

ضبھل أصیب الطفل  :مر

الحساسیة

 نعمـ

 لا

القلب: 

 نعم

 لا

تعاطى الطفل أدویة بصورة مستمرة؟ھل ی

 نعمـ
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قــــــلاحــــــم  

 لا    

أحیانا

ھل یعاني من مشكل في السمع؟ 

 نعمـ

 لا    

في النظر؟

 نعمـ

 لا    

5-الجانب النفسي:

.................................................لمعاملة بین أفراد الأسرة:.ھل ھناك تفریق في أسلوب ا

ضعف التركیز والانتباه؟ھل یعاني الطفل من

 نعم

 لا  

.................................................................................ما ھي البرامج المحببة إلیھ:..
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قــــــلاحــــــم  

ھل الطفل انبساطي أم انطوائي؟

انطوائي

انبساطي

انطوائيوأحیانا انبساطيأحیانا 

ھل تواجھون صعوبة في العنایة والتعامل معھ؟

 نعمـ

 لا    

6-النطق و التخاطب:

...............................................................................متى نطق بالكلمة الأولى؟.....

ھل یتكلم مع الآخرین و یتفاعل معھم؟

 نعمـ

لا    

أحیانا 

................................................................................ھل لدیھ اضطراب في النطق:
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قــــــلاحــــــم  

تدریب على النطق و السمع؟ھل تلقى نوع من ال

 نعمـ

لا    

أحیانا 

7-المستوى التركیبي:

ھل یستطیع تركیب الكلمة؟

یستطیع 

لا یستطیع

ھل یستطیع تركیب الجمل البسیطة بشكل صحیح؟

یستطیع 

لا یستطیع

ھل یحسن استعمال الضمائر في الكلام؟

 نعم 

 لا 
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قــــــلاحــــــم  

مذكر و المؤنث؟ھل یفرق بین ال

 نعم 

 لا

ما ھو عدد الكلمات التي یستعملھا داخل الجملة؟

 كلمة 

كلمتین

كلمات3

كلمات3أكثر من 

ھل الجمل مفھومة؟

 نعم 

 لا

.................................................................................ما نوع الجمل التي یستعملھا؟

؟لكلمات التي یستخدمھا في التركیب بالشكل الصحیحیضبط اھل   

 نعم 

 لا
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قــــــلاحــــــم  

؟ما ھي اللغة التي یمیل إلى استخدامھا   

لغة الكلام

لغة الإشارات
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زّعت على ات التي وُ نماذج عن الاستبیان

أفراد العینّة
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.01نموذج رقم: 
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.02نموذج رقم: 
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قــــــلاحــــــم  

المقابلة

ص بأطفال "متلازمة داون"   بما أنّ ھذــه الدرّاسة المیدانیة  تستھدف الجانب اللغوي الخا

جرت مقابلة شفھیة مع أفراد العینّة قصد التقّرّب منھم والاحتكاك بھم، وذلك للتعمقّ أكثر في 

لفئةـ   الظاھرة المدروسة، والتعرف على الاضطرابات والصعّوبات النطّقیة التي تواجھ ھذه ا

حیث جاءت أسئلة ھذه المقابلة على الشكل الآتي:                                                  

): ما اسمك؟1السؤّال رقم (

): ما اسم صدیقك؟2السؤّال رقم (

): كم عمرك؟3السؤّال رقم (

): ما اسم مدُرِّستك؟4السؤّال رقم (

مشیرین إلى تفاحة) ؟): ما ھذا الشيّء (5السؤّال رقم (

): ما ھذا الشيء ( مشیرین إلى بطاطا) ؟6السؤّال رقم (

): ماذا عندك داخل المحفظة ؟8السؤّال رقم (

): ما ھي أیام الأسبوع ؟ 9السؤّال رقم (

): ماذا تحب أكثر التلّوین أم الرسّم ؟10السؤّال رقم (

): ماذا تفعل قبل وبعد الأكل ؟11السؤّال رقم (

): عددّ ملامح الوجھ ؟12ؤال رقم (السّ 
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قائمة المصادر والمراجع:

المصادر:

القرآن الكریم.-1

، تحـ.عبد الله عليّ الكبیر، دار المعارف، القاھرة، 65، مج.46رب، ج.ابن منظور، لسان الع-2

1919.

المراجع:

القاـھرة، الكلاـم، مركزـ التعلیمـ المفـتوـح،طب واضطراباـت النطـق وتخاـھنـدـ ، الأمبابي-1

ص.2010(د.ط)،  ،12.

ھا، دار المعارف، القاھرة،ــــة، خصائصھا و قیاســــھ محمود، القدرات العقلیّ ـــإبراھیم وجی-2

.1985(د.ط)، 

.1980ة، ــ، دار المعرفة، الإسكندریرـــة و الفكـــأحمد عبد الرحمان حماد، العلاقة بین اللغّ-3

.1996دیدیھ ، اضطرابات اللغّة، منشورات عویدات، لبنان،( د.ط)، بورو-4

م اللغّة، دار الشؤون الثقافیة العامة، العراق، ـــي، توطئة لدراسة علـــالتھامي الراجي الھاشم-5

.1986(د. ط)، 

)، 4)، (ط.1اصة، دار المسیرة، عمان، (ط.تیسیر مفلح كوافحة، مقدمة في التربیة الخـ  6

2003،2010.
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ض الـــجمُعة سیـ 7 الكویت، ،145عد. عقلي، عالم المعرفة،ـد یوسف، سیكولوجیة اللغّة والمر

.1990، )ط.د(

ا، تقویمھا، حامد عبد السلام زھران، المفاھیم اللغّویة عند الأطفال، أسسھا، مھاراتھا، تدریسھـ  8 

.2007)، 1دار المسیرة، عمان،(ط.

ات، كلیة الطب، جامعة حوحقائق وطم، متلازمة داون، نحو مستقبل مشرق:محمد ـ الحجار9

.2010، 1المنصورة، ط.

،4ط.الجزائر، الكلام والصوت، دار ھومة،ة ومحمد، الأرطفونیا علم اضطرابات اللغ حولة - 10

2011.

حدیدى منى، المدخل إلى التربیة الخاصة، مكتب الفلاح للنشر، الكویت، ، الجمالـ الخطیب11

.1997، 1ط.

، محاضرات في علم اللغّـة العـام، تر. یوئیلـ یوسف عزیز، دار أفاـق فردینانددي سوسورـ 12

.1985عربیة، بغداد، (د. ط)، 

ة العربیة، القاھرة، ، بحوث في سیكولوجیة المعاق، دار النھضىسورشاد علي عبد العزیز مـ 13

.1994(د.ط)، 

علم نفس الطفّل المتخلّف عقلیا، مكتبة الأسد، دمشق، ، تر. بدر الدین عمود،ي-سشتیننـ روب14

.1989، 1.ط
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ص والعلاج، داررجبراھیم عبد الله فإالزریقاتـ 15 الفكر ، اضطرابات اللغّة والكلام، التشّخی

.3،2014ط.عمان،موزعون،ناشرون و

.1،2005سسة حورس الدوّلیة، الإسكندریة، ط.خالد ، إكساب وتنمیة اللغّة، مؤـ الزواوي16

ض، نحو حیاة أفضل لأطفال متلازمة داون، الكویت،ـ 17 مركز دراسات شیخة سالم العری

وبحوث المعوقین، (د.ط)، (د.ت).

.2014و الاجتماع، قطاع الكتب، مصر، (د.ط)، صبري ھاشم محمود ھاشم، علم النفّسـ18

متلازمة داون، المرجع المبسط الذي لا غنى عنھ لكلّ أسرة ـ عبد الرحّمان فائز السوّید: ـ 19

جدیدة، جمعیة الحق في الحیاة، فلسطین، (د.ط)، (د.ت).

المرجع المبسط لتنمیة المھارات بالتنشیط المبكر باللعب لطفل  ـ                                    - 20

.2012متلازمة داون، مجموعة الدعم الأسري، البحرین، (د. ط)، 

ط)،  غریب للطباعة، القاھرة، (د.، تنمیة الأطفال المعاقین، دارعبد المجیدعبد الرحیم ـ 21

1997.

عطیة سلیمان أحمد، النمّو اللغّوي عنــدــ الطفل، دار النھّضة العربیة، القاھرة،( د. ط)،  ـ22

1993.

الطفل المعاق عقلیا سلوكھ ومخاوفھ، مؤسسة حرس الدولیة، أشرف محمد،الغنيـ 23

.2009، 1الإسكندریة، ط.
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ض الكلام، دار مصر لمصطفى ـ فھمي24 ، (د.ت).5لطباعة، القاھرة، ط.، أمرا

، اتجاھات حدیثة في تعلیم العربیة للناطقین باللغّات الأخرى، عمادة دــعلي محم يمالقاس ـ 25

ض، كشؤون الم .1989، )ط.د(تبات، الریا

، )ط.د(الطباعة، عمان، ارات اللغّة، دار الحامد للنشر وة مھـ، تنمید فرحانــمحم القضاةـ 26

.61ص.، 2006

حمید محمد ، المدرسة للجمیع، (القواعد العامة لبرامج التربیة الخاصة للمدارس القطافي ـ27

د.ت).الحكومیة والخاصة)، وزارة التربیة والتعلیم، الإمارات العربیة المتحدة، (د.ط)، (

الاحتیاجات مصطفى نوري ، خلیل عبد الرحمن المعایطة، سیكولوجیة الأطفال ذويالقمش-28

.2007، 1عمان، ط.مكتبة الأسد،الخاصة، 

دار النھضة العربیة، ،كمال إبراھیم مرسي، التخلف العقلي وأثر الرعایة والتدریب فیھـ 29

.1997(د. ط)،القاھرة،

كریستین، التربیة المختصة، دلیل لتعلیم الأطفال المعوقین عقلیا، تر. عفیف الرزاز، مایلزـ30

.1994، 1، ط.ورشة الموارد الطبیعیة، الأردن

محمد محمد السید عبد الرحیم، علم نفس النمو، قضایا ومشكلات، مكتبة زھراء الشرق، ـ 31

.2001، 1القاھرة، ط.

، سیكولوجیة الطفل، (علم نفس الطفولة)، مركز الإسكندریة للكتاب، ألفتمحمد حقي ـ32

.1996، 1ط.الإسكندریة، 



130

قائمة المصادر و المراجع

(د.ط)، (د.ت).لتطور النفسي للفرد، دار الوفاء، القاھرة،في التنمیة اللغّویة و امحمد فرج،ـ 33

.2000(د.ط)،اھرة، كر العربي، القتدریس فنون اللغّة العربیة، دار الفمد ، علي أحـ مدـكور34

ض، (د. ط)، ربیة الخاصة، المكتبة المركزیة، عبد الله، المفاھیم الأساسیة للتالوابلي-35 الریا

1986.

، 1لات الأطفال السلوكیة، دار العلم و الثقافة، القاھرة، ط.ـق صفوت مختار، مشكـــوفی ـ 36

ص.1999  ،16.

الرّسائل الجامعیة:

ند بادیة، أثر التدخل المبكر في تمثیل الفضاء واكتساب الوحدات اللغویة لتعیین المكان عباي-1

ة، والاجتماعیة العلوم الإنسانیة ا، كلیتخ.أرطفونی)، رسالة ماجستیر،21الطفل الحامل لتریزومیا (

ةــ الجزائر،  .2008/2009جامعـ

، دور برامج الرعایة التربویة في تحقیق السلوك التكیفي لدى الأطفال ذوي مسعودةبن قیدة 2ـ

متلازمة داون، رسالة ماجستیر، قسم علم النفس وعلوم التربیة والأرطفونیا، جامعة 

.2009-2008الجزائر،

لدىوك العدواني والمھارات الاجتماعیةــــروق في السلـــحمد محمد طاھر ووان الشمري، الفـ 3

ماجستیر، كلیات أطفال متلازمة داون طبقا لفترة الالتحاق ببرنامج التدخل المبكر، رسالة

.2007، تخ. علوم التربیة، جامعة الخلیج العربي، مملكة البحرین، الدراسات العلیا
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عبد الله بن عبد العزیز بن فھد العسرج، فاعلیة استخدام أسلوب التعزیز في ضبط المشكلات -4

ض، رسالة ماجستیر، تخ.  السلوكیة لذوي متلازمة داون في جمعیة النھضة النسائیة الخیریة بالریا

.1427-ھـ 1426علوم اجتماعیة،  جامعة نایف العربیة للعلوم الأمنیة،  ھـ

آمنة، دراسة مرجعیة عن متلازمة داون، أطروحة حلقة بحث وتصمیم عودة محمد الھندليـ 5 

د .2008تجارب، قسم الأحیاء، كلیة العلوم، جامعة الطائف، 

فرحات فاطمة، مشكلةــ التعّلمّ عند فئة متلازمة داون، رسالة تخــرـج مقدمة لنیل درجة ـ 6

.2014امعة أبي بكر بالقاید تلمسان، الجزائر، الدكتوراه، تخ. أدب عربي، ج

، التدخل المبكر وعلاقاتھ بتحسین مجالات النمو المختلفة للأطفال سماح نورمحمد وشاحي-7

ض متلازمة داون ، معھد الدراسات و البحوث التربویة، قسم الإرشاد النفسي،  المصابین بأعرا

).5الحج، الآیة ( .2002القاھرة، 

، صعوبات النطق في الأداء اللغوي، دراسة و صفیة تحلیلیة منیرةمجبارمریم، مسعودان-8

جامعة بجایة، الأدب العربي،قسم اللغة وتخ.علوم اللسان،لذوي صعوبات النطق، مذكرة ماستر،

2013 ،2014.

المجلات:

ص.2012، 1، عد.28مجلة جامعة دمشق، مج.-1 ص.  ،306-307.
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مواقع الانترنیت :

.أحمد العزوني، اضطرابات النطق والكلام-1

http://www.t7di.net/vb/showthread.php?t=45913

الاختبارات الأرطفونیة، سلسلة البحوث والدرّاسات،  عباس سمیر،-2

.http://www.djelfa.info/vb/showthread.php?t=1487370

.http://montada.echoroukonline.com الأرطفونیا في علم النفّس،  ، علي سیف الدیّن-3

لیوم العالمي زھرة المدائن، متلازمة داون، منتدیات الأمل العربي لذوي الإعاقة، بمناسبة ا-4

www.ahpwd.com/vb.، 2011للداون سیندروم 
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