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« Tout ce que nous faisons à la terre de bien ou de mal, c’est par conséquent à nous que nous  le 

faisons. Il est vain de vouloir la santé et l’épanouissement de l’être humain sans guérir et 

entretenir ce qui lui transmet les substances, les forces et les énergies qui lui sont 

indispensables. » .  Pierre RABHI 
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Introduction 

 

 

Depuis l'Antiquité, l'homme a utilisé des plantes pour traiter les maladies infectieuses 

courantes, et certaines de ces plantes sont encore utilisées aujourd'hui dans le traitement 

de diverses maladies (Djabou et Sambucus Nigra, 2006). Selon l’Organisation mondiale 

de la santé (OMS), plus de 80 % des populations de certains pays d’Afrique utilisent des 

plantes médicinales pour leurs soins de santé primaires (Alabi et al., 2020). On estime 

que sur les 500 000 espèces de plantes présentes sur Terre, environ 80 000 possèdent des 

propriétés médicinales (Bouallala et al., 2014). 

 

L’Algérie, avec son climat varié et la nature de ses sols, possède une flore riche en 

plantes médicinales et aromatiques, dont la plupart poussent spontanément. La 

valorisation de ces plantes est un domaine particulièrement prometteur (Meziani et al., 

2021). Les plantes, qu'elles soient médicinales ou non, peuvent être une source de 

nouvelles molécules candidates pour des bio-médicaments. L'usage de plantes 

médicinales peut apporter directement des réponses à certains problèmes de santé 

(Germosén-Robineau, 1997). 

 

L’objectif de notre étude est d’évaluer l’effet antioxydant des métabolites secondaires 

extraits de la sève de l’Acacia, communément appelée gomme arabique. Cette dernière 

est un exsudat comestible, sec et gommeux provenant des tiges et des branches de 

l'Acacia Sénégal, riche en fibres solubles non visqueuses (Williams et Phillips, 2000). La 

gomme arabique contient 10 à 15 % d’eau, 3 à 4 % de matières minérales (calcium, 

potassium, magnésium combinés aux polysaccharides), des traces de tanins, des enzymes 

(oxydases, peroxydases) et des glycoprotéines. 

 

  Cette étude est subdivisée en trois chapitres essentiels : 

1. Le premier chapitre présente un aperçu théorique de cette étude, incluant des   

généralités sur la phytothérapie, l’étude botanique de l’Acacia et une présentation 

théorique des différents métabolites secondaires à effets thérapeutiques. 
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2. Le deuxième chapitre décrit les matériels et les différentes méthodes utilisés au cours 

du travail expérimental. 

  3. Le troisième chapitre présente et discute les résultats obtenus lors de cette étude. 

 

Enfin, une conclusion viendra clôturer l’étude réalisée sur l’extrait de la sève de 

l’Acacia, ou gomme arabique. 
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 I.1. Phytothérapie : 

Depuis longtemps, les plantes médicinales avaient un grand intérêt dans la médecine 

traditionnelle, elles présentent une source naturelle efficace et moins couteuse de la thérapie, 

soit sous forme de préparations traditionnelles (décoction, crème, poudre), ou sous forme de 

principe actifs purs. Cet art de se traiter par les plantes est connu actuellement sous le nom de 

la phytothérapie (Jean-Yves,2010), elle fait partie des médecines parallèles, ou médecines 

douces. Dans la plupart des pays, notamment en Occident, seuls les médecins ont le droit de 

pratiquer la phytothérapie, et seuls les pharmaciens et les herboristes sont habilités à donner 

des conseils au moment de l’achat.  

Aujourd’hui les plantes sont de plus en plus utilisées par l’industrie pharmaceutique, il est 

impossible d’imaginer le monde sans la quinine qui est employée contre la malaria ou sans la 

diagoxine qui soigne le cœur, ou encore l’éphédrine que l’on retrouve dans de nombreuses 

prescriptions contre les rhumes (Iserin et al (2001)). 

 

 I.2. Plantes médicinales : 

Depuis des milliers d’années, l’homme a utilisé les plantes trouvées dans la nature pour 

traiter et soigner des maladies (Sanogo, 2006). L’utilisation des plantes en phytothérapie est 

très ancienne et connaît actuellement un regain d’intérêt auprès du public. Selon l’Organisation 

mondiale de la santé OMS, environ 65-80 % de la population mondiale a recours à la médecine 

traditionnelle pour satisfaire ses besoins en soins de santé primaires, en raison de la pauvreté et 

du manque d’accès à la médecine moderne (Ma et al., 1997). 

 

Ces plantes regroupent toutes celles dont l’un de leurs organes contient une ou plusieurs 

substances chimiques avec une activité pharmacologique (Halberstein, 2009). Ces substances 

sont localisées dans différentes parties de la plante telles que les racines, les feuilles, les fruits 

ou les fleurs (Dutertre, 2011). Elles sont utilisées de différentes manières, soit en décoction, 

en macération ou en infusion.  
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 I.3. Généralités sur la gomme arabique : 

De toutes les gommes, la gomme arabique est la plus connue et la plus ancienne (Figure 

I.1). Les Égyptiens la connaissaient sous le nom de "kami" et l'utilisaient dès la troisième 

dynastie, en 2650 av. J.-C., pour assurer la cohésion des bandages de momies (Whistler, 

1993). La gomme arabique, également appelée acacia, est une résine naturelle provenant de 

certaines espèces d’acacias (Figure I.2). Elle est utilisée dans diverses applications 

industrielles comme épaississant et stabilisant pharmaceutique, et elle est également prisée en 

médecine traditionnelle pour ses propriétés médicinales. 

Il existe différentes variétés de gomme arabique, bien connues des Soudanais qui les 

produisent. Les trois types principaux sont la gomme arabique Talha, la gomme arabique 

frankincense et la gomme arabique Al-Hasha. Le Soudan est le premier pays exportateur de 

gomme arabique, suivi par le Tchad, le Nigeria, le Sénégal, le Mali, le Niger et la Mauritanie 

(Williams et Phillips, 2000). 

Une des propriétés les plus importantes de la gomme arabique est son rôle comme 

probiotique puissant. Elle ne concurrence pas d’autres matières mais aide à former des 

bactéries bénéfiques, contribuant ainsi au traitement et à la prévention de plusieurs maladies 

difficiles à traiter avec des médicaments chimiques, comme les maladies du côlon, du foie et 

des reins. La gomme arabique peut traiter l’insuffisance rénale, les fractures, l’ostéoporose, 

les maladies du côlon et certaines maladies cardiaques (Williams et Phillips, 2000). 

 

 

Figure I.2 : La gomme arabique Figure I.1 : Les cristaux de la gomme arabique 
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I.4. Présentation botanique de l’Acacia : 

  

Le terme "acacia" est utilisé pour désigner une grande famille d'arbres, mais il fait souvent 

référence à une plante spécifique. L'acacia figure I.3 est un arbre qui peut être à feuillage 

persistant, semi-persistant ou caduc, selon les espèces. Ses feuilles sont souvent bipennées, 

avec de petites folioles. Les fleurs de l'acacia Figure I.4 sont généralement regroupées en 

grappes de fleurs jaunes ou blanches, souvent très parfumées. Les fruits de l'acacia sont des 

gousses allongées contenant des graines (Frederick Muller , 1974) 

 

 

 

Figure I.3 : Arbre d’acacia 

 

Figure I.4 : Fleurs d’acacia 
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I.4.1. Classification systématique : 

 

     Le genre Acacia comprend plus de 1350 espèces d’arbres et d’arbustes persistants. 

Environ 500 espèces se trouvent dans les régions tropicales et subtropicales, et près de 700 

espèces sont présentes en Australie (Smith et Doe, 2019). La taxonomie de l'Acacia arabica 

est présentée dans le tableau I.1 (Mugnier, 2000). 

Tableau I.1 : Taxonomie de l’Acacia arabica (MUGNIER, 2000). 

 
Règne Végétal 

Emb Phanérogames. 

                      S. Emb Angiospermes. 

Classe Dicotylédones. 

S .Classe Rosidées. 

Ordre Fabales. 

Famille Fabacées. 

Genre Acacia. 

Espèces Arabica. 

 

 Les Sous-espèces de l’Acacia arabica, niveau de ploïdie et habitat géographique sont représentée sur 

le Tableau I.2. (BRENAN, 1983) 

 

Tableau I.2: Sous-espèces de l’Acacia arabica, niveau de ploïdie et habitat géographique 

(BRENAN, 1983) 

 Sous-espèce Répartition 

tomentosa Afrique de l'Ouest, du Sénégal au Nigéria et 

au Niger, Soudan et Ethiopie 

nilotica Nigéria et Cameroun, vers l'est, en direction 
de l'Egypte et du Soudan 

astringens Du Sénégal au Cameroun, vers l'est, en 

direction du Soudan et de l'Ethiopie 

subalata Afrique de l'Est, du Soudan et de l'Ethiopie 

en direction du sud, vers la Tanzanie 

leiocarpa Afrique de l'Est, de l'Ethiopie à la Tanzanie 

kraussiana Afrique australe, de la Tanzanie à l'Afrique 

du Sud 

indica Yémen, Oman, Pakistan, Inde, Myanmar 

cupressiformis Pakistan 
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En Algérie, le genre Acacia forme une chaîne de forêts reliant les hauts plateaux et les 

steppes, incluant la formation de pistachiers et de jujubiers (Nongonierma, 1977). L’Acacia 

arabica se trouve principalement dans les grands oueds, les oasis, le Hoggar, le Tassili et dans 

le Sahara central (Quézel et Santa, 1962). 

 

I.4.2. Utilisation thérapeutique traditionnelle de la gomme arabique : 

 

     Dans certains pays, la gomme arabique, est utilisée en pharmacie en application topique, 

mélangée avec un peu d'eau ou d'huile d'olive, pour soigner les plaies, les brûlures et les blessures 

légères. Elle est également reconnue pour ses effets antioxydants, anti-inflammatoires, antibactériens 

et hypolipidémiants (Mubarak, 1995). Elle est souvent administrée aux femmes juste après 

l'accouchement pour divers bienfaits, ainsi que pour traiter les furoncles, les maladies de la peau, les 

blessures, la lèpre, la dysenterie, et autres affections. Elle est aussi utilisée comme excipient dans la 

fabrication de certains médicaments. En tant que fibre soluble, la gomme arabique offre plusieurs 

avantages pour la santé humaine : 

◊ Favorise une bonne digestion : La fibre soluble présente dans la gomme arabique aide à la 

digestion et stimule l’absorption intestinale. 

◊ Soulage la constipation : En améliorant le transit intestinal, la gomme arabique peut aider à 

soulager la constipation. 

◊ Renforce le système immunitaire : En tant que probiotique, la fibre contenue dans la gomme 

arabique favorise la croissance de bonnes bactéries. 

◊ Contrôle la glycémie : Les fibres jouent un rôle important dans la gestion de la glycémie, n’étant 

pas digérées et ne nécessitant pas d’insuline. 

◊ Réduit le taux de cholestérol : Les fibres solubles capturent le cholestérol et permettent d’en 

éliminer une partie dans les selles. 

◊ Soulage les maux de gorge : La viscosité de la gomme arabique permet de lutter contre la 

sécheresse de la gorge et les infections associées. 

◊ Combat le stress oxydatif : Les antioxydants contenus dans la gomme arabique aident à combattre 

les radicaux libres responsables du stress oxydatif. 

◊ Préserve le foie : Pour les personnes traitées à l’acétaminophène, les fibres de la gomme aident à 

combattre les dommages au foie causés par ce médicament. 

◊ Soulage la diarrhée : La gomme arabique inhibe la croissance de la bactérie Staphylococcus 

aureus, responsable de la diarrhée. 
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 I.4.3. Composition chimique et caractéristiques de la gomme arabique : 

 

     La gomme arabique (GA) est un polysaccharide complexe à chaîne ramifiée, neutre ou 

légèrement acide, qui se présente sous la forme d'un sel mixte de calcium, de magnésium et de 

potassium d'un acide polysaccharidique. Son squelette est composé d’unités β-D-

galactopyranosyle liées en 1,3. Les chaînes latérales sont constituées de deux à cinq unités β-D-

galactopyranosyle liées en 1,3, reliées à la chaîne principale par des liaisons 1,6. Les éléments 

monomères de l’acide libre (gomme arabique) sont le D-galactose, le L-arabinose, le L-

rhamnose et l’acide D-glucuronique (Ali et al., 2009). Sa composition chimique varie 

légèrement selon la source, le climat, la saison, l’âge de l’arbre. Les caractéristiques de la gomme 

arabique originaire d’Acacia seyal et Acacia senegal sont resumées dans le tableau I.3 (Phillips 

and Williams, 2000) 

 

Tableau I.3 : Caractéristiques de la gomme arabique originaire d’Acacia seyal et Acacia senegal 

(Phillips and Williams, 2000) 
 

 

Paramètres Acacia senegal        Acacia seyal 

% Galactose 44 38 

% Arabinose 27 46 

% Rhamnose 13 4 

% Acide glucuronique 14.5 6.5 

% Acide 4-O-méthyl-glucuronique 1.5 5.5 

% Azote 0.36 0.15 

Rotation spécifique (degrés) -30 +51 

Masse moléculaire moyenne (kDa) 380 850 

 

 I.4.4. Propriétés physiques de la gomme arabique : 

 

     Les propriétés physiques de la gomme arabique (GA) peuvent varier en fonction de l'origine et 

de l'âge des arbres, du temps d'exsudation et du climat. Le traitement des gommes après la 

collecte, tel que le lavage, le séchage, le blanchiment au soleil et les conditions de stockage, 

influence également ces propriétés (Al-Assaf et al., 2007).  
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Les propriétés physiques de la gomme arabique sont résumées dans le tableau I.4 (Larson et 

Bromely, 1991).  

Tableau I.4 : Spécifications physiques de la gomme arabique (Larson et Bromely, 1991). 

 

Propriétés Valeur 

Humidité (%) 13 – 15 

Teneur en cendres (%) 2 – 4 

Energie interne (%) 30 – 39 

Matières volatiles (%) 51 – 65 

Rotation optique (degré) (-26) – (-34) 

Teneur en azote (%) 0.26 – 0.39 

Cuivre (ppm) 52 – 66 

Fer (ppm) 730 – 2490 

Manganèse (ppm) 69 – 117 

Zinc (ppm) 45 – 111 

 

 I.4.5. Propriétés biologiques de l’Acacia : 

 

L’utilisation fréquente d’espèces d’Acacia pour traiter diverses maladies a inspiré de 

nombreuses recherches sur leurs propriétés pharmacologiques (Salem et al., 2011). Les 

métabolites secondaires du genre Acacia possèdent de multiples activités biologiques, comme 

par exemple, antifongiques, antiparasitaires, (Maldini et al., 2011) antidiabétiques, (Nyila et 

al., 2012) immunomodulatrices et cytotoxiques (Gedara & Galala, 2014), et aussi beaucoup 

d’autres activités tels que :  

- Activité antioxydante : L’activité antioxydante des espèces d’Acacia a fait l’objet 

d’évaluations intensives par plusieurs auteurs, avec des essais in vitro utilisant des radicaux tels 

que le 2,2-diphényl-1-picrylhydrazyl (DPPH) et le 2,2'-azino-bis [3-acide éthylbenzothiazoline-

6-sulfonique] (Joshi et al, 1979). 

- Activité anticancéreuse : Les plantes ont une capacité presque illimitée à produire des 

substances attractives pour les chercheurs en quête de nouvelles chimiothérapies (Rai et al., 

2014).  



Chapitre I : Aspect théorique de l’étude 

11 

 

 

     La sève d’acacias présente des résultats prometteurs dans la chimiothérapie de certains 

cancers (Reed et Pellecchia, 2005), et constitue une stratégie prometteuse pour la prévention 

du cancer (Newman et al., 2003). 

- Activité antimicrobienne : L’activité antimicrobienne des espèces d’Acacia est largement 

utilisée contre diverses maladies. L’écorce de tige est employée dans la médecine traditionnelle 

africaine pour traiter la diarrhée, la pneumonie, le paludisme, les infections initiales de la 

syphilis, la stérilité et les maux d’estomac. Des composés terpénoïdes, tels que le (20 S)-

oxolupane-30-al, sont parmi les composants actifs identifiés (Kokwaro, 1976). 

 

I.5. Les métabolites secondaires : 

     Les métabolites secondaires sont des molécules organiques complexes synthétisées et 

accumulées en petites quantités par les plantes autotrophes. Ils exercent un rôle majeur dans 

l’adaptation des végétaux à leur environnement. Ils sont divisés principalement en trois grandes 

familles : les polyphénols ou composés phénoliques, les saponines et les alcaloïdes. Ces 

composés jouent un rôle dans la défense de la plante contre les herbivores et les pathogènes 

(Lutge et al.,2002 ; Abderrazak et Joël, 2007). 

 

I.6. Classification des métabolites secondaires : 

I.6.1. Polyphénols ou composés phénoliques :  

      C’est des métabolites secondaires, d’un poids moléculaire élevé (Haslam, 1993), présent dans un 

certain nombre de plantes agricoles et médicinales (Postova et al., 2003). La structure de base qui les 

caractérise est la présence d’un ou plusieurs noyaux aromatiques auquel sont directement liés un ou 

plusieurs groupements hydroxyle libres ou engagés dans une autre fonction (éther, ester). Figure I.6 

(Aaref et Haddad, 2015) 

 

 
 

                         Figure I.6 : Groupe phénol (Aaref et Haddad, 2015) 
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      Les principales classes des polyphénols (Merguem et al (2009)) comme Les flavonoïdes, 

les acides phénoliques les stilbènes, les tanins et les lignanes sont représentées sur la (figure 

I.7). Ils sont majoritairement présents dans les racines, tiges, feuilles, fleurs, pollen, graines et 

bois et sont impliqués dans de nombreux processus physiologiques comme la croissance 

cellulaire, la germination des graines…etc. (Boizot et Charpentier, 2006). 

 

Figure I.7 : Les principales classes des polyphénols (Merguem et al 2009) 

 

 
▪ Propriétés pharmacologique des polyphénols : Les polyphénols, présentent un potentiel 

thérapeutique important en raison de leurs propriétés pharmacologiques. Ils agissent en tant 

qu’antioxydants, contribuant ainsi à réduire le stress oxydatif, et ont des effets bénéfiques sur les 

troubles métaboliques tels qui l’obésité, le diabète et les maladies cardiovasculaires. De plus, les 

polyphénols modulent l’apport énergétique, régulent l’inflammation et démontrent des propriétés 

anti-inflammatoires (Gomez-Caravaca et al., 2006). 
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I.6.1.1 Acides phénoliques :  

 
     Le terme acide phénolique peut s’appliquer à tous les composés organiques possédant au moins 

une fonction carboxylique et un hydroxyle phénolique. En phytochimie, l’emploi de cette 

dénomination est réservé aux seuls dérivés des acides benzoïques (Figure I.8) et cinnamique (Figure 

I.9). (Belyagoubi et Benhammou, 2011). 

 

 

 
 

 

 

 

Figure I.8 : Acide benzoïque 

 

   

 

 

Figure I.9 : Acide cinnamique
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▪ Propriétés pharmacologique des acides phénoliques : 

     Les acides phénoliques sont des composés présents dans de nombreux aliments d’origine 

végétale et ils présentent plusieurs propriétés pharmacologiques. Ils sont reconnus pour leur 

forte activité antioxydante, ce qui les rend efficaces dans la protection contre les dommages 

oxydatifs et le vieillissement cellulaire. De plus, ils ont des effets anti-inflammatoires, anti- 

cancéreux, et antimicrobiens (Kumar et Goel, 2019). 

 

I.6.1.2. Flavonoïdes :  

     Les flavonoïdes représentent une très large gamme de composés phénoliques, plus de 5000 

composés ont été décrits (Ono, Fukuchi-Mizutani et al., 2006). Les flavonoïdes se 

répartissent en plusieurs classes de molécules dont les plus importantes sont les flavones, les 

chalcones, les aurones et les anthocyanes. (Kone, 2009). Ils sont des composés phénoliques, 

très abondants dans la nature, trouvés partout dans les plantes développées et ils sont identifiés 

dans toutes les parties de la plante y compris les feuilles, les racines, les tiges, les fleurs, le 

pollen, le nectar, les graines et l’écorce (Cermak et al., 1998) Leur structure (Figure I.10) 

(Heller et Forkmann, 1993) est représentée selon le système C6-C3-C6, qui forme une 

structure de base des flavonoïdes appelée le noyau flavone (2-phenyl-benzo-pyrane), mais de 

point de vue classification, le groupe des flavonoïdes peut être divisé en plusieurs catégories. 

Cette division dépend de l’hydroxylation du noyau du flavonoïde aussi bien que du sucre lié. 

 

 

 

 

 

Figure I.10 : Structure de base d’un flavonoïde (Heller et Forkmann, 1993) 
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 Propriétés pharmacologique des flavonoïdes :  

 

     Ils sont universellement présents dans la cuticule foliaire et dans les cellules épidermiques des 

feuilles, et sont susceptibles d’assurer la protection des tissus contre les effets nocifs du rayonnement 

ultraviolet et les invasions microbiennes, ce qui explique une grande part de leur intérêt commercial 

dans l’industrie alimentaire et des colorants (Emeraux, 2019). Ils possèdent en autre un intérêt 

médical considérable sur la santé et ça été traité pour la première fois en 1936 par (Rusznyak et 

Szent-Györgyi, 1936). 

 

I.6.1.3. Tanins :  

     Ce sont des composés phénoliques complexes a haut poids moléculaire compris entre 500 et 

3000 Daltons, ils sont capables de se lier aux protéines en solution et de se précipiter (Silanikove et 

al., 2001). Autrement dit ce sont des molécules fortement hydroxylées appartenant à la classe de 

polyphénols et pouvant trouver dans divers organes : l’écorce, les feuilles, les racines et les grains 

(Aaref et al., (2015). On distingue deux grands groupes différents en fonction du type de l’acides 

phénolique et du type de liaisons qui déterminent la taille et la réactivité chimique. 

 Tanins hydrolysables : C’est des phénols liés à un résidu sucré par un lien ester 

(donc hydrolysable). Si le phénol est  l’acide gallique, ce sont les Gallitannins ; s’il s’agit de 

l’acide hexa-hydroxy-diphénique, ce sont les éllagitannins.  L’oxydation et autres 

polymérisations engendrent des structures variées.  Les differentes Structure des tanins 

hydrolysables sont représentés sur la Figure (I.11) (Ferguson, 2001)



Chapitre I : Aspect théorique de l’étude 

16 

 

 

 

 

 
Figure I.11 : Structure des tanins hydrolysables (Ferguson , 2001) 

 

 

 
 Tanins condensés : Ils diffèrent fondamentalement des tanins hydrolysables car ils ne 

possèdent pas de sucre dans leurs molécules et leur structure (Figure I.12) et voisine de celle 

des flavonoïdes. Il s’agit des polymères flavaniques constitués d’unité de flavan-3-ols liées 

entre elles par des liaisons carbone-carbone  (Ferguson , 2001) 
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Figure I.12 : Structure des tanins condensés (Ferguson, 2001) 

 

▪ Propriétés pharmacologique des tanins :  

     Les tanins exhibent un large spectre de propriétés pharmaceutiques thérapeutiques et 

chimio-protectrices dues à leur propriété anti-radicalaires (Tohge et al, 2005).  

 

 I.7. Saponines :  

     Les saponines sont généralement connues comme des composés non-volatils, tensio-actifs 

qui sont principalement distribués dans le règne végétal (Vincken et al., 2007). Les 

molécules de saponines dans l’eau forment une solution moussante. 

 

▪ Propriétés pharmacologique des saponines :  

     De nombreuses espèces végétales à forte teneur en saponines sont utilisées en médecine 

traditionnelle (Hamadi et al., 2014). Elles trouvent également de nombreuses applications dans 

l’industrie cosmétique en raison de leur propriété moussante et émulsifiante (Kobayashi et al., 

2006). Les saponines contiennent par ailleurs d’autres composés comme le falcarinol qui 

présente des activités antimycosiques, antimicrobiennes, analgésiques (Jean-Phitippe et al 

2011). 
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I.8. Alcaloïdes :  

     Un alcaloïde est un composé organique naturel (le plus souvent d’origine végétale), 

hétérocyclique avec l’azote comme hétéroatome, de structure moléculaire complexe plus ou 

moins basique et doué de propriétés physiologiques prononcées même à faible dose (Zenk et 

Juenger, 2007), à propriétés basiques ou amers et ayant des propriétés thérapeutiques ou 

toxiques (Dellile, 2007). Ils ont des structures très diverses et dérivent de différents acides aminés 

ou de l’acide mévalonique en passant par différentes voies biosynthétiques (Judd, et al., 2002). 

 

▪ Propriétés pharmacologique des alcaloïdes :     

     Les propriétés des alcaloïdes peuvent varier considérablement d’un composé à l’autre. 

Certains ont des effets sédatifs, analgésiques ou antispasmodiques, tandis que d’autres peuvent 

agir comme stimulant, hallucinogènes ou même comme agents anticancéreux. Leurs mécanismes 

d’action peuvent impliquer une interaction avec les récepteurs cellulaires, la modulation des 

voies de signalisation ou l’inhibition d’enzymes spécifiques (Iserin et al , 2007). 

  

 I.9. Les formes galéniques à base de la gomme arabique : 

La gomme d’Acacia est couramment utilisée dans diverses formes galéniques, 

notamment les comprimés, les gélules, les sirops, les suspensions et les émulsions par voie 

orale. Et aussi les pommades par voie percutanée en raison de ses propriétés liantes et 

émulsifiantes (Willuhn, 2001). 

I.9.1. Comprimés : 

Les comprimés sont des préparations solides contenant une unité de prise d’un ou 

plusieurs principes actifs. Ils sont obtenus en agglomérant par compression un volume 

constant de particules. Ces dernières sont constituées du ou des principes actifs additionnés 

ou non d’excipients tels que diluants, liants, désagrégeants, lubrifiants, colorants et 

aromatisants. Les comprimés à base de gomme arabique sont souvent utilisés en pharmacie 

en raison des propriétés liantes de cette substance. La gomme arabique peut agir comme un 

agent de compression, contribuant à la cohésion des particules dans les comprimés. Cela 

peut être bénéfique pour améliorer la désintégration et la libération du médicament 

(Mubarak, 1995). 
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I.9.2. Sirops : 

Les sirops sont des préparations aqueuses obtenues par dissolution d’une forte proportion de 

sucre, additionné ou non de principes actifs ou par mélange de sirop simple avec un liquide 

médicamenteux. Le liquide dans lequel le sucre est dissout peut être de l’eau, des eaux distillées, 

florales, des tisanes, des solutions aqueuses diverses contenant des substances 

médicamenteuses, des extraits, des teintures, de l’alcool. 

Les sirops à base de gomme d'acacia sont fréquemment utilisés en raison des propriétés 

émulsifiantes et stabilisantes de la gomme. Elle peut contribuer à améliorer la texture et la 

stabilité des sirops pharmaceutiques, en aidant à disperser les principes actifs de manière 

homogène (Paronen et al., 1982). 

 

I.9.3. Crèmes : 

La crème est une émulsion de type colloïdal, généralement constituée d'eau dans une phase 

lipidique. Elle se caractérise par une texture semi-solide à liquide, souvent utilisée en 

cosmétique et en dermatologie pour hydrater et protéger la peau. Les crèmes peuvent contenir 

divers ingrédients actifs tels que des émollients, des humectants, des agents épaississants, des 

conservateurs, et parfois des principes actifs comme des vitamines, des antioxydants ou des 

agents anti-âge. Elles sont appliquées généralement sur la peau pour des propriétés 

hydratantes, apaisantes, nourrissantes ou pour traiter des affections cutanées spécifiques. 

(Wehrlé, 2012).  
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 II.1. Matière végétale : 

     Cette étude porte sur la gomme arabique exsudée de l’Acacia sénégal, appartenant à la 

famille des Fabaceae. Selon la littérature, il existe plusieurs espèces du genre Acacia, telles 

que Acacia nilotica, Acacia albida, Acacia deanei et Acacia nerifolia. Cependant, la 

production de gomme arabique s'est majoritairement concentrée en Afrique, ce qui lui a 

valu le surnom de gomme sénégal. Environ 90 % de la production provient de l'Acacia 

sénégal (Aroshi et al., 2021). De plus, d’après le Codex Alimentarius, seules les gommes 

produites par l'Acacia sénégal et l'Acacia seyal peuvent officiellement être qualifiées de « 

gomme arabique ». Les cristaux de gomme arabique utilisés dans cette étude ont été achetés 

chez un herboriste dans la wilaya de Béjaïa (Figure II.1). La classification botanique 

d’Acacia sénégal a été décrite par Bentham, (1842). (Tableau II.1) 

 

Figure II.1 : Cristaux de la gomme arabique (Photo originale) 

 

Tableau II.1: Classification d'Acacia sénégal.( Linnean society, 2016) 
 

Règne Plantae 

Sous-règne Tracheobionta 

Division Magnoliopsida 

Classe Magnoliophyta 

Sous-classe Rosidae 

Ordre Fabales 

Famille Fabaceae 

Genre Acacia 

Espèce 
 

Acacia sénégal 
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 II.2. Préparation de la poudre végétale : 

     Les cristaux de gomme arabique ont été soigneusement nettoyés et lavés à l’eau 

distillée pour éliminer toutes les traces de poussière. Après séchage, ils ont été broyés et 

tamisés afin d'obtenir une poudre fine et homogène (figure II.2). La poudre obtenue a 

ensuite été conservée dans une boîte hermétique pour de futures utilisations. 

 

 

Figure II.2 : Poudre de la gomme arabique (Photo originale) 

 

 
 II.3. Extraction des composés phénoliques : 

L'extraction des composés phénoliques de la sève d'Acacia a été réalisée en utilisant 

deux méthodes. La première méthode consiste en une extraction avec chauffage dans 

l’eau pendant 30 minutes à 50°C. La deuxième méthode implique une macération à froid 

dans un mélange eau/acétone (1:1) pendant 24 heures. Le processus d'extraction est 

schématisé dans la Figure II.3. 
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Poudre fine et 

homogène 

Solubilisat 

ion 

Extrait aqueux 

(H2O) 

Extrait (H2O + 

acétone) 

 

 

 

 

 
 

 

 

Figure II.3 : Protocole de préparation des extraits de la gomme arabique. 

 

 
 II.3.1. Extraction aqueuse par décoction : 

Le protocole d’extraction aqueuse des métabolites secondaires de la gomme arabique par 

décoction est résumé dans la Figure II.4. 

Cristaux de 

la gomme 

arabique 

Lavage, séchage et 

broyage 
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Extraction par décoction sous agitation modérée et 

chauffage à 50 °C pendant 30 min 

Le mélange est laissé refroidir pendant 

quelques minutes 

Filtration sur papier Wattman 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

Figure II.4 : Protocole d’extraction aqueuse des métabolites secondaires de la gomme 

arabique par décoction. 

L'extrait aqueux de la 

gomme arabique (sous 

forme de film ) est 

finement broyé avec un 

mortier et conservé pour 

une utilisation ultérieure. 

le solvant est 

évaporé à l'air libre 

pendant 72 heures. 

50 ml d’eau distillée 5 g de poudre de gomme 

arabique 



Chapitre II : Matériel et méthodes 

24 

 

 

5 g de poudre de gomme arabique Eau distillée (20 ml) + d’acétone (20 

ml) 

 

 
Filtration sur papier Wattman 

 

 
Evaporation du solvant a l’air pendant 72h 

L'extrait sous forme de film est broyé 

et conservé pour une utilisation 

future 

 II.3.2. Extraction par macération dans un solvant organique (l’acétone) : 

 La macération est une méthode d'extraction solide-liquide dans laquelle des matières 

végétales sont immergées dans un solvant pendant une durée prolongée, permettant ainsi 

aux composés actifs de se dissoudre. Cette technique est choisie pour extraire des 

substances sensibles à la chaleur (Leybros et Fremeaux, 1990) ou pour obtenir une large 

gamme de composés. Les solvants couramment utilisés incluent le méthanol, l'éthanol, le 

chloroforme et l'acétone (Bohui et al., 2018). Le protocole d’extraction par macération 

dans un mélange eau/acétone (1:1) des métabolites secondaires de la gomme arabique est 

représenté dans la Figure II.5. 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
Figure II.5 : Protocole d’extraction par macération dans un mélange eau/acétone (1:1) des 

métabolites secondaires de la gomme arabique. 

Extraction par macération sous agitation 

pendant 24h 
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II.4 Détermination du rendement des différentes extractions : 

Le rendement des différentes extractions est défini comme étant le rapport 

entre la masse de l’extrait sec et la masse du matériel végétal, il est déterminé 

par l’équation suivante (Samavati et al (2013)). 

R (%) =   * 100 

R (%) : le rendement de l’extraction. 

mx : la masse de la matière extraite après évaporation. 

m0 : la masse de la matière végétale initiale. 

 
II.5. Identification et dosage des métabolites secondaires dans les extraits de la 

gomme arabique : 

     Les analyses qualitatives et quantitatives ont été réalisées dans les laboratoires 

2 et 16 du bloc 11 de l'Université A. Mira, tandis que certaines d'entre elles 

(DRX) ont été effectuées au niveau de la plateforme des analyses physico-

chimiques CRAPC, également située à l'Université A. Mira de Béjaïa. 

 

II.5.1. Caractérisation qualitatives des métabolites secondaires : 

II.5.1.1. Screening phytochimique : 

     Le screening phytochimique est une méthode colorimétrique simple utilisée 

pour identifier les métabolites secondaires présents dans un extrait végétal de la 

gomme arabique en présence de réactifs spécifiques pour chaque type de 

métabolites, l’ensembles des tests phytochimiques                     est résumé dans ce qui suit : 

1.Test pour les flavonoïdes : test au chlorure d'aluminium : Ajouter du chlorure 

d’aluminium AlCl3 (10%) à l’extrait. La formation d’une couleur orangée. 

2.Test pour les tanins : Test au chlorure ferrique : quelques gouttes de solution 

de chlorure ferrique à 1% est ajoutée à l'extrait. La formation d'une couleur bleu-

noir ou vert foncé indique la présence de tanins. 

3.Test pour les saponines : Test de la mousse : Secouer vigoureusement l'extrait 

avec de l'eau distillée. La formation d'une mousse stable et persistante indique la 

présence de saponines. 
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4.Test pour les stéroïdes et les triterpènes : Test de Liebermann-Burchard : 

Ajouter de l'acide acétique anhydre et quelques gouttes d'acide sulfurique concentré 

à l'extrait. La formation d'une couleur bleu-vert indique la présence de stéroïdes et 

de triterpènes. 

5.Test pour les glycosides : Test de Borntrager : Ajouter du KOH à 10% à 

l'extrait, chauffer légèrement, puis ajouter de l'acide dilué. La formation d'une 

couleur rouge indique la présence de glycosides anthraquinoniques. 
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   II.5.1.2. Analyse spectrophotométrie infrarouge IR : 

La spectrophotométrie infrarouge (IR) est une méthode analytique qui détecte 

l'absorption d'énergie par les liaisons moléculaires dans la gamme des infrarouges du 

spectre électromagnétique. Cette absorption révèle les groupes fonctionnels présents dans 

une molécule, permettant l'identification des composés organiques et inorganiques, ainsi 

que l'étude de leur structure et de leurs interactions (Skoog et al.). Dans notre étude, des 

échantillons ont été préparés sous forme de pastilles (échantillon + KBr) (figure II.6) et 

analysés à l'aide d'un appareil SHIMADZU FTIR-8400. (Figure II.7) 

 

 

 

 

Figure II.6 : Confection des pastilles (échantillon + KBr) pour l’analyse IR (Photo originale) 
 

 
 

 

Figure II.7 : Appareil spectrophotomètre de type SHIMADZU FTIR-8400 (Photo originale) 
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II.5.1.3. Analyse diffraction rayons X (DRX) : 

La diffraction des rayons X (DRX) est une technique d'analyse qui utilise la diffraction 

des rayons X par un cristal pour déterminer la structure atomique d'un matériau. Lorsque 

les rayons X interagissent avec un cristal, ils sont diffractés selon des angles 

caractéristiques qui dépendent de la structure cristalline du matériau. Cette technique est 

largement utilisée en science des matériaux pour déterminer la structure des cristaux, 

l'orientation des grains, et pour identifier les phases cristallines présentes dans un 

échantillon (Sands et Donald, 1929). Le diffractomètre utilisé dans l’analyse de nos 

échantillons est un PANalytical EMPYREAN. 

 

Figure II.8 : Diffractomètre PANalytical EMPYREAN (Photo originale) 

 

 

II.5.1.4. Analyse chromatographie en phase liquide à haute performance(HPLC) : 

La chromatographie en phase liquide à haute performance (HPLC) est une technique 

analytique utilisée pour séparer, identifier et quantifier les composés présents dans un 

mélange. Elle repose sur la séparation des constituants d'un échantillon en fonction de 

leurs interactions différentielles avec une phase stationnaire et une phase mobile (Snyder 

et al.,).    Dans cette étude, les extraits de gomme arabique ont été analysés à l'aide d'un 

appareil HPLC UltiMate 3000 (figure II.10) et les données traitées par le logiciel 

Chromeleon 7. La phase stationnaire est une d'une colonne C18. La phase mobile utilisée 

est un mélange de solvants acétone nitrile/eau acidifiée avec de l'acide acétique avec un 

ratio (50:50). L'analyse a été réalisée avec une longueur d'onde de détection de 280 nm, 

un débit d'injection de 2 mL/min, avec un gradient de concentration des éluants qui 

permet d'améliorer la résolution et la qualité des séparations chromatographiques des 

polyphénols totaux, des flavonoïdes et des tanins présents dans les extraits. 
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Figure II.9 : Chromatographie en phase liquide à haute performance(HPLC) (Ultimate 3000) 

 

 
 II.5.2. Caractérisation quantitative des métabolites secondaires : 

Le dosage des métabolites secondaires (polyphénols totaux, flavonoïdes et tannins) a été 

déterminé par spectrophotométrie UV–VIS. 

 
 II.5.2.1. Spectrophotométrie UV-VIS : 

La spectrophotométrie UV-Vis est une technique analytique mesurant l'absorption de 

la lumière par des molécules dans les gammes UV (200-400 nm) et visible (400-700 nm). 

Cette absorption résulte de transitions électroniques dans les molécules, permettant 

l'identification et la quantification de substances en solution. La loi de Beer-Lambert, 

utilisée en spectroscopie UV-Vis, établit une relation linéaire entre l'absorbance (A), la 

concentration (C) de la substance absorbante, la longueur du trajet optique (l) et le 

coefficient d'absorption molaire (ε) : 

A=ε⋅l⋅C 

L'appareil UV-Vis utilisé dans notre étude est un spectrophotomètre UV-Vis de type 

spectroscan 50, et les données sont traitées par le logiciel UV-WIN.5 (Figure II.10) 

Figure II.10 : Spectrophotomètre UV-Vis de type spectroscan 50 (Photo originale) 
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Mesure de l’absorbance à 765 nm 

Incubation a température ambiante 

dans l’obscurité 

Pendant 30min 

Ajout d’une solution de NaOH (0.8 ml) 

pour neutralise l’acidité du réactif 

Ajout du réactif de Folin-Ciocalteu (1 ml) 

0.2 ml de l’extrait végétal (GA) : 

Extrait aqueux ou extrait (eau/acétone) 

II.5.2.2. Dosage des polyphénols totaux : 

Les polyphénols sont des composés antioxydants présents dans de nombreuses plantes, 

et leur quantification est importante dans diverses études sur les aliments, les plantes 

médicinales et les produits naturels (Singleton et Ross, (1965)). Le protocole de dosage 

des polyphénols totaux dans l’extrait aqueux et l’extrait (eau/ acétone) de la gomme 

arabique est résumé sur la figure II.11. 

 

 

 
 

Figure II.11 : Protocole de dosage des polyphénols totaux dans les extraits de GA. 
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0.4 ml de l’extrait végétal (GA) : 

Extrait aqueux ou extrait (eau/acétone) 

Ajout de la solution de chlorure 

d’aluminium AlCl3 (10%) 1.5 ml 

Incubation a température 

ambiante dans l’obscurité 

Pendant 30min 

Expression des résultats : 

Les teneurs en phénols totaux dans les extraits de la gomme arabique sont exprimées 

en milligrammes (mg) équivalent d'acide gallique par gramme (mg GAE/g). La 

quantification des polyphénols a été réalisée en exploitant une courbe d'étalonnage tracée 

avec un standard l’acide gallique à différentes concentrations (0,02-0,2 mg/mL) et dans 

les mêmes conditions opératoires que les extraits végétaux. 

II.5.2.3. Dosage des Flavonoïdes : 

Les flavonoïdes sont reconnus pour leurs propriétés antioxydantes et leurs effets 

bénéfiques sur la santé. Lorsqu'ils réagissent avec les chlorures d’aluminium, ils forment 

un complexe acide labile très stable, qui se lie aux atomes d’oxygène présents sur les 

carbones 4 et 5 des flavonoïdes. Le dosage des flavonoïdes totaux a été réalisé selon la 

méthode des trichlorures d’aluminium (AlCl3), telle que décrite par Bahorum et al. 

(1996), avec quelques ajustements, en utilisant la quercétine comme étalon. (Bahorum et 

al. (1996)). Le protocole de dosage des flavonoïdes dans l’extrait aqueux et l’extrait (eau/ 

acétone) de la gomme arabique est résumé sur la figure II.12. 

 

 
 
 

 

 

 
Figure II.12 : Protocole de dosage des flavonoïdes dans les extraits de GA. 

Mesure de l’absorbance à 430 nm 
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Mesure de l’absorbance à 550 nm 

Chauffer le mélange au bain 

marie pendant 20 min 

Ajouter 0.1ml de HCl 

concentré 

Agitation 

Ajout de 0.5ml de la 

solution la vanilline (4%) 

0.5 ml de l’extrait végétal (GA) : 

extrait aqueux ou extrait (eau/acétone) 

Expression des résultats : 

La teneur en flavonoïdes est souvent exprimée en milligrammes (mg) équivalents de 

quercétine par gramme de poids sec de la gomme arabique. Pour quantifier ces 

flavonoïdes, on utilise généralement une courbe d'étalonnage établie à partir d'un 

standard, la quercétine, à diverses concentrations (0,02-0,2mg/ml) et dans des conditions 

opératoires identiques à celles utilisées pour les extraits végétaux. 

II.5.2.4. Dosage des tanins : 

Les tannins sont des composés phénoliques naturels que l'on trouve largement 

répandus dans de nombreux végétaux. Ces composés présentent diverses propriétés, telles 

que des propriétés antioxydantes et astringentes. Pour quantifier ces métabolites, la 

méthode à la vanilline avec l’acide chlorhydrique (HCl) est souvent utilisée. Cette 

méthode repose sur la réaction de la vanilline avec les groupes flavonoïdes terminaux des 

tanins condensés, conduisant à la formation de complexes rouges, appelés 

anthocyanidols. (Schofield et al (2001)). Le protocole de dosage des tannins dans 

l’extrait aqueux et l’extrait (eau/ acétone) de la gomme arabique est résumé ci-dessus   
 

Figure II.13 : Protocole de dosage des tannins dans les extraits de GA. 
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Expression des résultats : 

La teneur des tanins condensés est mesurée en milligrammes d'équivalent de catéchine 

par gramme de poids sec de gomme arabique. Cette quantification des tanins s'effectue en 

utilisant une courbe d'étalonnage établie avec un standard, la catéchine, à diverses 

concentrations (0,05-0,4mg/ml) et dans des conditions opératoires identiques à celles des 

extraits végétaux. 

 
 II.5.2.5. Dosage des saponines : 

L'indice de mousse est souvent utilisé pour estimer la teneur en saponines dans les 

échantillons. Les saponines sont des composés qui ont la capacité de former de la mousse 

lorsqu'ils sont agités en présence d'eau. L'indice de mousse mesure la hauteur de la 

mousse formée par un échantillon lorsqu'il est agité dans des conditions standardisées. 

(Karumi et al. 2004). Le tableau II.2 présente les volumes d'eau et d'extrait utilisés dans 

chaque tube pour les deux types d'extrait, ainsi que les protocoles de test des saponines qui 

consistent à agiter vigoureusement chaque tube pendant 15 secondes, puis à laisser le 

contenu au repos pendant 15 minutes pour observer la formation de mousse persistante, 

confirmant ainsi la présence de saponines. 

 

 
Tableau II.2 : Les volumes d'eau et d'extrait utilisés dans chaque tube pour les deux types 

d'extrait pour le test des saponines. 
 

Tube Volume d'eau (ml) Volume d'extrait 

aqueux (ml) 

Volume d'extrait 

eau-acétone (ml) 

1 5 0 0 

2 4 1 1 

3 3 2 2 

4 2 3 3 

5 1 4 4 

II.5.2.6. Dosage des stéroïdes et des triterpènes : 

Les terpènes et les stéroïdes sont comme les acides gras d’importantes substances 

naturelles synthétisées par les organismes vivants à partir de l’acide acétique (Maddaluno 

et al, 2023). 
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0.5 ml de l’extrait végétal (GA) : 

extrait aqueux ou extrait (eau/acétone) 

Issus des mêmes précurseurs et formés à partir de l'assemblage d'unités à 5 carbones 

ramifiées, dérivées du 2-méthylbutadiène (polymères de l'isoprène), les terpénoïdes et les 

stéroïdes constituent probablement la plus large classe de composés secondaires. Les 

stéroïdes peuvent être considérés comme des triterpènes tétracycliques ayant perdu au 

moins trois méthyles (Krief, 2003). Le protocole de dosage des triterpènes et des 

stéroïdes dans l’extrait aqueux et l’extrait (eau/ acétone) de la gomme arabique est 

résumé sur la figure II.14. 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
Figure II.14 : Protocole de dosage des stéroïdes et triterpènes dans les extraits de GA. 

Examiner la solution pour identifier toute 

apparition de coloration 

Ajout de 3 gouttes d’acide 

sulfirique concentré 

Agitation et chauffage 

Ajout de l’acide acétique anhydre 
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0.5 ml de l’extrait végétal (GA) : 

extrait aqueux ou extrait 

 II.5.2.7. Dosage des glycosides : 

Les glycosides constituent un groupe bien individualisé et d'une grande homogénéité 

tant structurale que pharmacologique. Leur structure comporte une génine stéroïdique de 

type cardénolide (en C23) ou bufadiénolide (en C24) et une partie osidique, le plus 

souvent oligosidique (Bruneton , 2009). Le protocole de dosage des glycosides dans 

l’extrait aqueux et l’extrait (eau/ acétone) de la gomme arabique est résumé sur la figure 

II.15. 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

Figure II.15 : Protocole de dosage des glycosides dans les extraits de GA. 

II.6. Etude de l’activité anti-oxydante par le test de DPPH (1, 1-Diphenyl-2- 

pycrylhydrazyl) : 

La capacité anti-oxydante peut être mesurée aussi en utilisant des radicaux libres plus 

stables. Le Radical 1, 1-Diphenyl-2-pycrylhydrazyl (DPPH) est un radical libre plus 

stable à l’état cristallin et en solution, de coloration violette. Par cette méthode, on 

considère que l’activité anti-oxydante n’est autre que la capacité des antioxydants d’agir 

comme piégeurs des radicaux libres. Ils agissent en transférant un atome d’hydrogène ce 

qui conduit à la disparition du DPPH au cours de la réaction et à un changement de 

coloration dans la solution initiale. L’avancement de la réaction est suivi par 

spectrophotométrie à 515 nm. 

Examiner la solution pour identifier 

toute apparition de coloration 

Ajout de l’acide dilué 

Faire chauffer légèrement 

Ajout du KOH à 10 % 
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Plus un composé a la facilité de céder son atome d’hydrogène, plus celui-ci est jugé 

efficace comme antioxydant. Le pourcentage du DPPH restant est proportionnel à la 

concentration de l’antioxydant. La concentration du composé phénolique nécessaire pour 

atteindre une disparition de 50% du DPPH à l’équilibre est connue comme la IC50. 

(SANCHEZ, MORENO et al.,(1998)). On peut résumer la réaction sous la forme de 

l’équation suivante : 

Le mécanisme réactionnel du test du radical DPPH peut être illustré comme suit : 

   Formation du radical DPPH :             DPPH+hν→DPPH∙ 

   Le radical DPPH (DPPH^\bullet) est formé par la dissociation du composé DPPH sous l'effet  

de la lumière. 

Réaction avec l'antioxydant :               DPPH∙+AH→DPPH-H+A∙ 

 

 

 

 

Figure II.16 : Mécanisme réactionnel intervenant lors du test du radical DPPH. 

 

 

Protocole : 

Préparation de la solution de DPPH : La solution de DPPH est préparée en solubilisant 

0,4 g de DPPH dans 100 ml d'éthanol.( solution de couleur violet) Figure II.17 
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IP (%) = [ ( AT – AE ) / AT] * 100 

 

 
 

 

Figure II.17 : La solution de DPPH (Photo originale) 

 

 
Préparation des Solutions Mères et Filles des Extraits Aqueux et (Eau + Acétone) pour 

le Test de DPPH : 

La préparation des solutions mères et des solutions filles des extraits aqueux et (eau + 

acétone) suit un protocole similaire. Tout d'abord, la solution mère est préparée en 

solubilisant 0,4 g de l'extrait dans 100 ml d'eau pour l'extrait aqueux et dans 100 ml d'eau 

pour l'extrait (eau + acétone). Ensuite, sept solutions filles sont préparées pour chaque 

extrait, chacune contenant 2 ml d'extrait à différentes concentrations. À chaque solution 

fille, 2 ml de DPPH sont ajoutés, et les solutions sont laissées dans l'obscurité pendant 30 

minutes. Après la décoloration des solutions, les absorbances sont mesurées à 515 nm. 

 

 
 L’évaluation de L’activité anti-oxydante par la méthode du piégeage du radical 

DPPH est exprimée selon la relation suivante : 

 
 

 

IP (%) : Pourcentage d’inhibition.  

AT : Absorbance du témoin de DPPH 

AE : Absorbance de l’échantillon. 
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IC50 (%) = 50 / a 

AAR = 1/IC50 

 Comparaison de l'Activité Antioxydante des Extraits Aqueux et (Eau-Acétone) de 

la Gomme Arabique avec l'Acide Ascorbique" : 

L'efficacité antioxydante des extraits aqueux et (eau-acétone) de la gomme arabique a 

été évaluée en comparaison avec celle de l'acide ascorbique. L'utilisation de la courbe 

d'étalonnage de l'acide ascorbique, tracée dans des conditions d'analyse similaires, a 

permis de déterminer leur IC50, reflétant leur capacité à inhiber la formation du radical 

DPPH. 

 
Calcul des IC50 : 

L'IC50, représentant la concentration inhibitrice médiane, est calculée à partir de la 

pente de la régression linéaire des données expérimentales du pourcentage de DPPH 

résiduel par rapport à la concentration en antioxydant. (Pop et al (2017)). 

 

 

 

a : Représente la pente de la régression linéaire. 

 

 
L’activité anti-radicalaire : 

     L’activité anti-radicalaire (AAR) est considérée comme étant l’inverse de la valeur de IC50 

trouvée. 
 

 

AAR : Activité anti-radicalaire. 

IC50 : La quantité de substance d’antioxydant nécessaire pour réduire 50 %. 

  

II.7. Protocole de préparation de la crème à base de gomme arabique : 

 Phase huileuse : 

 Faire fondre l'émulsifiant (comme la cire d'abeille) au bain-marie à une température d'environ 

70°C. 

 Bien mélanger pour obtenir une phase huileuse homogène. 
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● Phase aqueuse : 

 Préparez la phase aqueuse en chauffant de l'eau jusqu'à environ 70°C. 

 Formation de l'émulsion : 

 Versez lentement la phase aqueuse dans la phase huileuse en continuant de mélanger 

vigoureusement à l'aide d'un agitateur magnétique. Cela est crucial pour former une émulsion 

stable. 

 Continuez à agiter jusqu'à ce que les deux phases soient complètement mélangées et l’obtention 

une texture homogène. 

 Incorporation de l'extrait végétal : 

 Une fois que l'émulsion est formée et que la température atteint environ 40°C, incorporation de 

l'extrait aqueux de gomme arabique. 

 Mélangez bien pour assurer une répartition uniforme de l'extrait dans la crème. 

 Refroidissement et conditionnement : 

 Laissez la crème refroidir à température ambiante tout en continuant à remuer légèrement pour 

éviter la formation de grumeaux.  

 Ajout un conservateur (Vitamine E). 

 Une fois refroidie, transférez la crème dans un récipients propres et stérilisés pour la conservation. 
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III.1. Rendement de l’extraction aqueuse par décoction et par macération dans un 

mélange (eau - acétone) de la gomme arabique : 

Les rendements des deux extractions de la gomme arabique sont représentés sur la figure 

III.1.  
 

 

 
 

 

Figure III.1 : Les rendements des deux extractions de la gomme arabique 

 

Les résultats obtenus (figure III.1) montrent que les deux méthodes présentent un 

rendement intéressant. L'extraction aqueuse par décoction présente un rendement de 84.506 

%, légèrement supérieur à celui obtenu pour l'extraction par macération dans le mélange eau- 

acétone, qui est de 72.668 %. La différence de rendement entre l'extraction aqueuse par 

décoction et l'extraction par macération dans le mélange eau-acétone peut être attribuée à 

plusieurs facteurs. La solubilité des composés varie entre l'eau et l'acétone, influençant ainsi 

leur extraction respective. Les méthodes d'extraction peuvent également affecter la 

composition chimique de l'extrait final, avec la décoction favorisant l'extraction de composés 

thermiquement dégradables et la macération privilégiant les composés hydrophobes 

(Smeltzer et al). Le temps d'extraction joue un rôle crucial, une décoction prolongée 

permettant une extraction plus complète des composés solubles dans l'eau (Simmonds MSJ ). 

Les solvants utilisés ont également un impact, l'acétone dissolvant des composés différents de 

l'eau (Smith & Dupont (2023)). Enfin, les effets synergiques entre l'eau et l'acétone peuvent 

moduler l'efficacité de l'extraction, influencés par des variables telles que la température et le 

Ph (Martin & Dupuis (2022)). 
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III.2. Identification qualitative et quantitative des extraits de la gomme arabique : 

 III.2.1. Tests phytochimiques : 

  

Les résultats des tests phytochimiques des différents métabolites secondaires extraits de la 

gomme arabique par décoction et macération et avec les différents solvants eau et eau 

acétone, sont résumés dans le tableau III.1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Chapitre III : Résultats et discussions 
 

42  

Tableau III.1 : Résultat des tests phytochimiques des deux extraits de la gomme arabique. 

 
Solvant Tests Aperçu Résultats 

 

 

 

 

 

 

 

 
Eau 

 

Tannins 

 
 

 

 
Positif 

+++ 

 

 

Flavonoïdes 

 
Positif 

+++ 

 
Polyphénols 

totaux 

 
Positif 

+++ hjjjj  
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

kjnfff 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

hhhhh   

 

 

 

 

 

 

Mélange  
Eau-acétone 

 

 

Tannins 

 

 

 
 

 
 

 
Positif 

+++ 

 

 

Flavonoïdes 

 
Positif 

+++ 

 Polyphénols 

totaux 

  Vanilline+HCl 

  Couleur rouge 

   AlCl3  

   Couleur orangée  

  Couleur bleue  Positif 

+++ 

Réactif 

vanilline + 

HCl 

coulleur 

rouge 

Réactif  AlCl3 

Couleur 

orangée 

Couleur 

Bleue 
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Solvant Test Aperçu Résultats 

 

 

Mélange 

Eau-acétone 

(gauche) 

 

 
Eau (droite) 

 

 

 

 
Triterpènes 

et 

stéroïdes 

 

 

 

 

 
Négatif 

--- 

Réactif 

KOH + acide dilué 

Réactif 

KOH + acide dilué 

 

 

Mélange 

Eau-acétone 

(gauche) 

 

 

 

 
Eau (droite ) 

 

 

 

 

 

 
 

Glycosides 

 

 

 

 

 

 

Négatif 

--- 

Réactif  

acide acétique  anhydre 

 

Réactif 

acide acétique  anhydre 
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L'interprétation des tests phytochimiques sur les extraits de gomme arabique avec des 

réactifs spécifiques à chaque type de métabolites confirme la présence de métabolites 

secondaires importants tels que les polyphénols, les flavonoïdes, ainsi que les tannins. Leur 

concentration varie selon le solvant utilisé et la méthode d'extraction (Dupont & Martin, 

2022). Il est notable que l'eau et l'acétone se révèlent être des solvants polaires efficaces pour 

extraire une large gamme de métabolites secondaires (Grauso et al., 2009). Cependant, les 

tests des triterpènes et des glycosides sont négatifs, ce qui indique l'absence de triterpènes et 

de glycosides dans la gomme arabique (Dupont & Martin). 

III.2.2. Spectrophotométrie infrarouge IR : 

 
Les spectres IR de l’extrait aqueux et l’extrait eau-acétone de la gomme arabique dans 

figure III.1, et figure III.2. (annexe 2), présentent quelques pics similaires  : 

 
- Large bande autour de 3600-3200 cm⁻¹ : correspond aux vibrations d'étirement des 

groupes hydroxyles présents dans les polysaccharides et l'eau associée. 

- Bande entre 1700-1750 cm⁻¹ : Vibration d'étirement des groupes carbonyles (C=O) 

des acides carboxyliques. 

- Bande autour de 1300-1200 cm⁻¹ : Vibration d'étirement C-O des groupes 

carboxyles. 

- Bande amide I autour de 1700-1600 cm⁻¹ : Principalement due à l'étirement C=O. 

- Bande amide II autour de 1550-1500 cm⁻¹ : Due à la combinaison des vibrations de 

déformation N-H et d'étirement C-N. 

- Bande amide III autour de 1300-1200 cm⁻¹ : Due à l'étirement C-N et la 

déformation N-H. 

- Pic autour de 1150-1000 cm⁻¹ : Vibration d'étirement C-O-C typique des liaisons 

glycosidiques dans les polysaccharides. 

- Bande autour de 3000-2800 cm⁻¹ : Vibration d'étirement des liaisons C-H des 

groupes méthyle et méthylène. 

- Bande autour de 1480-1350 cm⁻¹ : Vibration de déformation des liaisons C-H 

     Les différences observées dans le spectre de l’extrait eau-acétone de la gomme arabique 

présente des bandes supplémentaires qui refléteraient la composition chimique légèrement 

modifiée due à l'effet des solvants sur l'extraction des différents composants. Ses différences se 

résument dans des bandes caractéristiques des composés phénoliques (aromatiques) entre 1400-

1600 cm⁻¹ (étirement C=C aromatique) et autour de 3000 cm⁻¹ (C-H aromatique).  
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Et la présence des lipides avec des bandes autour de 1740 cm⁻¹ (étirement C=O des esters) et 

des bandes supplémentaires dans la région 2800-3000 cm⁻¹ (étirement C-H des chaînes 

aliphatiques). 

III.2.3. Diffraction rayons X (DRX) : 

 
Les diffractogrammes des extraits de la gomme arabique sont représentés sur la figure 

III.3 et la figure III.4 (annexe 2). Les deux extraits montrent un pic bien défini à 20°, 

suggérant une certaine cristallinité dans les deux extraits de gomme arabique, ce qui indique 

une structure organisée dans certaines parties du matériau. En revanche, les épaulements 

larges entre 40° et 50° indiquent la présence de composantes amorphes ou désordonnées, 

typiques des polymères naturels et des matériaux organiques complexes. La gomme arabique 

est un polysaccharide complexe, et il est courant de trouver des régions à la fois cristallines et 

amorphes. Les zones cristallines peuvent être dues à des segments réguliers et répétitifs dans 

les chaînes polysaccharidiques, tandis que les zones amorphes peuvent être dues à des 

branches irrégulières ou des interactions complexes entre les chaînes (Bernard & Moreau, 

(2023)). La similitude des résultats observés dans l'analyse DRX de l'extrait aqueux et de 

l'extrait eau-acétone de la gomme arabique suggère que l'ajout d'acétone à l'eau n'altère pas 

significativement la structure cristalline ou amorphe de la gomme arabique dans les conditions 

d'extraction utilisées. Cela pourrait indiquer que les segments cristallins et amorphes de la 

gomme arabique sont solubles dans les deux types de solvants, ou que les solvants n'ont pas 

un effet différentiel majeur sur la structure de la gomme arabique. 

III.2.4. Chromatographie en phase liquide à haute performance (HPLC) : 

 
     Toutes les analyses HPLC ont été réalisées avec un appareil Ultimate 3000 équipé d'une 

colonne C18. La phase mobile utilisée était un mélange de solvants comprenant 100 ml d'eau 

et 0,2 ml d'acide acétique. Les analyses ont été effectuées à une longueur d'onde de 280 nm 

sur une durée de 35 minutes. Les chromatogrammes des deux extraits de gomme arabique 

sont représentés dans les Figures III.5 et III.6 (Annexe 2). 

Le chromatogramme de l'extrait aqueux de la gomme arabique présente plusieurs pics 

caractéristiques : 

- Les pics polaires à 1,08 min et 2,95 min indiquent probablement des sucres simples, des 

disaccharides ou des acides uroniques, typiques des polysaccharides hydrosolubles présents 

dans la gomme arabique (Osman & Ahmed, (2009)). (Anderson &                     Stoddart, (1966)). 
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- Les pics intermédiaires à 7,86 min pourraient représenter des peptides ou des molécules 

organiques intermédiaires (Montreuil et al, (1964)). 

- Les pics non polaires à 22,84 min, 24,00 min, 25,00 min et 26,89 min suggèrent la présence 

de composés hydrophobes, probablement des protéines, des glycoprotéines ou d'autres 

macromolécules plus complexes (Siddig Ibrahim Abdel Rahman, (2016)). 

Le chromatogramme de l'extrait eau-acétone de la gomme arabique présente quelques pics 

similaires à ceux observés dans le chromatogramme de l'extrait aqueux (à 1,08 min et 2,95 

min,) ainsi qu'à (22,84 min, 24,00 min, 25,00 min et 26,89 min), mais ceux-ci sont beaucoup 

moins intenses. Cela suggère que ces composés sont extraits moins efficacement par le 

mélange eau-acétone par rapport à l'eau seule, ou que le mélange eau-acétone cause une 

précipitation partielle ou une dénaturation de ces composés, les rendant moins détectables en 

HPLC. Les composés intermédiaires polaires, comme celui à 7,86 min, peuvent ne pas être 

solubles dans le mélange eau-acétone, ce qui explique leur absence dans l'extrait eau-acétone 

de la gomme arabique. 

III.2.5. Dosage des composés phénoliques : 

 

 III.2.5.1. Dosage des polyphénols totaux : 

 
Une des caractéristiques des polyphénols, partagée généralement avec l’ensemble des 

métabolites secondaires, est leur répartition très inégale chez les différentes espèces végétales, 

et pour une même espèce, selon la variété et le stade d’évolution physiologique (Macheix et 

al., 2005). 

Le dosage des phénols totaux est réalisé par l’exploitation de l’équation de la régression 

linéaire de la courbe d’étalonnage, exprimée en milligrammes équivalents d’acide gallique par 

gramme de poudre végétale (Figure III.7, Annexe 2). Une comparaison de la teneur en 

polyphénols totaux dans les deux extraits de gomme arabique est représentée sur Figure III.2.
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Figure III.2 : Comparaison de la teneur en polyphénols totaux dans les deux extraits de GA. 

 
Les résultats de la Figure III.2 montrent que la concentration en polyphénols totaux est 

d'environ 15 mg Eq AG/g ms pour l'extrait aqueux et de 30 mg Eq AG/g ms pour l'extrait eau- 

acétone, indiquant que le mélange eau-acétone est plus efficace pour extraire les polyphénols 

de la gomme arabique (Uzunuigbe et al. 2019). Cette différence s'explique par la meilleure 

solubilité des polyphénols dans les solvants organiques, permettant au mélange eau-acétone 

de dissoudre une plus grande quantité de composés phénoliques comparé à l'eau seule 

(Bouzid et al., 2011). 

 

 
 III.2.5.2. Dosage des flavonoïdes : 

 
     Le dosage des flavonoïdes est réalisé par l’exploitation de l’équation de la régression 

linéaire de la courbe d’étalonnage, exprimée en milligrammes équivalents de quercétine par 

gramme de poudre végétale (Figure III.8, Annexe 2). Une comparaison de la teneur en 

flavonoïdes dans les deux extraits de gomme arabique est représentée sur la Figure III.3. 
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Figure III.3 : Comparaison de la teneur en flavonoïdes dans les deux extraits de GA. 

 
Le graphique de la figure III.3 montre que la concentration en flavonoïdes est d'environ 

220 mg Eq Q/g ms pour l'extrait aqueux et de 250 mg Eq Q/g ms pour l'extrait eau-acétone, 

indiquant que le mélange eau-acétone est légèrement plus efficace pour extraire les 

flavonoïdes de la gomme arabique que l'eau seule. Cette différence peut être attribuée à la 

meilleure solubilité des flavonoïdes dans les solvants organiques (Falleh el al.,2008). 

 

 III.2.5.3. Dosage des tannins : 

 
Le dosage des tannins dans les extraits de la gomme arabique est réalisé par l’exploitation 

de la courbe d’étalonnage, exprimée en milligrammes équivalents de catéchine par gramme de 

poudre végétale. (Figure III.9, Annexe 2). Une comparaison de la teneur en tannins dans les 

deux extraits de gomme arabique est représentée sur la Figure III.4. 
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Figure III.4 : Comparaison de la teneur en tannins dans les deux extraits de GA. 

 

 
 

La figure III.4 montre que les concentrations en tannins pour l'extrait aqueux et pour 

l'extrait eau-acétone sont légèrement différentes, indiquant que le mélange eau-acétone est 

légèrement plus efficace pour extraire les tannins de la gomme arabique que l'eau seule. Cette 

différence peut être attribuée à la meilleure solubilité des tannins condensés comme les 

proanthocyanidines dans les solvants organiques comme l’acétone. (Zaiter  (2017)). 

 
 III.2.5.4. Dosage des saponines : 

 
Les saponines sont des composés chimiques présents dans diverses plantes. Elles 

possèdent des propriétés tensioactives, ce qui signifie qu'elles peuvent former des mousses 

stables dans l'eau ou d'autres solvants. La détection des saponines dans l’extrait aqueux et 

l’extrait eau-acétone de la gomme arabique est représenté respectivement sur la figure III.5 et 

la figure III.6. 
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Figure III.5 : La détection des saponines dans l’extrait aqueux de la gomme arabique. 
 

 

 
 

 

Figure III.6 : La détection des saponines dans l’extrait eau-acétone de la gomme arabique 

 

 

 
L’ensemble des résultats obtenus pour le test des saponines dans les extraits de la gomme 

arabique son résumés dans le tableau III.2. 
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Tableau III.2 : La détection des saponines dans les extraits aqueux et eau-acétone de la 

gomme arabique 

 

 

Les résultats du tableau III.2 montrent que la hauteur de la mousse augmente avec 

l'augmentation de la concentration de l'extrait aqueux de gomme arabique, passant de 0,7 cm 

(pour un volume de 1 ml d'extrait) à 1,3 cm (pour un volume de 4 ml d'extrait). En revanche, 

pour l'extrait eau-acétone, il est observé que la hauteur de la mousse est inversement 

proportionnelle à l'augmentation de la concentration de l'extrait eau-acétone, passant de 0,9 

cm (pour un volume de 1 ml) à 0,5 cm (pour un volume de 4 ml). Les résultats observés 

suggèrent que l'eau extrait plus efficacement les saponines par rapport à l'acétone. L'eau est 

souvent un solvant efficace pour extraire les composés polaires tels que les saponines, tandis 

que l'acétone est plus efficace pour extraire les composés non polaires (François Nsemi 

MUANDA). 

 

 
III.3. Résultats du test de l’activité anti-oxydante de la gomme arabique par piégeage du 

radical DPPH (1, 1-Diphenyl-2-pycrylhydrazyl) : 

Les résultats de l’activité antioxydante de extraits aqueux et l’extrait eau - acétone de la 

gomme arabique par le piégeage du radical DPPH sont représentés sur les figures III.7. 

Tube Volume de 

l’extrait ajouté 

Hauteur (cm) de la mousse 

pour l’extrait aqueux 

Hauteur (cm) de la mousse 

pour l’extrait (eau-acétone) 

1 0 0 0 

2 1 0,7 0,9 

3 2 0,9 0,7 

4 3 1,1 0,6 

5 4 1,3 0,5 
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Figure III.7 : Résultats des tests antioxydants par le piégeage du radical DPPH. 

A gauche : extrait aqueux de la gomme arabique 

A droite extrait eau- acétone 

 

 
 

L’activité anti-radicalaire des extraits est comparée à un antioxydant puissant qui est 

l’acide ascorbique. L’efficacité inhibitrice des extraits aqueux et eau –acétone de la gomme 

arabique en comparaison avec celle de l’acide ascorbique est représentée sur la Figure III.8. 

 

 
Figure III.8 : Indice d’inhibition en fonction de la concentration.des extrait de la gomme 

arabique et l’acide ascorbique 
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Les résultats de la figure III.8 montrent que les extraits de gomme arabique ont une 

efficacité antioxydante intéressante. Cette efficacité dépasse les 60% pour l'extrait aqueux et 

avoisine les 80% pour l'extrait eau-acétone, une efficacité qui reste relativement proche de 

celle de l'acide ascorbique, évaluée à 94,62%, comme illustré sur la figure III.9. 

 

 

Figure III.9 : Comparaison de l'efficacité inhibitrice des extraits de gomme arabique et de 

l'acide ascorbique. 

Le taux plus élevé de métabolites secondaires tels que les polyphénols, les flavonoïdes et 

les tanins dans l'extrait eau-acétone contribue à son efficacité inhibitrice accrue. Ces 

composés sont connus pour avoir des propriétés antioxydantes et antiradicalaires, qui sont 

souvent associées à des effets inhibiteurs sur les processus oxydatifs impliqués dans la 

formation de radicaux libres et le stress oxydatif. 

 III.4. L’Évaluation de l'efficacité inhibitrice des extraits de gomme arabique :  

 Détermination de l'IC50 : 

L'IC50 (concentration inhibitrice à 50 %) est une mesure utilisée en pharmacologie et en 

biochimie pour évaluer l'activité d'un agent inhibiteur, comme un médicament ou un composé 

chimique, sur une réaction biologique ou un processus cellulaire spécifique. Plus précisément, 

l'IC50 représente la concentration d'un inhibiteur nécessaire pour réduire l'activité biologique 

ou la croissance cellulaire de 50 % par rapport à un contrôle. Une valeur d'IC50 plus faible 

indique une plus grande efficacité inhibitrice, car cela signifie qu'une concentration plus faible 

de l'extrait est nécessaire pour obtenir l'effet souhaité. (Hobi et Eddouks, 2016). 
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Les résultats d’IC50 des extraits de la gomme arabique et le control (acide ascorbique) pour 

inhiber 50 % du radical libre DPPH, sont illustrés dans le tableau III.3. 

Tableau III.3 : IC 50 des extraits de gomme arabique et le control (acide ascorbique) pour 

inhiber 50 % du radical libre DPPH. 

 

Extrait IC 50 

Aqueux 0,62 

Eau-acétone 0,42 

Acide ascorbique 0,27 

 
 

Les données du tableau III.3 présentent les valeurs d'IC50 pour les extraits de gomme 

arabique et l'acide ascorbique en tant que contrôle dans l'inhibition de 50 % du radical libre 

DPPH. L'IC50 représente la concentration nécessaire pour réduire l'activité du radical libre de 

moitié. L'extrait eau-acétone de gomme arabique affiche un IC50 de 0,42, tandis que l'extrait 

aqueux présente un IC50 légèrement plus élevé de 0,62. En comparaison, l'acide ascorbique 

montre la plus forte efficacité inhibitrice avec un IC50 de 0,27. Ces résultats indiquent que 

l'extrait eau-acétone de gomme arabique est plus efficace que l'extrait aqueux dans la 

réduction du radical libre DPPH, bien que l'acide ascorbique demeure le plus puissant des 

trois agents testés. Cette variation met en lumière l'importance de la méthode d'extraction et 

des composés spécifiques présents dans les extraits dans leur capacité à agir comme 

antioxydants, offrant ainsi des informations précieuses pour leur utilisation potentielle dans 

divers domaines de la santé et de l'industrie alimentaire. 

 III.5. La préparation d’une crème à effet antioxydant : 

 
"Arabella", figure III.10 une crème à effet antioxydant, a été formulée en utilisant un 

extrait aqueux de gomme arabique. Ce choix d'ingrédient vise à capitaliser sur les propriétés 

antioxydantes de la gomme arabique, reconnue pour sa capacité à neutraliser les radicaux 

libres et à protéger la peau contre les dommages oxydatifs. En incorporant cet extrait dans la 

crème, "Arabella" cherche à offrir une protection contre les effets néfastes des radicaux libres, 

aidant ainsi à prévenir le vieillissement prématuré de la peau et à maintenir son éclat et sa 

santé.  
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     Cette crème antioxydante représente donc une option de soin cutanée naturelle et efficace, 

répondant aux besoins croissants des consommateurs soucieux de préserver la jeunesse et la 

vitalité de leur peau » 

 

 
 

 
 

Figure III.10 : Crème antioxydante à base d’extrait aqueux de gomme arabique préparée au 

laboratoire.  
 

 

 

 Posologie :

 

 
1. Appliquer une petite quantité de crème sur la peau propre et sèche. 

 
2. Répartir la crème uniformément sur la peau, en évitant le contact avec les yeux et les 

muqueuses. 

3. Masser délicatement la crème jusqu'à absorption complète. 

 
4. Utiliser la crème une à deux fois par jour, de préférence le matin et/ou le soir. 

 
5. Suivre attentivement les instructions du fabricant fournies avec le produit. 

 
6. En cas de doute ou de préoccupations spécifiques, consulter un professionnel de la santé ou 

un dermatologue avant utilisation. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conclusion 

et  

Perspectives 



 

 

Conclusion et perspectives 

 
     Les résultats de cette étude montrent que les méthodes d'extraction de la gomme arabique, 

tant par décoction aqueuse que par macération dans un mélange eau-acétone, offrent des 

rendements significatifs, avec une préférence légère pour la décoction aqueuse. Cette différence 

de rendement peut être attribuée aux propriétés solubles différentes des composés dans l'eau par 

rapport à l'acétone, ainsi qu'à la durée et aux conditions d'extraction. Les analyses 

phytochimiques révèlent la présence de polyphénols, flavonoïdes et tannins dans les extraits, 

influencée par le choix du solvant et de la méthode d'extraction. Les diffractionnements des 

rayons X montrent une structure cristalline et amorphe typique des polysaccharides complexes 

comme la gomme arabique, préservée de manière similaire par les deux solvants utilisés. 

 

     L'évaluation par HPLC indique une différence dans l'efficacité d'extraction des composés 

phénoliques entre l'eau et le mélange eau-acétone, avec une concentration plus élevée de 

polyphénols et de flavonoïdes dans ce dernier. Cette efficacité accrue se reflète également dans 

les tests d'activité antioxydante, où l'extrait eau-acétone montre une meilleure capacité à 

neutraliser le radical libre DPPH par rapport à l'extrait aqueux. 

 

     Enfin, la formulation d'une crème antioxydante utilisant un extrait aqueux de gomme 

arabique capitalise sur ces propriétés pour offrir une protection contre les dommages oxydatifs 

cutanés. Cette approche répond aux besoins croissants des consommateurs pour des produits de 

soin naturels et efficaces, visant à préserver la jeunesse et la santé de la peau à travers des 

propriétés antioxydantes bien documentées de la gomme arabique. 



     Dans les perspectives futures, plusieurs axes de recherche et d'application pourraient être 

explorés à partir des résultats obtenus. Tout d'abord, il serait intéressant de pousser d’avantage 

l'analyse des mécanismes d'extraction pour optimiser les rendements et la qualité des extraits, en 

variant par exemple les conditions de température et de pH, ainsi que les durées d'extraction. Cela 

permettrait de mieux comprendre les interactions entre les solvants et les composés bioactifs de la 

gomme arabique. De plus, étant donné les différences observées dans la composition 

phytochimique et l'activité antioxydante des extraits aqueux et eau-acétone, des études 

approfondies pourraient être menées pour identifier et quantifier spécifiquement les composants 

responsables de ces propriétés. Cela pourrait ouvrir la voie à la création de formulations plus 

ciblées et efficaces pour des applications dans les domaines pharmaceutique, cosmétique et 

agroalimentaire. 
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     En parallèle, l'évaluation de nouvelles applications potentielles de la gomme arabique, en 

exploitant ses propriétés antioxydantes et ses autres activités biologiques, pourrait diversifier ses 

usages thérapeutiques et industriels. Par exemple, des études sur ses effets immunomodulateurs, 

ses propriétés anti-inflammatoires et ses applications en tant qu'excipient dans des formulations 

médicamenteuses pourraient être envisagées.  

Enfin, pour répondre aux préoccupations croissantes concernant la durabilité et l'impact 

environnemental, des recherches sur la durabilité de la récolte et la gestion des ressources d'Acacia 

pourraient être intégrées. Cela inclut l'étude des pratiques agricoles et des méthodes de récolte 

respectueuses de l'environnement, ainsi que l'évaluation de la biodégradabilité et de l'impact 

écologique des produits contenant de la gomme arabique. 

En résumé, les résultats actuels offrent une base solide pour approfondir notre compréhension et 

notre utilisation de la gomme arabique, ouvrant la voie à de nouvelles applications innovantes et 

durables dans divers secteurs industriels et thérapeutiques 
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Annexe 



 

 

Annexe 1 

Tableau 1 : Les réactifs et leurs propriétés 
 

Réactif Formule 

chimique 

Masse molaire 

(g/mol) 

Purté (%) 

Acétone C3H6O 58,08 / 

Acétone nitrile C2H3N 41,05 / 

Acide chlorhydrique HCl 36,46 35 _ 38 

Acide sulfirique H2SO4 98,079 / 

Carbonate de sodium Na2CO3 105,98 99,8 

Chlorure 

d’aluminium 

AlCl3 133,34 95 _ 98 

Chlorure de fer III FeCl3 162,2 / 

Eau distillée H2O 18 / 

Ethanol C2H6O 46,07 96 

Folin-Ciocalteu / / / 

Hydroxyde de 
sodium 

NaOH 39,997 / 

Méthanol CH3OH 375,13 99 

Vanilline C8H8O3 152,15 99 

 

 

 

 Préparation des réactifs : 

Le réactif Folin-Ciocalteu : 1 ml de réactif dans 10 ml de H2O. 

Vanilline : 1 g de vanilline complété avec 100 ml de H2O. 

FeCl3 0.1% : Dissoudre 0.1 g de la poudre dans une fiole. 

Na2CO3 7.5% : Dissoudre 7,5 g de la poudre dans une fiole. 

AlCl3 2% : Dissoudre 2 g de la poudre dans une fiole. 



 

 

Annexe 2 : Caractérisation qualitative par les méthodes spectrophotométrie IR et 

DRX des extraits et caractérisation quantitative de la gomme arabique 

 

 
 

 

 

Figure III.1 : Spectre IR de l’extrait aqueux de gomme arabique 
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Figure III.2 : Spectre IR de l’extrait (eau-acétone) de gomme arabique 
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Figure III.3 : Spectre DRX de l’extrait aqueux de gomme arabique 
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Figure III.4 : Spectre DRX de l’extrait (eau-acétone) de la gomme arabique 
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Figure III.5 : Chromatogramme de l’extrait aqueux de la gomme arabique 



 

 

 

 
 

Figure III.6 : Chromatogramme de l’extrait (eau-acétone) de la gomme arabique 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 
 

 

 

 Figure III.7 : Courbe d’étalonnage de l’acide galique 
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
  

Figure III.8 : Courbe d’étalonnage de la quercitine 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

Figure III.9 : Courbe d’étalonnage de la catechine 



 

 

Résumé 

La gomme d’Acacia sénégal ou gomme arabique est un exsudat séché de plantes tropicales 

de la famille des légumineuses très utilisée en médecine traditionnelle. L’objectif de notre 

étude est l’extraction par deux différents solvants de polarité différentes des métabolites 

secondaires ainsi de quantifier la teneur en polyphénols et en flavonoïdes et d’évaluer in- vitro 

l’activité antioxydante de la gomme arabique. 

L’extraction de la gomme arabique a permis d’obtenir des rendements qui diffèrent en 

fonction des solvants utilisés. Les différentes méthodes de caractérisation qualitatives à savoir 

les tests phytochimiques, la spectrophotométrie infrarouge IR, Diffraction rayons X (DRX) et 

Chromatographie en phase liquide à haute performance(HPLC) ainsi que les caractérisations 

quantitatives ; la spectrophotométrie UV-VIS ont confirmé l’existence de différents 

métabolites tels que : les polyphénols totaux, les tannins, les flavonoïdes et les saponines. 

La sève d’Acacia est une source importante en substances actives antioxydantes, cette 

dernière a été évaluée en utilisant le test de piégeage du radical DPPH. 

Ce travail nous a conduit à formuler une crème à effet antioxydant à base d’extrait de la 

gomme arabique nommée « Arabella ». 

Mots clés : Acacia sénégal, gomme arabique, polyphénols, flavonoïdes, tannins, saponines, 

activité antioxydante. 

Abstract 

This study investigated Acacia senegal gum (also called gum arabic) as a source of 

antioxidants for use in traditional medicine. Researchers extracted compounds from the gum 

using different solvents and confirmed the presence of various antioxidant substances like 

polyphenols and flavonoids. Based on the promising results, they developed an antioxidant 

cream named "Arabella" containing the gum extract. 

Key words : Acacia Senegal, gum arabic, polyphenols, flavonoids, tannins, saponins, 

antioxidant activity. 
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